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Medal za Dlugoletnie Pozycie Malzenskie - polskie cywilne odznaczenie panstwowe.

Medal za Dlugoletnie Pozycie Malzenskie ustanowiono jako nagrode dla oso6b, ktore przezyly 50 lat w
jednym zwiazku malzenskim. Zostal ustanowiony ustawa z dnia 17 lutego 1960 o orderach i odzna-
czeniach, a wlaczony do obecnego systemu odznaczen panstwowych ustawa z 16 pazdziernika 1992 o
orderach i odznaczeniach (Dz.U.z 2019 r. poz. 25).

Przed 1992 nazwe pisano w formie: Medal , Za dtugoletnie pozycie malzenskie”. Rozporzadzeniem Pre- |
zydenta Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 31 lipca 2007 r., ktére weszto w Zzycie 10 pazdziernika tegoz roku,
nazwa zostata zmieniona na Medal za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie (Dz.U.z 2007 r. nr 151, poz. 1075).
Nadawany jest przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej obywatelom polskim (do 1989 roku
przez Rade Panstwa). Wnioski o nadanie Medalu za Dhugoletnie Pozycie Malzenskie przedstawiaja Prezydentowi wojewodowie.
Lacznie do 1992 (do konca obowiagzywania ustawy z okresu PRL) przyznano 445 070 Medali za Dlugoletnie Pozycie MalzenskKie,
a w latach 1992-2009 dalszych 772 044111,

Wikipedia.org

Zlote gody, czyli 50 lat w
zwiazku matzenskim - taka
rocznice obchodzito jedena-
$cie par, a byli to panstwo:

1. Adamczak Wtadystaw i Kry-
styna

2. Budak Janusz i Barbara

3. Boczek Maks i Krystyna

4. Bugla Emil i Genowefa

5. Cegietka Marian i Maria

6. Drabiniok Herbert i Halina
7. Fojcik Jerzy i Weronika

8. Halama Gerard i Weronika
9.Jarzabek Leon i Helena

10. Kiepas Franciszek i Joanna
(obecny byt tylko Pan Franci-
szek)

11. Majer Czestaw i Halina

Szmaragdowa lub pla-
tynowa jak niektorzy ja .
okreslaja, czyli 55 rocz- | =
nice $lubu $wietowali:

1. Bugla Rudolf i Krysty-
na

2. Grabowski Waldemar i
Joanna

Zelazna za$, czyli
wspolnych 65 lat po
$lubie maja za soba:

1. Gwozdzik Adolfi Mat-
gorzata
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W lipcowym i kolejnych wydaniach Kluki drukowaé bedziemy fragmenty najstarszej kroniki szkolnej w miescie. Jest to nie tylko zapis historii
szkoly, ale rowniez obraz {ycia naszych przodkow.
Zycze milej lektury!

Joanna Rusok

Od thumaczy:

Zalozona w 1874 roku Szkota Podstawowa w Radoszowach posiadata kilka kronik, prowadzo-
nych od czasu jej budowy. Pierwsza, napisana po niemiecku obejmowata lata od 1873 do 1906.
Kolejna, tak zwana "Nowsza Kronika" zawierata obraz zycia szkoly od 1908 do 1921 roku.
Spisana w streszczeniu przez pierwszego kierownika polskiej szkoty. Nastgpna, oryginalna
cz¢$¢ obejmowata lata 1922 - 1939. Zachowata si¢ jedynie najstarsza z nich. Pozostale zagingty
w zawieruchach powstan i wojen. Historia przetrwania tej kroniki jest wprost nieprawdopo- | /4
dobna. (...)
Niniejsze opracowanie obejmuje jedynie cze¢$¢ niemiecka. Tlumaczenia podjat si¢ byly uczen i
szkoty, Eryk Markiewka. Nalezy on do nietypowego rocznika, ktéry nie zmieniajac szkoty, |
chodzit do trzech réznych. Pierwsza klase skonczyt polska. Do drugiej chodzil juz niemieckie;j,
by 6sma klase¢ znowu ukonczy¢ polska. Opracowania komputerowego i przygotowania do dru- |
ku dokonat Andrzej Adamczyk, réwniez Radoszowik z urodzenia, ale absolwent szkoly w Nie-
wiadomiu.

Eryk Markiewka i Andrzej Adamczyk

Historia przetrwania kroniki

Podczas powstania 1921, aresztowano pewnego Niemca z Biertultow. Zostat sponiewierany, a nastgpnie umieszczony jako jeniec w szkole
w Radoszowach Krolewskich. Stamtad udalo mu si¢ zbiec. Aby mdc si¢ czgsciowo zabezpieczy¢ przed dalszym przesladowaniem, siegnat po
rozrzucone w pomieszczeniach szkolnych ksiazki. Byla tam, jak pdzniej stwierdzil, kronika szkoly, ktora odtad przechowywat. Poniewaz moj
zmarty ojciec, gldwny nauczyciel {Hauptlehrer} Franc Kurzeja te kronike starannie prowadzit, poprositem nieznanego mi wiasciciela o przekaza-
nie tej ksigzki. Posredniczyt w tym dr Alfred Rojek, ktory o jej istnieniu dowiedzial si¢ przez przypadek przed okoto 6-ciu laty. Na tegoroczne
moje urodziny w dniu 13.7. zostata mi ta ksigzka, jako prezent, przekazana przez posrednika. Po ponownym wigczeniu Gérnego Slaska do Nie-
miec nie mam juz prawa posiadania tego publicznego dokumentu. Jest jednak dla mnie szczegodlng radoscia, ze moge niniejsza kronike z powro-
tem przekazac¢ szkole w Radoszowach Krolewskich.

Kurzeja - glowny nauczyciel
Boguszowice, dnia 15 lipca 1940

Salvzenie sz3koly. Otwarvcie Szkoly.

Decyjzja o budowie szkoly w Otwarcia s36oly 1 stycinin 1874 vokn
NRadoszowach Krolewskich gapadla  dokonat  naucgyciel Wunguse Trgoska,
na  podStawic  Nogporjadzenia  Mianowany - tn - prjey Nejencie

. . " - Krolewsha. Sjihole prieRagal mu
MNejencyi Krélewshiej 3 1860 roku. Krolewski powiatony inspektor szkolny

Vudoiwe 'prnmuhanna prie3 mi@fraa IWojtylak 3 Pszezyny, W obecnvsci

rojpocjseto w 1873 voRit  jlagciciela  99br  rycershich  pana
a ukoncjono 3 Koncem teqgo Samego Straller’a 3 Nadoszow Doluych orvay
rolu, soltysdw: Fremda 3 Krilewskich

WYsokosé Kosztomw opicwa na 400 i Altmanna 5 Gornych NRadoszow.
talarow, Do cjego Kroleiwski :%cﬁes"“q _sapraysiczony  naucgyciel
Sharb Dominialny jako patron 2L, Sepeshs _ Bwosal USIRECAR L
wniost 1/3, a  pogostata  cjesc i;;i;i::?;;gm:i’ohnnmﬂ prayraccaenie
aminy: Gorne, Krolewskie i@_onc 2 stycznin 1874 rvoku odbyle  Sic
Jadoszowy oraj oominium picrivsze nauczanie, poprjedzone
Jadosjzoivy Dolne. przemowicniem [vkaluego inspektova
spkolnego i nauciycicln do djicci.
c.d.n.
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Skad si¢ wziely ""wakacje"'?

To jasne: z potrzeby wypoczynku. Ale cho¢ zmeczenie towa-
rzyszylo ludziom zawsze, wcale nie oznacza to, ze zawsze wy-
jezdzali oni na wakacje. Kto zatem po raz pierwszy wybral si¢
na urlop? I kto sprawil, ze dzi$ bez prawa do wakacji w ogole
nie wyobrazamy sobie zycia?

Pierwsi urlopowiczami byli starozytni Rzymianie. OczywiScie nie
wszyscy — jedynie arystokracja, czyli uprzywilejowana warstwa
patrycjuszy. To w nich rozkwitlo pragnienie, aby od czasu do cza-
su wyrwac si¢ z Wiecznego Miasta i w spokoju odpocza¢ od stresu
zwigzanego z pomnazaniem majatku, intrygami w senacie i proble-
mami z utrzymaniem si¢ przy wiadzy. Stad wsrdéd majetnych Rzy-
mian niezwykle popularne stalo si¢ posiadanie drugiego domu,
gdzie$ z dala od stolicy. Dobrym adresem bylo Anzium (tam willg
mial sam Neron), a takze Baje, Capri, Ostia. Wyruszano do nich po
to, by cieszy¢ sie, jak to nazywano, otium post negotium, czyli
odpoczynkiem od pracy. Cho¢ prawd¢ moéwiac — od jakiej pracy
mogl sobie robi¢ wolne bogaty rzymski patrycjusz? Mozna bylo
wyjecha¢ na kilka dni albo na wiele tygodni. Bo kto miatby zwro-
ci¢ uwage rzymskiemu senatorowi, ze zbyt dlugo zazywa relaksu?
Czas kanikuly byl wpisany w styl zycia bogatych Rzymian. A za-
sada moéwigca o tym, ze na dhluzszy wypoczynek moga pozwoli¢
sobie wylacznie elity, przetrwala w niezmienionej formie przez
nastgpne stulecia — zauwaza profesor Jacek Kurczewski, kierujacy
Katedra Socjologii Obyczajow i Prawa w Instytucie Stosowanych
Nauk Spotecznych UW. Prawdziwg sztuke, by nie rzec cnotg,
uczynili z wypoczynku potomkowie rzymskich patrycjuszy, czyli
wloscy bogacze doby renesansu. W zachowanych do dnia dzisiej-
szego XV-wiecznych dzietach mozna przeczytaé, ze cho¢ praca
stanowita warto$¢ wazng i cenng, to tuz za nig podazala przyjem-
no$¢, uciecha i wypoczynek. A wypoczywac najlepiej z dala od
zgietku miasta.

Sielanka mile widziana.

Dlatego do dobrego tonu posrdéd zamoznego renesansowego towa-
rzystwa nalezato posiadanie podmiejskiej willi (w przeciwienstwie
do miejskiego palazzo), w ktérej oddawano si¢ najrozniejszym
uciechom. A o tym, jakie to byly uciechy, mozna przeczyta¢ mig-
dzy innymi u Giovanniego Bocaccia w ,,Dekameronie”. I choé
rzecz opowiada o ucieczce przed zarazg, to frywolno$¢ i zabawa
byla istotnym elementem takiego wypoczynku. I tak relaks na wsi,
zwany wilegiaturg (od wtoskiego stowa villegiatura — oznaczajace-
go urlop na wsi) zostal na stale wpisany do kalendarza elit. Tego
typu nowinki szybko rozprzestrzenity si¢ posrod arystokracji Euro-
py. I w ciagu zaledwie kilku dekad wybudowano nad jeziorami lub
w gorach, z widokiem na morze badz las, najrdzniejsze odmiany
wypoczynkowych willi. To do nich zjezdzato towarzystwo zme-
czone zyciem miejskim i dworskim. Czas uptywal leniwie na
ucztach, zabawach, tancach i zalotach. Konwersacja dotyczyla
tematow uznawanych za wazne, czyli mitosci, cnoty i malzenstwa.
A podczas dlugich spacer6w pozwalano sobie na plotki. Po prostu
obraz sielanki posrod btyskotliwego i kulturalnego towarzystwa.
Trwajacy niezmiennie przez wiele wiekdéw. I cho¢ dopiero w 1899
roku amerykanski ekonomista i socjolog Thorstein Veblen w
swym najstynniejszym dziele ,,Teoria klasy prézniaczej” opisat
elity XIX-wiecznego §wiata, jego spostrzezenia jak ulat pasujg do
»szlachetnie urodzonych” poprzez wszystkie stulecia. Bo zawsze
beda istnieli ci, ktoérzy nie muszg pracowac, by zy¢, i tacy, ktorzy
wylacznie dzigki pracy egzystuja. Sprawa istotna, gdyz jedni wy-

poczynek traktowali jako co$ normalnego, drudzy mogli o nim
jedynie marzy¢ — dane im byto, w najlepszym wypadku, wypoczy-
waé zaledwie w co siddmy dzien tygodnia. Wydawaé by si¢ mo-
glo, ze to wybuch Rewolucji Francuskiej wprowadzit istotne zmia-
ny w sposobie odpoczywania. Odmienila go jednak catkiem inna
rewolucja, zwana przemystowg.

Po zdrowie, relaks, urode.

Co nie znaczy, ze od polowy XVIII wieku robotnicy zaczeli thum-
nie wyjezdza¢ na urlopy. Nic podobnego! Po prostu dzigki rozwo-
jowi kolei zelaznej oraz pojawieniu si¢ nowych teorii zdrowotnych
zmienit si¢ kierunek wojazy bogatych elit. Wilegiatura i owszem —
bo byta, jest i bedzie popularnym sposobem spedzania urlopu. Ale
na przelomie XVIII i XIX wieku na salonach ekscytowano si¢
nowymi pomystami na wakacje. A wlasciwie jednym. Dokad wy-
jezdzano? Do wdd. Po zdrowie, urodg, aby poplotkowaé, potan-
czy¢, pokaza¢ nowe stroje 1 wyswata¢ corki badz wdaé si¢ w pto-
mienny, acz krotki romans. Najmniej istotne byly tu problemy ze
zdrowiem. Jak pisat Jozef Ignacy Kraszewski, aby jecha¢, wymy-
$lato si¢ nawet chorobe — mowi antropolog kultury, profesor Roch
Sulima. Bo kto do kurortéw nie jezdzit, ten skazany byl na towa-
rzyska pogard¢. O czym mozna przeczyta¢ chociazby w ,,Lalce”
Bolestawa Prusa. Wigc jezdzono. Pelne dylizanse kursowaly do
Natgczowa czy Ladka-Zdroju. Wyprawiano si¢ tez za granic¢ do
Czech, Niemiec badz Wloch. A na miejscu czekaty na gosci ele-
ganckie pokoje oraz wszystko, co pozwalato mito spedzi¢ czas —
sala restauracyjna, kawiarnia, sala balowa i pomieszczenia, w kto-
rych oddawano si¢ modnym wowczas rytuatlom zdrowotnym —
kapieli w blocie, ziotach, platkach kwiatdéw. Mozna tez bylto
uczestniczy¢ w zajeciach szwedzkiej gimnastyki lub w nauce pty-
wania. Stowem, czas spgdzano niczym we wspoétczesnych SPA.
Dla polskich elit modnym adresem wakacyjnych wojazy stalo si¢
Zakopane. Zwlaszcza pod koniec XIX wieku, gdy sprowadzita si¢
tam spora grupa owczesnej miodopolskiej inteligencji. Rozrywki
nie stanowily juz wylacznie konwersacja i raut, do dobrego tonu
nalezaty rowniez wycieczki po gorach. I nie przyjezdzano tu wy-
facznie latem. Odkryto, Ze jazd¢ na czyms$ tak dziwnym jak narty
mozna uznac za druga, po tenisie, aktywng rozrywke dla elit.

Czas przerwy w nauce

Wiasciwie pomyst na wakacje jako czas dhuzszego odpoczynku
wyrdst z wakacji szkolnych. Latem mlodziez szlachecka zjezdzata
do swoich rodzinnych dwordw i nastgpowat dla niej czas sielanki.
Co prawda obowiazkéw w majatku wiejskim nigdy nie brakowato,
zwlaszcza latem, ale mieli wolne od nauki — wyjasnia profesor
Jacek Kurczewski. Rok szkolny rozpoczynat si¢ po jesiennych
zbiorach i konczyt wraz z nadejsciem letnich prac polowych. Ten
podzial na czas nauki i czas odpoczynku ustalono jeszcze za Karo-
la Wielkiego i wlasciwie do dzi$ nie ulegl on zmianie. Powrot
dzieci byt zawsze wyczekiwany, oznaczat czas wspomnianej przez
profesora Kurczewskiego kanikuty. Bardzo cz¢sto wraz z mtodzie-
za zjezdzali do dworu przyjaciele badz rodzina mieszkajaca
w miescie. Spokoj, §wieze powietrze, bujna przyroda, smaczne
jedzenie, a do tego zabawy, gry towarzyskie i polowania sprawia-
ly, ze czas ptynat w sposob wyjatkowy. Wiadomo, latem nie ma to
jak wypoczynek na tonie natury. Natomiast rodzice tych mtodych
ludzi z reguty wypoczywali zima. I robili co$§ zupelnie odwrotne-
go, czyli zjezdzali do miasta, aby ,,przezimowac”, a tak naprawdeg
zabawiC si¢ 1 roztrwoni¢ pieniadze, ktore zarobili jesienig po zbio-
rach. Od konca XIX wieku letnimi wakacjami rozkoszowata si¢
nie tylko mlodziez szlachecka. Na wie$ ruszyli rOwniez mieszcza-
nie, a takze inteligencja. Wsrod ludzi wyksztalconych, a wcale
niekoniecznie majetnych czy dobrze urodzonych, wytworzyl si¢
obyczaj, ze latem trzeba gdzie§ wyjechaé. I tylko od zasobnosci
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portfela zalezato, w jakich warunkach czas spedzano. Jednak po-
wszechne prawo do urlopu zawdzigczamy nie bogatym préznia-
kom ani nawet postgpowej inteligencji, ale zwyczajnym robotni-
kom, ktérzy rowniez zapragneli odpoczynku. Postanowili wige go
sobie wywalczy¢.

Wypoczynek dla kazdego

W 1910 roku grupa holenderskich robotnikow wyszta na ulice,
domagajac si¢ tygodniowego platnego urlopu w ciagu roku.
O dziwo, pracodawcy, przestraszeni wizja wickszych zamieszek,
zgodzili si¢. Dekade po6zniej prawo do platnego urlopu uzyskali
zbuntowani robotnicy z fabryk brytyjskich. Jednak najwigkszym
osiggnieciem bylo przyznanie przez rzad Leona Bluma w 1936
roku prawa do urlopu wszystkim Francuzom. I nikt pdzniej nie
odwazyl si¢ juz cofnaé tego przywileju. Dwa tygodnie laby w
sierpniu — oto $wigte prawo kazdego Francuza od ponad 70 lat.
Cho¢ w Polsce migdzywojennej nikt tak o urlop nie walczyl, doce-
niano rol¢ wypoczynku. Prawo do niego mieli urzednicy panstwo-
wi, robotnicy, rzemieslnicy, inteligencja. Wzorem elit jezdZzono na
letnisko. Najwazniejsze byto, aby wywiez¢ z miasta dzieci.
Zwlaszcza te najbiedniejsze. Bo powietrze miegjskie byto w upalne
dni po prostu nie do zniesienia z powodéw zdrowotnych — moéwi
profesor Kurczewski. — Stad powstalo mnostwo stowarzyszen,
ktore zajmowaly si¢ koloniami dla najubozszych i najmlodszych
obywateli IT RP. Po II wojnie $wiatowej urlop dla wszystkich stat
si¢ faktem. W Polsce nowa wladza stworzyla z niego doskonate
narzgdzie manipulacji. Pracujacy lud dostat za darmo co$, za co
przed wojng musial zaptaci¢. Bo w miedzywojennej Polsce darmo-
wy wypoczynek przystugiwal wytacznie podopiecznym organiza-
cji charytatywnych — dodaje profesor Kurczewski.

Afganistan zamiast Sopotu

Kolejny przelom w wakacyjnej historii Polakow nastapil 20 lat
temu. Komunizm przestal istnie¢ 4 czerwca 1989 roku i paszport
mogt dosta¢ kazdy, bez koniecznoSci prze$wietlania zyciorysu.
Wowczas sopockie molo, marzenie przecigtnego Polaka z czaséw
Gierka, przestalo by¢ tak atrakcyjne, zwlaszcza gdy okazalo sie,
ze pobyt nad polskim morzem kosztuje tyle samo, ile wyjazd do
Grecji badZz Egiptu. RuszyliSmy wigc na zagraniczne wojaze. Na
poczatku to, ze mozemy spedzi¢ dwa tygodnie pod palmami, zu-
pelnie nam wystarczato. Szybko jednak okazalo sig, ze s ludzie,
ktorzy cheg czego$ wigeej. W ciagu ostatnich kilku lat powstaly
wigc biura podrézy oferujace bardziej wyrafinowany urlop. Na
stronach Akademii Zorientowanej na Proces mozna przeczytaé, ze
proponuje ona terapi¢ wyjazdowa nazywana Experience Expedi-
tions. Akademia zostata zalozona przez psychologa i psychotera-
peute Tomasza Teodorczyka ponad pig¢ lat temu. Uczestniczy on
wraz z trenerka Agnieszka Wroblewska we wszystkich wypra-
wach. Najblizszy lipcowy wyjazd do Peru organizowany jest pod
hastem ,,Tworcze kontrasty w zyciu i relacjach”. W trakcie podro-
zy odbywaja si¢ zajecia psychologiczne, a dodatkowg atrakcja jest
zwiedzanie interesujgcych miejsc: Machu Picchu, Cusco, ptasko-
wyzu Nasca. Okolo 10 tys. zlotych za trzy tygodnie. Inng propozy-
cj¢, nazwijmy ja ,,z wyzszej potki”, ma biuro ,,Ipodréze”. Mozna
do nas przyjs¢ i rzuci¢ hasto: ,,Paryz dla dwoch osob na tydzien”,
a my si¢ wszystkim zajmiemy. Zatatwimy nocleg w eleganckim
hoteliku, ustalimy doktadny plan dziatania na kazdy dzien, zarezer-
wujemy bilety do teatru i stolik w knajpie, a nawet zalatwimy in-
dywidualnego przewodnika po mie$cie — mowi Dorota Sosnowska
z . Ipodrozy”. Jej klienci to biznesmeni, ktorym znudzity si¢ traper-
skie wyprawy w nieznane. Oni trekking, rafting, nurkowanie majg
podczas wyjazdoéw integracyjnych, dlatego w trakcie prywatnych
urlopow stawiaja na luksus, dyskrecj¢ i bardziej intelektualne do-
znania — wyjasnia Sosnowska. Opowiada, jak organizowata wypra-

we grupy przyjaciot do USA. Dolecieli tam samolotem, potem
przesiedli si¢ na jachty, mieli takze zapewniony przelot balonem
i podroz zabytkowymi samochodami. Cena? No coz, trzeba si¢
liczy¢ z kosztami, bo eleganckie pensjonaty, luksusowe knajpy
i prywatny przewodnik do tanich nie nalezg. A je$li nastawiamy
si¢ w trakcie urlopu na doznania bardziej duchowe, warto zapo-
znaé si¢ z propozycja katowickiego Biura Pielgrzymkowego AVE.
Biuro dziala od 18 lat i organizuje wyprawy do sanktuaridéw na
catym $wiecie. Mozna na przyktad wyjecha¢ do Brazylii — szla-
kiem misyjnym Ameryki. Podczas podrozy jest czas nie tylko na
zwiedzanie ko$ciolow, ale rowniez na pokaz tancow latynoamery-
kanskich, podziwianie brazylijskich wodospadow, a takze kolacje
w rytmach samby. Koszt — ponad 3,5 tys. dolaréw. Znacznie bar-
dziej ekstremalne propozycje urlopowe proponuje poznanskie biu-
ro podrézy ,,Logos”. Nasi klienci to ludzie, ktérzy chca przezyé
co$ wyjatkowego — wyjasnia Marek Sliwka, szef ,Logosu”. On
sam nieustannie szuka nowych tras i przeciera szlaki, zanim zorga-
nizuje grupe globtroterow. Od pewnego czasu Logos przygotowuje
wyprawe do Afganistanu. Grupa bedzie sktadac¢ si¢ z 10-12 osob,
bo tyle mozna bez problemu przewiez¢é trzema jeepami. Opieke
nad nig zapewnia czlowiek od ponad 20 lat mieszkajacy w Afgani-
stanie, ktory zatatwil wszelkie pozwolenia, a takze zapewnit opie-
ke miejscowych dysydentdéw nad polskimi podréznikami. Na tego
typu wyprawe nalezy przygotowaé minimum 12 tys. ztotych. Na-
sze wycieczki odradzamy niedzielnym turystom i gdy takiego wy-
patrzymy, méwimy: ,,0j, ta podroz bedzie cigzka i niebezpieczna,
moze lepiej wybra¢ co$ innego”. Nasze propozycje s3 dla ludzi
z pasja, ciekawych $wiata, ktorych nie zraza niepowodzenia
w trakcie wyprawy i nie beda histeryzowaé — opowiada Marek
Sliwka. Jego zdaniem w pewnych $rodowiskach nie wypada juz
pojecha¢ i oglada¢ piramidy czy zwiedza¢ Luwr, popularne sa
wyprawy w nieznane. Ludzie ze $§rodowisk inteligenckich zmie-
niajg styl zycia na bardziej aktywny. Uczestnicza w maratonach,
chodzg po gorach, interesuja si¢ odkrywaniem nowych miejsc. I to
s najczesciej moi klienci — stwierdza szef Logosu.

Magda Lipka
Korzystatam z ksigzki Carla Fruttero, Franco Lucentiniego
., Krotka historia wakacji”, Historia i Sztuka, Poznan 1995

Odpoczynek jest sztuka

Czy na urlop jecha¢ samemu czy z rodzing? Na plaze czy na wy-
prawe rowerowa? A moze w tym czasie zrobi¢ kurs prawa jazdy?
Czyli: jak sprawi¢, zeby wakacje w tym roku byly wakacjami zy-
cia. Czesto mowimy: ,,Odpoczng na urlopie” i bierzemy sobie na
glowe dodatkowe obowigzki. Mozna tak? Ludzie tak czasem robig.
Mozna si¢ w ten sposob zmobilizowaé, motywacja ro$nie, gdy
wierzymy, ze to juz ,,ostatnie okrazenie”, a potem bedg juz tylko
laury i wypoczynek... Jednak Zycie to maraton, nie sprint i lepiej
rozsadnie gospodarowaé sitami. Trzeba wypoczywaé systema-
tycznie w matych dawkach, dba¢ o odpowiednia ilo$¢ snu i regene-
rowac sity podczas weekendu. Bo jak nie wypoczywamy, to wariu-
jemy? Miesza si¢ nam w glowie i siada funkcjonowanie organi-
zmu. Cho¢ pewnie sg osoby, ktore powiedzg, ze bez urlopu moga
wytrzyma¢ nawet par¢ lat. Ale to nieprawda. Czy chcemy, aby
operowat nas chirurg, ktory jest od paru dni na dyzurze? Czy po-
wierzymy nasze dziecko osobie, ktora z rozbrajajacg szczeroscia
wyznata, ze mnie sypia od dawna? Zdecydowanie nie!
Bez wypoczynku organizm zaczyna szwankowaé, a procesy my-
Slowe, zdolno$¢ koncentracji i kojarzenia upo$ledzaja si¢. Mozna
spa¢ idac, na co sg $Swiadectwa zotnierzy dawnych armii, ale nie
mozna skladnie mysle¢, bedac wyczerpanym. Stajemy si¢ wtedy
zombie. Ale niektorym zawal przytrafia si¢ na poczatku urlopu.
Dlatego, ze pracowali ponad sily i nie potrafili regularnie wypo-



6 NA CZASIE - URLOPi LUFT

KLUKA 403/15 lipca 2019

czywac. Caly rok aktywnosci i nagle wie§ mazurska, nadaktywne
dzieci, jakie$ dziwne problemy w stylu: co robi¢ bez telewizora,
pojawia si¢ inny rodzaj stresu — i bach ... Podobnie na emeryturach
ludzi dopadaja choroby — wczesniej zbyt byli zmobilizowani, by
jakiekolwiek sygnaty wysylane przez organizm dopusci¢ do §wia-
domosci. Stowem, jesli nawet mozna dlugo funkcjonowac sitg
woli, to potem 1 tak dostajemy rachunek. To jak zaplanowac urlop,
aby dobrze wypoczaé? Warto zada¢ sobie dwa proste pytania.
Pierwsze brzmi: Czego mi brakuje? Drugie: Co tak naprawdg lu-
bi¢? I podczas wakacji starac si¢ to polaczyc. Jesli lubimy spedzac
czas nad woda, nie wybierajmy si¢ w gory. A jesli stwierdzimy,
ze brakuje nam ruchu, nie planujmy urlopu na lezaku. Biura podro-
zy proponuja teraz najrozniejsze formy wypoczynku, od tych dla
leniwych w stylu all inclusive, poprzez te dla aktywnych, takie jak
wyprawy trekkingowe badz rafting. Spedzamy urlop aktywnie czy
leniuchujemy? Jesli na co dzien jesteSmy w staltym kontakcie
z ludzmi, wybierzmy obcowanie z naturg, wyciszenie, spokdj. Jesli
mamy monotonng prac¢ wymagajaca skupienia, zdecydujmy si¢ na
podrdze, atrakcje, wrazenia. Ale to nie powinna by¢ reguta. Powta-
rzam: nalezy si¢ wslucha¢ w swoj wewnetrzny glos i spytac, co
bym zrobil, gdybym bardziej wierzyl w siebie, nie wstydzil sie,
miat pewno$¢, zZe to si¢ uda, nie bal si¢ oceny innych, nie uwazat
sam, ,,ze to za ghipie”... Planowac¢ urlop czy postepowac sponta-
nicznie? Jestem za planowaniem. Gdy od dawna wiemy, dokad
i z kim jedziemy, mozna si¢ do tego lepiej przygotowaé. Czgsto
podczas urlopu staramy si¢ nadrobi¢ zalegtosci, na przyktad na-
uczy¢ si¢ jezyka, zrobi¢ prawo jazdy albo skonczy¢ kurs, na ktory
w ciggu roku nie mamy czasu. To wtedy nie nazywajmy tych
dwoch tygodni urlopem. Po tak intensywnych dziataniach, do kto-
rych mozna zaliczy¢ nauke jezyka czy nabycie nowych umiejetno-
$ci, automatycznie bedziemy chcieli wypoczac¢, bo bedziemy zmeg-
czeni. Z korzyScig dla nas samych lepiej takie dzialania rozplano-
wac na caly rok. Wypoczywac z rodzing, z przyjaciotmi czy same-
mu? Jesli mamy rodzing, to z nig. Bo wowczas umacnia si¢ wigz
pomigdzy najblizszymi. Ale nie musimy jecha¢ tylko z partnerem
1 dzie¢mi, mozna stworzy¢ grup¢ i z nig ruszy¢ na wyprawe. Oczy-
wiscie, aby wszystko dobrze funkcjonowato, lepiej, aby byty to
inne rodziny. Single moga nie czu¢ si¢ dobrze, kiedy rozklad dnia
i rodzaj zaje¢ dopasowuje si¢ do wieku cudzych dzieci. Czy to
maja by¢ ludzie, ktérych znamy od lat czy znajomi z pracy?
Jest takie przystowie: ,,Aby kogo$ dobrze poznaé, trzeba zjesé
z nim beczke soli”. I cho¢ kolezanka z pracy wydaje si¢ nam fanta-
styczng osobg, z ktorg cudownie si¢ pracuje i plotkuje, to podczas
wspolnego urlopu moze okazaé sig, ze ma jakie§ przyzwyczajenie,
ktorego totalnie nie tolerujemy. I urlop zamienia si¢ w koszmar.
Dlatego uwazam, ze nie do$¢ ostroznos$ci w doborze osob. Kazdy
z nas zna wiele groteskowych opowiesci o tym, jak niedobrane
towarzystwo zepsuto komu$ wakacje. A przede wszystkim chodzi
o to, by si¢ zregenerowac. Wojciech Eichelberger powiedzial ma-
drze: ,,Czas wolny jest przeciwienstwem czasu szybkiego”. Warto
si¢ tego trzymac.

https://www.wrozka.com.pl/rozwoj-osobisty/282-09/06131/4881-
skad-sie-wziely-wakacje?showall=&limitstart=

omsiadko, mozecie mi pozyczy¢ nudelkula?
- No, ni moga, jo tyz czekom na mojygo
chopa aze przydzie, bo go juz dlugo z robo-
ty ni ma.

Slonzok na urlopie.

Bajtle mogom mie¢ laba we szkole, sztudynty umiom pitnonc na
baje jak niy chcom juz suchac fulanio rechtorow, a starziki
siedzom i dychajom na pynzyji. A co majom robic¢ te boro-
ki, kere durch jeszcze (abo dziepiyro) tyrajom do roboty?
Slonzoki tyz ludzie i chcom dychnoné, bezto muszom sie prosi¢
to urlop. Jak juz dostanom te wolne to kozdy wymyslo se inksze
uciechy.

Wiela ludzi na wywczasie, tela pomystow, beztoz jak niy mocie
jeszcze pomyslunku kaj rynce wrazié, to dzisiojki znojdziecie
sam pora idyji, kere my wziynli niy z gowy, ino z zycio.

1. Slonzok na egzotycznych wywczasach

Wto$ mi roz pedziot ,,jo cie wezna na egzotyczne wakacje —
pojadymy na Chechto”. Kozdy chyba byt na Chechle, a jak niy
tam to na Rogozniku, abo Paprocanach. To je echt §lonski wy-
wczas, jak sie mo wolne myni niz tydziyn. Biere sie badyko-
stium, deka, madrac, sznity, tomaty, uwarzone jajca, zelter abo
oranzada i ci$nie sie nad woda. Nojlepi jak je klara i jest noj-
wiynkszo cizba. Larmo tam je pieronowe, bajtle pomiyszane
tak, ze juz niy idzie zmiarkowac¢ kery je cudzy, a kery nasz, kaj
niy kaj sie znojdzie i jako$ gadzina, kero wto$ wzion ze sobom,
wto§ gro we bala, a inkszy wciepuje frelki rajn do wody. Po
cotkim dniu czowiek je czyrwony jak fynsterbret na Nikiszow-
cu, ale kozdy jak je nazod w doma to je umordowany, ale rod.
To je tako slonsko egzotyka.

2. Fachman

Jak wto§ mo trocha wiyncy czasu niz tikynd, to trza juz dowaé
pozor, bo jak to je chop, to jak bydzie siedziot za dugo na szis-
longu i podziwot sie na gipsdeka, to moze mu sie spomniec, ze
trza by zrobi¢ nowy ylzokel we antryju, abo wymiyni¢ ausgus
we kuchni. I moze by¢ tak, ze jak baba przidzie ze roboty, to
dostanie bioly goronczki jak toboczy co tyn chop nawyrobiot
i ze zamiast chalpy mo werkcojg. To jest tako zorta hanysa,
kery je fachmanym, nawet jak je fraj tod roboty.
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3. Tyn, co jak dycho, to na zicher.

Som tyz za$ zamiast fachmanow inksze hanysy — take, kere jak
majom wywczas, to nic ich niy ruszy ze placu. Siedzom se na
zegrodce, grajom w pyjterkarty abo szkata, czasym
se wyciongnom jako radiska, abo serwiom wieprzki, a potym
nazod na lygisztul. Takimu styknie, jak se basyn postawi na tro-
wie, wszysko se weznie po leku, lotworzy biksa z piwym i posu-
cho jak mu handzlik nad uchym gwizdo. Jak to je baba, to moz-
no se trocha posztrykuje, abo poczyto cajtung, a nojlepi jak se
pofulo bez mobilniok i chyci trocha klary. Idzie tyz kupi¢ woszt,
zymft i zymty, sprosi¢ kamratow i zrobi¢ fojera.

4. Tyn co rajzuje choby gupi.

Jak wto§ mo blank duzo czasu na wywczas, to jedzie fort miar-
kowa¢ cudze landy i frelki i karlusow u auslyndrow. To som
tacy, kerzi niy umiom usiedzie¢ na rzici i muszom durch
kaj$ furgaé, lota¢ abo rajzowaé. Napakujom petne kofry, zro-
biom petno zdjyn¢ knipsaparatym, a potym trza to toglondac.
»Sam my jedli takie wynokwiane nudle u takigo Wtocha, a sam
my sie norli we morzu, tukej my cisli szifym, a sam je moja
szwaja, a sam nasz bajtel”. Takie toglondanie umi by¢ tak duge,
jak pot urlopu, bezto dejcie na takich pozor!

Jedyn lubi se legnoné, drugi porajzowac, ale jedne co kozdy robi

Za staryj Polski fungowalo taki powiedzonko jak luftinszpektor.
I to byl lyn, czowiek, kiery ,,zyt z powietrza”. Tak sie godo, ze
roboty w Polsce ni ma ale miyndzy tymi, co roboty znojs¢ niy
poradzom som taki luftinszpektory, kierym sie niy chce.

Jeszcze taki jedno okreslyni ,,lufciorze” (letnicy), czyli ci kierzy
przyjechali se na wakacje.

Niykierzy godajom, ze na Slonsku idzie widzie¢ luft jak sie nim
dycho. Je w tym trocha prowdy, czasym sie zle dycho bo je
ciyzki i twardy. Coby se podycha¢ takim naprowda fajnym
i czystym luftym to nojlepij jest sie wybra¢ w gory.

Podz na luft, idZ na Iuft abo idz sie luftnoné — tak sie godato.
Idzie wyj$¢ na luft, czyli wyj$¢ na dwor inakszyj. Jak kogos$ tam
morzito, to jak se trocha wyszet na luft i podychot, to mu sie
czasym trocha lepij robito.

Za$ luftowa¢ idzie wszyjtko, miyszkani, chatpa, auto. Niykierzy
tyz godajom inakszyj durcuk, to je taki doptyw $wiyzego powie-
trza do miyszkanio, abo zrobiyni przeciagu. Toz tela to tym luf-
cie idzie pedzie¢ i mozno i jeszcze wiyncyj. Ale ni ma co, je
teroz jeszcze fajny luft i niedziela, toz trzeja z niego skorzystac.
Pyrsk!

Klaudia Roksela

https://gryfnie.com/slownik-slaski/luft/

tak samo to to, ze rzyko coby mu dyszcz niy sleciot na feb, jak |
wylezie z chalpy i1 zeby baba niy zawrocata fest gowy, czy geltu |
styknie. Tak czy inaczy, egal co sie robi, urlop to urlop, piyrw B

trza go dosta¢! A na koniec wolnego kozdy se mysli ,,A jo tela v
rzeczy miot porobi¢!” A prowda tako, ze to co sie richtig zrobi-

to to dziura sie wysiedziato na szislongu! A Wy, jak spyndzocie %
wywczas? Pitocie czy lostowocie sam? Lygocie, abo lotocie |
durch? A mozno robicie mocka inkszych roztomajtych rzeczy? |

. S
J :
-_S}iladamy najserdeczniejsze

“ Zyczenia urodzinowe
“lipcowym solenizantom!! » :
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Dominika Kochanecka
https://gryfnie.com/kultura/slonzok-na-urlopie/ :
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Adamczyk Jerzy
Bluszcz Eugenia
Cigciala Danuta
Dzierzega Rudolf
Ferenc Rita

LUFT

Luft to je po polsku powietrze. Stowo pochodzi z jynzyka niy-

mieckigo.
Bez luftu zyci niy bytoby mozliwe. I je moc okreslyn, kiere sie z
nim wionze.

Jedroska Elwira
Jordan Stefan
Kawulok Jerzy

PRSP

&

Krajczok Danuta
. Meisel Adelajda
. Pikos Jolanta
. Tatura Leon
. Tomas Jozef ,
% Urbanczyk Grzegorz . = '
5. Wezyk Sylwia & Y

4

i

Jakby tak sie kogo spyta¢, kaj je luft, to piyrsze co przytazi do
gowy, to to, ze ze luft je w kole, ale przeca moze by¢ ton wszyn- |
dy i kozdy to wiy. Luftplompa, luftplompka je przi kole, coby
koto naplompac¢ jak luft sleciot.

Je co$ takigo jak luftbalon, czyli balon naplompany samym lu-
ftym. Teroz som taki balony, kiere sie plompie helym, abo azo-
tym.

Luftbiksa, to je wiatrowka na roztomajtych romlach. Szto niom |
strzyla¢ $rutym abo takimi bolcami. i

Je jeszcze lufter czyli nawiywnik abo luftklapa, luftownik czyli
otwor wyntylacyjny.
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SPRAWOZDANIE z PRAC BURMISTRZA
i URZEDU

za okres od 23 ma|'a do 26 czerwca 2019 r

Wydzial Infrastruktury Miejskiej
Referat Inwestyciji

1. MODERNIZACJA ULICY OFIAR TERRORU

Etap Il - (od projektowanego punktu przesiadkowego na dtugo-
$ci okoto 170 mb) — trwajg prace projektowe. Dokumentacja
projektowa zostata przekazana zamawiajgcemu do akceptacji
przed ziozeniem do Starostwa Powiatowego celem uzyskania
pozwolenia na budowe. Trwajg negocjacje i ustalenia w sprawie
mozliwosci dysponowania nieruchomoscig na cele budowlane
z PKP S.A. oraz Spodtkg Restrukturyzaciji Kopaln S.A. Z PGG S.
A. podpisano umowe najmu dla przedmiotowej dziatki. Ze
wzgledu na brak prawa do dysponowania nieruchomosciami
bedgcymi wiasnosciami PKP S.A. oraz Spétkg Restrukturyzacii
Kopaln S.A., Projektant nie moze ztozy¢ wniosku o wydanie
pozwolenia na budowe, w zwigzku z czym wystgpit do Zama-
wiajgcego o przedituzenie terminu realizacji umowy.

Termin opracowania dokumentacji: 31.07.2019 r.

Warto$¢ umowy: 19 434,00 zt

2, BUDOWA PUNKTU PRZESIADKOWEGO PRZY UL.
OFIAR TERRORU 91 W RYDULTOWACH

Uzyskano uzgodnienia od poszczegdlnych jednostek PKP dla
planowanego przedsiewziecia. Projektant uzyskat postanowie-
nie o udzieleniu odstepstwa od przepisoéw art. 53 ust.2 ustawy
o transporcie kolejowym w zakresie odlegtosci i warunkéw do-
puszczajgcych usytuowanie budowli i budynkéw w sasiedztwie
linii kolejowych. Zostat ztozony wniosek o podjecie zawieszone-
go postepowania i wydanie decyzji o rozbiérce przedmiotowego
budynku dworca kolejowego.

Warto$¢ umowy: 6 150,00 zt

Termin wykonania: 31 lipca 2019 .

3. REWITALIZACJA OSIEDLA KAROLA WRAZ Z UTWO-
RZENIEM MIEJSCA USLUG SPOLECZNYCH PRZY
ZBIORNIKU WODNYM MACHNIKOWIEC
W RYDULTOWACH, w tym:

a) Przebudowa terenu przy zbiorniku wodnym

»Machnikowiec" - utworzenie miejsca ustug spotecznych.

Trwajg prace projektowe na opracowanie dokumentacji projek-

towej przebudowy terenu przy  zbiorniku  wodnym

"Machnikowiec" - utworzenie miejsca ustug spotecznych realizo-

wanym w procedurze zaprojektuj i wybuduj. W dniu 12.06.2019

r. Projektant przediozyt Zamawiajgcemu (celem weryfikacji)

dokumentacje, ktdra zostanie ztozona do Starostwa. Zamawia-

jacy wniost uwagi do przedmiotowej dokumentaciji, a Wykonaw-
ca przyjat je do realizacji.

Terminy posrednie umowy:

wykonanie dokumentac;ji projektowej do dnia 30.06.2019r.,

uzyskanie pozwolenia na budowe do dnia 15.08.2019 .,

przekazanie kompletnej dokumentaciji i dokonanie jej odbioru do

dnia 31.08.2019 r.

wykonanie  robot

dnia 31.05.2020 r.,

uzyskanie pozwolenia na uzytkowanie do dnia 30.06.2020 r.

Warto$¢ umowy: 3 629 115,00 zt.

W wyniku przeprowadzonej procedury badania razgco niskiej

ceny oferty zlozonej w zapytaniu ofertowym na petnienie nadzo-

budowlano —  montazowych do

ru inwestorskiego nad realizacjg robot budowlanych
na przedmiotowym zadaniu stwierdzono, ze oferta z najnizszg
ceng jest ceng razgco niskg co skutkowato odrzuceniem w/w
oferty. Kierujgc sie kryterium oceny ofert ktérym byta cena, wy-
brano oferte w kolejnosci z najnizszg ceng. Podpisano umowe
z firmg Nadzory i Obstuga Inwestycji Budowlanych Piotr Nowak
z siedzibg przy ul. Jurija Gagarina 4, 44-373 Wodzistaw Slgski.
Warto$¢ umowy: 29 520,00 zt brutto.

Termin realizacji umowy: do dnia 30.06.2020 r.

b) Rewitalizacja Osiedla Karola

Przygotowano projekt umowy w sprawie sprawowania nadzoru
autorskiego z firmg MJ Architekci Elzbieta Jagietto z Bielska
Biatej. Trwajg negocjacje i ustalenia w sprawie zapiséw zawar-
tych w projekcie umowy.

4, ROZBUDOWA | MODERNIZACJA BUDYNKU URZEDU
MIASTA

Trwajg roboty budowlane wykonywane przez Konsorcjum:

lider konsorcjum Jerzy Brzoska prowadzacy dziatalno$¢ gospo-

darczg pod firmg: Firma Ustugowo - Handlowa "B.L.T" Jerzy

Brzoska z siedzibg przy ul. Babiogérskiej 3, 44-282 Czernica

partner konsorcjum: Grupa MJM Spdtka z ograniczong odpo-

wiedzialnoscig z siedzibg przy ul. Babiogérskiej 3B, 44- 282

Czernica;

Termin realizacji umowy do dnia 30 wrzesnia 2020 r.,

Warto$¢ umowy: 4 148 809,14 zi.

Nadzor inwestorski nad realizacjg zadania petni ,Mrozek Grze-

gorz doradztwo budowlane ustugi G. Mrozek" z siedzibg przy ul.

Pogwizdowskiej 37, 44 — 293 Gaszowice.

Termin realizacji: 30 pazdziernik 2020 r.,

Warto$¢ umowy: 39 237,00 zt.

5. MODERNIZACJA UL. GENERAtA WLADYStLAWA
SIKORSKIEGO

Zostat ztozony wniosek do Biura Prawnego o powotanie komis;ji

przetargowej w celu ogtoszenia przetargu nieograniczonego na

wykonanie robét budowlanych.

6. ROZBUDOWA SYSTEMU MONITORINGU MIEJSKIE-
GO

Przygotowywane jest wszczecie procedury majgcej na celu wy-

tonienie wykonawcy ww. prac.

7. ODWODNIENIE PRZY ULICY PIETRZKOWICKIEJ

29 maja ogtoszono przetarg nieograniczony na roboty budowla-
ne na budowe odcinka kanalizacji sanitarnej od studni S2 do
studni S2.7 oraz przebudowe odcinka kanalizacji deszczowej
w ciggu ulicy Pietrzkowickiej wraz z przebudowg nawierzchni
drogowej po robotach kanalizacyjnych. W terminie sktadania
ofert do 18.06.2019 r. do urzedu wplyneto 7 ofert. Trwa badanie
ofert.

8. MUR OPOROWY PRZY ULICY SKALNEJ

Rozliczono umowe z Wykonawcg dokumentacji projektowej
z uwzglednieniem naliczonych kar umownych.

Warto$¢ umowy (dokumentacja projektowa): 8 840,00 zt.
Warto$¢ umowy (nadzér autorski): 1 230,00 zt.

W zwigzku z naliczeniem kar umownych za 56 dni zwitoki, war-
to$¢ umowy za dokumentacje projektowg pomniejszono o kwote
804,94 zt

Wartos¢ nadzoru autorskiego 1 230,00 zt.

Zostat ogtoszony przetarg nieograniczony na wykonanie robot
budowlanych. Termin skfadania ofert do dnia 26.06.2019r. do
godz. 12.30.

9. MODERNIZACJA ULICY ZYGMUNTA KRASINSKIEGO
Projektant przedstawit do uzgodnienia dokumentacje projektowg
Z naniesionymi poprawkami i uzupetnieniami, trwa jej weryfika-
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cja, przygotowane sg dokumenty konieczne do uzupetnienia
dokumentacji w Starostwie Powiatowym.

10. MODERNIZACJA ULICY NOWEJ

Projektant przedstawit dokumentacje projektowg w celu nanie-
sienia poprawek i uzupetnien. Trwa jej weryfikacja, przygotowa-
ne sg dokumenty konieczne do zlozenia dokumentacji w Staro-
stwie Powiatowym.

1. OSWIETLENIE DROGI BOCZNEJ UL. MARCINA
STRZODY W RYDULTOWACH
W dniu 27.05.2019 r. podpisano umowe na wykonanie robot
budowlanych dla przedmiotowego zadania z panem Adamem
Szymiczkiem prowadzacym dziatalno$¢ gospodarczg pn. Zaktad
Instalatorstwa Elektrycznego Adam Szymiczek z siedzibg przy
ul. Grota Roweckiego 14a, 44-370 Pszéw za cene brutto
41 820,00 zi. W dniu 27.05.2019 r. podpisano réwniez umowe
na petnienie funkcji inspektora nadzoru inwestorskiego z panem
Krystianem Tront prowadzgcym dziatalno$¢ pod nazwg IN-
STION Firma Projektowo Wdrozeniowa z siedzibg przy ul. Bo-
guminskiej 4, 44-351 Turza Slaska za cene brutto 950,00 zt.
W dniu 31.05.2019 r. nastgpito przekazanie terenu budowy,
przygotowywany jest projekt czasowej zmiany organizacji robét
na czas robot.
Wartos¢ robot budowlanych: 41 820,00 zt.
Warto$¢ nadzoru inwestorskiego: 950,00 zt
Termin realizacji: 31.07.2019r.

12. MODERNIZACJA ULICY SW. JACKA

W dniu 10 czerwca br. wykonawca rozpoczgt prace na przed-
miotowym zadaniu. Rozpoczat frezowanie nawierzchni bitumicz-
nej i roboty rozbidrkowe.

Wartos¢ robdt budowlanych: 712 064,06 zt.

Termin realizacji: 13 pazdziernika 2019 .

13. UTWORZENIE DROGI WEWNETRZNEJ KAZIMIERZA
PRZERWY - TETMAJERA - SKALNA

Projektant przedstawit dokumentacje projektowg do uzgodnie-

nia. Trwa jej weryfikacja.

Warto$¢ umowy: 12 615,00 zt

Termin wykonania: 30 sierpien 2019 .

14. BUDOWA DROGI JESIONOWEJ - ETAP Il

W zwigzku koniecznos$cig uzupetnienia dokumentacji projekto-
wej o m. in. zatwierdzong organizacje ruchu, ktéra byla poza
zakresem opracowania objetego umowg podpisano aneks prze-
diuzajgcy termin wykonania umowy do dnia 30 czerwca 2019 r.
W dniu 14 czerwca 2019 r. Wykonawca dokumentacji projekto-
wej ztozyt przedmiot umowy w siedzibie Zamawiajgcego.
Warto$¢ umowy: 4 900,00 zt.

W najblizszym czasie zostanie ogtoszone zapytanie ofertowe na
roboty budowlane.

15. MODERNIZACJA UL. KAROLA MIARKI

Trwajg prace projektowe dotyczgce opracowania dokumentac;ji
projektowej. Projektant oczekuje sie na aktualizacje map do
celéw projektowych.

Warto$¢ umowy: 7 300,00 zt.

Termin realizacji umowy: 28.06.2019 r.

16. MODERNIZACJA OSIEDLA NA WZGORZU

Przygotowano zapytanie ofertowe na opracowanie dokumenta-
cji projektowo-kosztorysowej dla w/w zadania. 28 maja przesta-
no zapytanie ofertowe do 5 firm. W wyznaczonym terminie skta-
dania ofert do 7.06.2019 r. do urzedu wptynety 2 oferty na kwote
od 14 500,00 zt do 19 311,00 zt. Oferte z najnizszg ceng ztozyt
wykonawca: firma Ustugi Projektowe ,Kotodziejska — Derbis”
z Wodzistawia Sl. za cene brutto 14 500,00 zt. Z wybranym wy-

konawcg podpisana zostanie stosowna umowa.

17. MODERNIZACJA UL. A. CZECHOWA

Przygotowano zapytanie ofertowe na opracowanie dokumenta-
cji projektowo-kosztorysowej dla ww. zadania. 21 maja przesta-
no zapytanie ofertowe do 5 firm. W wyznaczonym terminie skta-
dania ofert do 7.06.2019 r. do urzedu wptynety 2 oferty na kwote
od 14030,00 zt do 21648,00 zt. Oferte z najnizszg ceng ztozyt
wykonawca: firma Ustugi Projektowe ,Kotodziejska — Derbis”
z Wodzistawia SI. za cene brutto 14030,00 zt. Z wybranym wy-
konawcg podpisana zostanie stosowna umowa.

18. POSTAW NA ZDROWIE - SILOWNIA ZEWNETRZNA
W dniu 27.05.2019 r. opublikowano na stronie internetowej
Urzedu Miasta zapytanie ofertowe i w dniu 28.05.2019 r. Dodat-
kowo wystano zapytanie ofertowe do 6 firm. W wyznaczonym
terminie sktadania ofert do 6.06.2019 r. Wptynetfa 1 oferta ceno-
wa na kwote 51 475,50 zt, ktéra przekraczata kwote, jakg Zama-
wiajgcy zamierzatl przeznaczyé na sfinansowanie zaméwienia.
W zwigzku z powyzszym uniewazniono przedmiotowe postepo-
wanie i ogloszono nowe.

19. ZABUDOWA DEFIBRYLATOROW AED W MIESCIE

W dniu 8.05.2019r. Na platformie zakupowe]j ogtoszono zapyta-
nie ofertowe na zakup czterech kompletéw defibrylatorow AED
wraz ze skrzynkami oraz oznakowaniem miejsca usytuowania
urzadzenia. W zwigzku ze stwierdzong wadg postepowania
uniemozliwiajgcg dokonanie wyboru zgodnie z zasadg réwnego
traktowania wykonawcéw przedmiotowe zapytanie ofertowe
pozostato nierozstrzygniete. Obecnie trwajg prace nad przygo-
towaniem nowego opisu przedmiotu zamowienia.

20. MODERNIZACJA BUDYNKU PRZEDSZKOLA PU-
BLICZNEGO NR 3
W dniu 18.06.2019 r. zostat zaktualizowany kosztorys inwestor-
ski dla przedmiotowego zadania. W najblizszym czasie przewi-
duje sie przekazanie polecenia wykonania zadaszenia nad tara-
sem ztobka do Zaktadu Gospodarki Komunailnej.
Wartos$¢ kosztorysu inwestorskiego: 23 974,92 zt
Planowany termin wykonania: 31 sierpnia 2019 .

21. BUDOWA SCIEZKI ROWEROWEJ WzDLUZ RZEKI
NACYNY - ,,BULWARY RYDULTOWY” - ETAP |

Po spotkaniu z Rybnickim Oficerem Rowerowym wstepnie usta-
lono, iz przedmiotowe zadanie inwestycyjne zostanie zrealizo-
wane w ramach wspétpracy miasta Rybnik i Ryduttowy.
W najblizszym czasie zostanie zorganizowane spotkanie
w przedmiotowej sprawie w Urzedzie Miasta Rybnik w celu
omowienia wspotpracy miast i realizacji inwestycji.

-
....-'_uﬂ.. -
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26 VII 2015r. - zmart Ryszard Strzelec, fotografik, kolekcjoner
starych zdje¢, plastyk, uhonorowany przez Urzad Miasta odznaka
"Zlote Grabie" za caloksztalt swej pracy dla miasta,

11 VII 2017r. - zmarl Edward Antonczak, instruktor ZHP, czlonek
SRH i Towarzystwa Mito$nikow Rydultow,

7 VII 1944r. - zginagt podczas walk pod Monte Casino dh Jozef
Burzywoda, instruktor ZHP, Zolnierz Wojska Polskiego w stopniu
podporucznik,

29 VII 2000r. - zmarta Maria Bielica, komendantka Hufca Druzyn
Zenskich przy KH Ryduttowy,

4 VII 1960r. - urodzit si¢ Piotr Bozek, istruktor ZHP, zmart w wie-
ku 46 lat,

10 VII 2008r. - zmart Henryk Cieslik - "Handry§", istruktor ZHP
przy szkole w Radoszowach,

9 VII 1908r. - urodzit si¢ Jan Klama, drugi komendant Hufca ZHP
w okresie migdzywojennym,

9 VII 1922r. - urodzil si¢ Antoni Musiol, instruktor ZHP w latach
1937 - 39, zginat w obozie koncentracyjnym Dachau w 1941r.,

10 VII 1915r. - urodzit sie Jan Margiciok, instruktor ZHP w latach
1937 - 39, rozstrzelany po $ciang $mierci w O$wiecimiu w 1941r.,
30 VII 2009r. - zmarta Irena Machnik, instruktora ZHP, SRH Ry-
duttowy, nauczycielka,

4 VII 1915r. - urodzit si¢ Konrad Rezner, dlugoletni instruktor
ZHP, komendant Srodowiska Ryduttowy, wychowawca mltodzie-
zy,

lipiec 1997r. - wielka powddz w Rydultowch, sklepy dolnej czgsci
ulicy Ofiar Terroru zostaty zalane,

17 VII 2000r. - z inicjatywy TMR w mie$cie odbyla si¢ debata na
temat bezpieczenstwa mieszkancow,

27 VII 2003r. - odbyla sie uroczysto$¢ pozegnania odchodzacego
na emeryture proboszcza parafii §w. Jerzego ks. Bernarda Sodzo-
wicznego,

15 VII 1410r. - miata miejsce bitwa pod Grunwaldem,

11 VII 1976r. - urodzit si¢ Michat Kus, wikary parafii $w. Jerzego,
11 VII 1943r. - Zwigzek Walki Mtodych przeprowadzit zamach na
Cafe Club w Warszawie.

Kalendarium
Lipiec

zebral: Stanistaw Brzeczek

Sprawozdanie z dzialan Straz
W maju.

= podje¢to 68 interwencji,

- udzielono 67 pouczen,

- przeprowadzono 23 kontrole,

- 12 razy interweniowano w sprawie psow i kotow,

- interweniowano 3 razy w sprawie spalania odpadow,

- 6 razy asystowano przy dziataniach urzednikéw Urzedu Miasta,
- 21 razy konwojowano pieniadze,

- na biezaco kontrolowano tereny szkol, MPK, ROKO, PCK. USC,
RAFA, PKP, Zielonych Wysp, ROSA,

- 2 razy interweniowano w sprawie dzikich zwierzat,

- zabezpieczano ruch drogowy w czasie obchodow 3 maja,

- przekazano policji materiaty w sprawie kradziezy w sklepie,

- skontrolowano 27 placéw zabaw pod wzgledem bezpieczenstwa.

Zebral: Stanistaw Brzeczek

TACY jubilaci sa wsrdd nas.

Jest taki dzien, jedyny, przez wie-
lu wyczekiwany i wymarzony, zostaja wy-
powiedziane sakramentalne stowa, wszyscy
si¢ ciesza, albo 1 nie........ a potem przy-
chodzg na $wiat dzieci. Rok za rokiem co- ;;..‘—..f e,

==
raz predzej mijaja kolejne rocznice a z nimi J‘—‘@
pojawiaja si¢ wnuki a niektore pary zaznaja o
radosci z posiadania i prawnukoéw. Az pew-
nego dnia poczta dostarcza zaproszenie na wyjatkowe spotkanie
dla tych, ktorzy nie oczekujac od zycia jedynie stonca, nie baczac
na burze, stoty czy mrozy sg i nadal tworzg kochajace si¢ pary
malzenskie.

13 czerwca br. w sali teatralnej RCK odbyto si¢ na zapro-
szenie Burmistrza Miasta Rydultowy to niecodzienne spotkanie
jubilatow. Gosci przywitata i z pelng atencja, nalezng jubilatom,
poprowadzita spotkanie z-ca kierownika Urzgedu Cywilnego Anna
Jargon. Gratulacje przybytym ztozyt burmistrz Marcin Polomski,
wice burmistrz Mariola Bolisgga, przewodniczacy Rady Miasta
Lucjan Szwan a w imieniu proboszczéw ryduttowskich parafii
zyczenia zlozyt proboszcz parafii Matki Bozej Uzdrowienia Cho-
rych na Orfowcu ks.Piotr Makosz.

Byla i artystyczna niespodzianka dla jubilatow: pigknie
zatanczyt zespot Klarnetki i Mini Klarnetki prowadzone przez
Aleksandre Wolner, taniec towarzyski przygotowany przez Kata-
rzyn¢ Moric a takze za$piewat zespot wokalny OPP przygotowany
przez Stefana Drozdzoka.

Momentem kulminacyjnym bylo wreczanie Medalu za Dlugoletnie
Pozycie Malzenskie przyznawanego przez Prezydenta RP.
Otrzymaty go pary obchodzgce nastepujace jubileusze:

Ztote gody, czyli 50 lat w zwigzku malzenskim — takg rocznicg
obchodzito jedenascie par .

Szmaragdowa lub platynowa jak niektdrzy ja okreslaja, czyli 55
rocznice $lubu $§wigtowaty 2 pary.

Zelazng za$, czyli wspdlnych 65 lat po §lubie ma za sobg 1 para.
Konczylo to wyjatkowe spotkanie wspolne biesiadowanie wszyst-
kich par przy stole, a takze zostala im wrgczona oryginalna wig-
zanka kwiatow wraz z prezentem od Burmistrza. Byt tez czas
na refleksje 1 wspomnienia. Co wedlug niektorych jest najwazniej-
sze, aby w milosci doczekac tak pigknych rocznic, przytocze nie-
ktore z nich-

,,mato godac¢ a mie¢ duzo wyrozumiatosci dla drugiej potowki”,
,.jeden drugiemu pomaga, a czasami ustepuje”

,,czasem sig poktocimy ale potem szybko si¢ godzimy i to jest naj-
lepsze”

., kazdy mial swojq prace i mijalismy sie przez wiele lat, stqd i mato
ktotni ale jak juz byta ktétnia to po niej redukcja!!!”

, warto nie roztrzgsac spraw, tu sie ktocimy a za chwile ja juz szy-
kuje kawe aby jq wspdlnie wypi¢ — mowi jubilatka, zas mqz pod-
kresla jak wazna jest bliskosc¢ i czutosc.....”"

Niektorzy podkreslali, ze wspolne zainteresowania i realizowane
przez lata pasje to po dzieciach najmocniejsze spoiwo malzenstw.
Kazda z tych par znalazla swoja recepte na wspolne tak dlugie
pozycie matzenskie i niech jest ona skuteczna na dalsze dlugie lata
w zdrowiu i wzajemnej mito$ci i tego im wszyscy zyczymy.

Moze z ich doswiadczen moglyby skorzysta¢ o wiele Mtodsze
Pary?

Alicja Kotodziej

Zdjecia ze spotkania Jubilatéw na stronie nr 2 ,,KLUKI”
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Witamina B12 - rola, zapotrzebowanie,
niedobdr, dieta ... ciag dalszy

5. Witamina B12 - objawy niedoboru

Witamina B12 powoduje okre$lone objawy w stanach niedoboru.
Po pierwsze zwracaj uwagg na ostabienie, szczegolnie rak i nog.
Jesli brak koordynacji i sity w koficzynach nie jest zwigzany z bo-
lem migéni po sitowni — zmodyfikuj diete jak najszybciej lub za-
cznij przyjmowaé suplementy diety zawierajace witaming B12.
Zadyszka oraz trudno$ci z utrzymaniem rownowagi sg jednym z
objawow niedoboru witaminy B12, natomiast z6ltawy kolor skory
i bialek oczu moze oznacza¢ powazne problemy z watrobg lub zbyt
matg ilo$¢ czerwonych krwinek — przyczyne anemii.

Witamina B12 jest rowniez bardzo wazna dla uktadu nerwowego.
Dlatego jesli obserwujesz u siebie zaniki pamieci, zwigkszong po-
datno$¢ na stres, znaczace obnizenie nastroju, a nawet depresj¢ na-
lezy zglosi¢ si¢ do lekarza. Poza tym najnowsze badania wykazaly,
ze witamina B12 wptywa takze na wzrok. Problemy ze wzrokiem
moga si¢ wiec pojawi¢ u 0sob z niedoborem tego sktadnika.
Dhugotrwatly niedobor witaminy B12 w organizmie moze prowadzié
do nastepujacych powiktan:

— anemia,

- opoOznienia wzrostu,

- czeste biegunki,

- stany depresyjne,

- zaburzenia neurologiczne (drg¢twienie, trudnosci z cho-
dzeniem, mrowienie),

- utrata pamieci,

- trudnosci w zachowaniu rownowagi,

- stany rozdraznienia, irytacji,

- zmeczenie,

- depresja,

- jakanie,

- trudno$ci w prowadzeniu tatwych rachunkéw matema-
tycznych,

- niedobor witaminy B12 prowadzi wedlug niektorych
uczonych do choroby Alzheimera.

5.1. Witamina B12 - niedob6r u oséb starszych

Niedobdr witaminy B12 jest powszechnym problemem u oséb star-
szych i jedng z gldownych przyczyn pojawiajacej si¢ u nich depresji.
Co wigcej, z uptywem lat organizm wydziela coraz mniej kwasow
zotadkowych - niezbgdnych do absorpcji witaminy B12. Niedobor
witaminy B12 u oséb starszych wigze si¢ rowniez z obniZzeniem
zdolnosci do wchianiania sktadnikow odzywczych. Z tego wzgledu
zaleca si¢ stosowanie suplementéw diety z witaming B12 osobom
powyzej 50. roku zycia.

Co wigcej, witamina B12 w organizmie odgrywa rowniez istotng
role w uktadzie sercowo-naczyniowym. Pomaga zmniejszy¢ po-
ziom homocysteiny we krwi. Homocysteina pojawia si¢ w organi-
zmie, kiedy poziom witaminy B12 i kwasu foliowego jest bardzo
niski. Badania naukowe wykazuja, ze obecnos¢ homocysteiny jest
czynnikiem ryzyka rozwoju m.in. zmian miazdzycowych (ktoérych
konsekwencja bywa udar mézgu, zawal migs$nia sercowego) i zmian
zakrzepowych.

5.2. Witamina B12 - anemia

Anemia zto$liwa jest wynikiem niezdolnosci organizmu do wchta

WSZYSTKO O ZDROWIU

niania witaminy B12 z uktadu pokarmowego. Przy anemii ztosliwej
duze, niedojrzale, jadrzaste komorki (megaloblasty) kraza we krwi
i nie funkcjonuja wlasciwie jako czerwone komorki krwi.
Witamina B12 przyjmowana jest w pokarmach pochodzenia zwie-
rzgeego — zawarta jest w migsie 1 nabiale. Organizm ludzki zdolny
jest przechowywac¢ witaming B12 przez dlugi czas, dlatego tez nie-
wlasciwe odzywianie musi trwaé latami zanim osiggnie si¢ niedo-
bér witaminy B12. Z tego wzgledu przez wiele lat anemia zlosliwa
moze przebiega¢ bezobjawowo (ogdlnie jednak objawy anemii zto-
sliwej pojawiaja si¢ zdecydowanie szybciej niz w sytuacji, kiedy
niedobory witaminy B12 zwigzane sg ze zbyt matym dostarczaniem
jej do organizmu wraz z pozywieniem).
Anemia zlodliwa jest choroba autoagresyjna, podczas ktdrej nasz
uktad odpornosciowy atakuje tkanki. Zmniejszone wchianianie
witaminy B12 jest wynikiem obecno$ci przeciwciata atakujacego
czynnik wewngtrzny (IF) — bialko produkowane w zotadku, nie-
zbedne do wchianiania witaminy B12. W normalnych warunkach
witamina B12 w organizmie wiaze si¢ z czynnikiem wewng¢trznym
w zoladku, dzigki czemu moze dojs$¢ do jej wchianiania w dalszym
procesie trawienia. Gdy czynnik wewngtrzny jest atakowany przez
uktad odpornosciowy, dochodzi do utrudnienia wchtaniania witami-
ny B12.
6. Witamina B12 - nadmiar
Witamina B12 jest rozpuszczalna w wodzie, z czego wniosek, ze
nie gromadzi si¢ w organizmie. Wydalamy ja wraz z potem i mo-
czem, wigc trudno byloby ja przedawkowac. Wg specjalistow, su-
plementacja witaminy B12 nawet w bardzo duzych ilo$ciach nie
spowoduje zadnych szkodliwych efektow. Efekt uboczny moze
jednak pojawic si¢ u alergikow, poniewaz moga by¢ uczuleni na tg
witaming. Reakcja alergiczng bedzie w tym przypadku krwotok
Z nosa.
7. Witamina B12 - dieta
Witamina B12 znajduje si¢ glownie w produktach spozywczych
pochodzenia zwierzecego, migdzy innymi: podrobach, wotowinie,
wieprzowinie, baraninie, drobiu, rybach, skorupiakach, produktach
mlecznych (oprocz mleka) i zottkach jajek oraz przetworach wa-
rzywnych zawierajacych kwas mlekowy (kiszona kapusta, kiszone
ogorki - warto jednak zaznaczy¢, ze w produktach roslinnych za-
warto$¢ witaminy B12 jest niska).
Wedtug wigkszosci ekspertow zrodlem witaminy B12 w naturze sg
drobnoustroje. Dlatego wtlasnie najwigksze ilosci witaminy B12
znajdujg si¢ w podrobach (watroba, nerki). Jaja i ryby zawierajg
mniejsze ilo$ci witaminy B12 (od 5 do 20 mikrograméw na 100 g).
Najmniej witaminy B12 zawieraja wedliny, mleko i przetwory
mleczne, drob i migso wieprzowe (ponizej 1 mikrograma na 100 g).
Produkty roslinne natomiast w ogole nie zawierajg witaminy B12.
Zawarto$¢ witaminy B12 w ponizszych produktach zostata podana
w mikrogramach na 100 g:

powyzej 20 - ryby (szczupaki), nerki i watroby: wolowe, wie-
przowe, drobiowe i cielece,

5-20 - ryby ($ledzie, pstragi, makrele, tososie), krolik,

1-5 - szynka wolowa, wolowina, cielgcina, ryby (mintaje, dorsze,
fladry, morszczuki), jaja, sery dojrzewajace,

ponizej 1 - makaron jajeczny, szynka, baleron, piersi kurczaka,
wieprzowina, mleko i przetwory mleczne (jogurt, kefir, sery twaro-
gowe, Smietana).

C.D.N.
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EXPRESOWO Z ZYCIA MIASTA

tarosta zaskoczony rezygnacja dyrektorki szpitala. Co

z okresem wypowiedzenia? Dorota Kowalska zrezy-

gnowala ze stanowiska dyrektora szpitala w Wodzista-

wiu SI. i Rydultowach. Ztozyta wypowiedzenie, ale
nie podata powodu swojej decyzji. Starosta wodzistawski Le-
szek Bizon nie kryje zaskoczenia. - Chcialbym poznaé przy-
czyny - mowi samorzadowiec. - Do tej pory, mimo Ze sytuacja
szpitala byta trudna, staraliSmy si¢ wspiera¢ dziatania dyrekc;ji -
dodaje szef powiatu. 05.06.2019

owy rozktad jazdy Kolei Slaskich. Zmiany dotycza

podréznych z Gorek, Raciborza, Rybnika, Rydul-

tow 1 Suminy. Od 09.06.2019 rozktad jazdy Kolei

Slaskich ulegnie zmianom, ktére wynikaja z prac
remontowo-modernizacyjnych prowadzonych przez PKP Pol-
skie Linie Kolejowe. Na podréznych czekaja tez mite niespo-
dzianki — z wakacyjnego rozkladu jazdy z pewno$cig uciesza
si¢ np. mitosnicy gorskich wedrowek, od 1 lipca pociag Kolei
Slaskich do Zakopanego bedzie bowiem kursowat codziennie.
W rozktadzie jazdy $laskiego przewoznika pojawia si¢ rowniez
nowe kursy, wprowadzone w ramach wspotpracy z Gornosla-
sko-Zagtebiowska Metropolia. W przypadku wezla rybnickiego
zastgpcza komunikacj¢ autobusowa begdzie mozna spotkaé
w pojedynczych dniach na odcinkach Rybnik — Racibérz, Ryb-
nik — Gorki Slaskie, Rybnik — Zory, Sumina — Racibérz oraz
Rydultowy — Racibérz. Przy ostatniej relacji zostana dodatko-
wo uruchomione autobusy ekspresowe.

urmistrz w radiowozie. j

W pierwszej policyjnej

hybrydzie w Rydutto- =

wach. Ryduttowscy
policjanci otrzymali nowy radio-
woz. To oznakowany pojazd z na-
pedem hybrydowym marki Toyota
Corolla. Zostal zakupiony ze §rod-
kow Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Katowicach, $rodkéw samorzadowych oraz
budzetu policji. - To wazny sygnal, ze bezpieczenstwo i porza-
dek publiczny lezg w interesie nas wszystkich - podkreslat za-
stepca komendanta powiatowego policji w Wodzistawiu SI.
podinsp. Grzegorz Matuszek.

czasie wakacji chcg wyremontowa¢ pediatrig.
Wszystko wskazuje na to, ze w czasie wakacji
oddziat pediatryczny w szpitalu w Ryduttowach
zostanie wyremontowany. Wybor terminu inwe-
stycji to nie przypadek. W tym okresie mniej dzieci choruje.
Oddziat pediatryczny w rydultowskim szpitalu opini¢ ma swiet-
na, ale warunki, jakie tam panujg, pozostawiaja wiele do zycze-
nia. Dyrekcji szpitala od dluzszego czasu marzy si¢ komplekso-
wy remont oddziatu. Ale na to potrzebne sa duze $rodki. Szpital
czeka w kolejce po unijne pienigdze na ten cel, ale z kolei szan-
se na to, ze je dostanie, nie sg wielkie. Dlatego opracowano
»plan B”, czyli czg¢Sciowy remont. Ten si¢ urzeczywistni przy
wsparciu lokalnych przedsigbiorcow i sponsoréw. 07.06.2019

agingt 14-letni Kamil z Rydultow.

Czy kto§ go widzial? Policjanci z

Ryduttow poszukuja Kamila Ja-

neczko. 14-letni mieszkaniec Ry-
duttow 6 czerwca o godz. 16.30 wyszedt z
domu i do chwili obecnej nie nawigzal kon-
taktu z rodzing. Wszystkie osoby mogace . i
pomoc w odnalezieniu Kamila proszone sa [ S ]
o kontakt z Komisariatem Policji w Rydutto- S o
wach badz Komenda Powiatowa Policji w Wodzistawiu Sla-
skim. 07.06.2019

alda z krotkim terminem waznosci. Co z przyszto-

$cig kopalni? Halda Szarlota w Ryduttowach znow

w centrum uwagi. Kopalnia i zwigzki zawodowe

bija na alarm, ze za 3-4 lata na haldzie skonczy si¢
miejsce na skladowanie kruszyw. A to stawia funkcjonowanie
kopalni pod duzym znakiem zapytania. Czy rozbidrka haldy to
jedyne rozwigzanie? Kopalnia w Ryduttowach moze prowadzié¢
wydobycie do konca 2042 r. Na tyle pozwala koncesja. Pro-
blem w tym, ze konficzy si¢ miejsce na sktadowanie kamienia na
rydultowskiej haldzie Szarlota. - Ruch Ryduttowy posiada
miejsce na lokowanie kruszyw na okres od 3 do 4 lat. Czas ten
uzalezniony jest od ilo$ci materialu produkowanego z odpadow
wydobywczych powstajacych w Ruchu Rydultowy - stawia
sprawe jasno Tomasz Glogowski, rzecznik prasowy Polskiej
Grupy Gorniczej.

estiwal Tworczo$ci Dzieci i

Mtodziezy w  Rydutto-

wach . W sobote 08-F§

.06.2019 Dbylo barwnie,
wesoto, folkowo. Atrakcji nie brako-
walo na RAFIE. Tym razem swoj
dorobek przedstawili uczniowie z SP
nr 1 i nr 4 w ramach Festiwalu Tworczosci Dzieci 1 Mlodziezy
w Ryduttowach. Mlodzi artysci zaprezentowali przepigkne pio-
senki, ludowe plasy, indianski taniec, choreograficzne uktady
z akrobacjami. Mozna bylo zobaczy¢ bardzo dobrze przygoto-
wane pokazy, ale w tym wszystkim rowniez dziecigcg rado$¢.
Festiwal zgromadzit liczng publicznos¢ i zostat przyjety z wiel-
kim entuzjazmem przez mieszkancoéw. Burmistrz Miasta Mar-
cin Potomski i Zastgpca Burmistrza Mariola Bolisgga osobiscie
gratulowali wszystkim artystom i nagrodzili dyrektorow placo-
wek statuetkami upamigtniajacymi to wydarzenie.

golnopolski Tydzien Czytania Dzieciom zakonczyt

si¢ wreczeniem certyfikatow aktywnego czytelnika

wszystkim ryduttowskim przedszkolakom, ktorzy

brali udzial w projekcie "Kolorowy $wiat bajek"
10.06.2019

hupki rteci przekraczaja 30 stopni, dlatego w Rydutto-

wach zamontowano kurtyny wodne. Ochlodzi¢ si¢

mozna na rynku i na Fikotkowni ,,RAFA". W przeci-

wienstwie do fontanny w kurtynach obieg wody jest
otwarty. Kazdy moze bezpiecznie skorzystaé z orzezwiajacej
mgietki. Na rynku nalezy nacisnaé przycisk i poczeka¢ az wy-
tworzy si¢ ci$nienie. 11.06.2019
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onad 350 przedszkolakéw z Ry-

dultéw opanowato boisko Na-

przodu. Klub specjalnie dla nich

zorganizowat dzien sportu. Go-
Sciem specjalnym byt Jorgus, czyli ma- g
skotka Gornika Zabrze. Maskot- ¥
ka ,,Gornika Zabrze” byla gosciem spe-
cjalnym. Jorgu$ =zapraszal do wzigcia
udzialu w konkursach z pitkg. Sam kon-
takt z maskotka, mozliwo$¢ ,,przybicia
piatki” 1 zrobienia sobie pamiatkowej fot- £
ki juz byly ogromng frajda. Trenerzy GKS
Naprzod 23 — Ryduttowy i ,,Gornika Zabrze” prowadzili na
szesciu polach stadionu treningi sprawnos$ciowe i techniczne.
12.06.2019

azne zmiany dotyczace

$wiadczenia wychowawcze-

go 5000+.

Od 1 lipca 2019 roku $wiad-
czenie wychowawcze bedzie przystugiwalo
na wszystkie dzieci do ukonczenia 18-go
roku zycia, bez wzgledu na dochody uzyskiwane przez rodzing.
Wnhiosek o §wiadczenie wychowawcze mozna ztozy¢ w gminie,
w ktoérej mieszkamy, listownie za posrednictwem Poczty Pol-
skiej oraz przez Internet. 14.06.2019

ri 5@;&:\1‘;

L3 B

ajlepsi z najlepszych.

,,Jedyna droga rozwoju jest

ciaggle podnoszenie po-

przeczki. Jedyng miarg suk- §
cesu jest wysitek jaki podjeliSmy aby go
osiggna¢” - stowami niezyjacego juz
filozofa, mistrza, nauczyciela sztuk wal-
ki - Bruce’a Lee rozpoczal Galg z Naj-
lepszymi Uczniami Burmistrz Miasta
Marcin Potomski 18 czerwca w Rydut-
towskim Centrum Kultury ,,Feniks”.
Gala miata na celu nagrodzenie osia-
gni¢¢ uczniow, ktorzy swoja nauka,
praca, konsekwencja w dziataniu, talentem rozstawiali dobre
imi¢ swoich rodzin, szkot, a takze Miasta Rydultowy, osiagajac
tytuty laureatow, finalistow olimpiad, osiagajac wysokie $red-
nie ocen, tych, ktorzy zastuzyli na miano godnego do naslado-
wania mtodego mieszkanca naszej matej ojczyzny. Statuetki,
dyplomy, ksiazki, kwiaty otrzymalo: 14 uczniow, 9 nauczycieli
17 zespolow z SP nr 1, 24 ucznidéw, 11 nauczycieli, 7 zespolow
z SP nr 2, 13 ucznidw, 6 nauczycieli, 1 zespot z SP nr 3, 9
ucznidow, 6 nauczycieli, 5 zespotow z SP nr 4.

zecznik Praw Dziecka z wizyta w Ryduttowach.
,»,Czy mozna skroci¢ czas trwania lekcji, a wydtuzy¢
o miesigc wakacje?”. Takie pytania sktadali ucznio-
wie z naszych szkot podczas spotkania 14 czerwca
w budynku Szkoty Podstawowej nr 1 z Rzecznikiem Praw
Dziecka Mikotajem Pawlakiem. Inicjatorem spotkania byt mi-
nister Michat Wo$. Podczas wizyty uczniowie dowiedzieli sie,
jakimi sprawami zajmuje si¢ Rzecznik Praw Dziecka oraz jakie
przystuguja mu uprawnienia. Jak sam podkreslal, w dobie In-
ternetu i szybkiego przekazywania informacji masowych, dzie-

ci s3 czesto lepiej poinformowane od do-
rostych, ale niekoniecznie o sprawach,
ktore gwarantuja im bezpieczenstwo.
Dzieci pytaly o swoje prawa w szkole
i w czasie wolnym. Pytaly Rzecznika
0 jego ulubiony przedmiot, zainteresowa-
nia, ulubiony sport. Na koniec przedstawi-
ciele ryduttowskich szkoét otrzymali Ko-
deks Praw Dziecka z autografem. Przed
szkolg gos¢ wypuscit w niebo pek balo- __
néw a dzieci w tym czasie miaty pomysle¢
zyczenia. Mamy nadzieje, ze si¢ spehia.

miana proboszcza w kosciele Sw. Jerzego Rydutto-

wach. Abp Wiktor Skworc mianowal nowych pro-

boszczow i administratorow parafii archidiecezji ka-

towickiej. Nowego kaplana-gospodarza bedzie miata
parafia pw. Sw. Jerzego w Rydultowach. Ks. Witold Psurek,
par. §w. Jerzego, Rydultowy (zastapi dotychczasowego pro-
boszcza ks. Marka Gwiozdzika).

yrektor szpitala w Wodzistawiu Slaskim i Rydutto-

wach Dorota Kowalska zlozyla wypowiedzenie.

W reakcji zarzad powiatu wodzistawskiego podjat

decyzje, ze trzeba rozpocza¢ procedure, ktora po-
zwoli na wylonienie nowego szefa lecznicy. Byly starosta Ire-
neusz Serwotka nie szczgdzi stow krytyki. - Jesli jest oglaszany
konkurs, to nie ma woli porozumienia - komentuje. - Chcemy,
by byla zachowana ciaglo$¢ zarzadzania - odpowiada Krystyna
Kuczera z zarzadu powiatu wodzistawskiego. Bylo tez
o "gieldzie nazwisk".

akonczenie roku szkolnego. Kazdy rok szkolny to

czas wytezone] pracy, wysitku, a takze sukcesow

i rados$ci. Sg one zastugg zarowno Uczniow jak 1 Na-

uczycieli, ktorzy niosa kaganek o$wiaty, przekazujac
miodym ludziom swoja wiedzg, pasje i cickawos¢ S$wiata.
Wkiadaja w to wiele wysitku, trudu wychowawczego, ucza
wartos$ci 1 zasad moralnych, wszystkiego co potrzebne w doro-
stym zyciu. Nadszedt dlugo oczekiwany koniec roku szkolnego
2018/2019. Wykorzystajcie ten okres wakacji jak najlepiej,
odpocznijcie od trudow nauki i nabierzcie sit do podejmowania
kolejnych wyzwan. Zyczymy udanych wakacji i powrotu do
szkoly z radoscia oraz zapalem do dalszej pracy.

US wysyla listy z informacja o stanie konta. Okoto

2,6 mln mieszkancow wojewodztwa $laskiego

wkrotce otrzyma list z ZUS, w catym kraju otrzyma

ja ponad 20,5 min Polakéw. Nawet jedna sktadka
emerytalna wystarczy, by znalez¢ si¢ w gronie odbiorcéw takiej
korespondencji z ZUS. Zaklad wlasnie rozpoczal najwicksza w
roku zbiorcza wysytke korespondencji tj. Informacji o Stanie
Konta Ubezpieczonego. Informacja o Stanie Konta Ubezpie-
czonego w ZUS trafi do ok. 20,5 mln osob, ktére maja optaco-
ng w ostatnich 20 latach przynajmniej jedng sktadke na swoje
ubezpieczenie emerytalne lub posiadaja wyliczony juz kapitat
poczatkowy, ktory odtwarza sktadki ptacone przed 1999 r. Bli-
sko 2,5 mln z nich otrzyma ta korespondencj¢ elektronicznie,
na swoj profil na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS.
To bardzo wazne, by nie odktadac¢ listu do szuflady, ale uwaz-
nie si¢ z nim zapozna¢. W informacji tej znajduja si¢ dane do-
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tyczace naszej przyszlosci emerytalnej. Rownie istotne jest by
przy tej okazji zweryfikowac, czy wszystkie dane si¢ zgadzaja,
czy pracodawca odprowadza za nas rzetelnie sktadki.

opalnia Rydultowy o —

naprawi  zniszczone

skrzyzowanie. Chodzi

o zbieg ulic Racibor-
ska- Mickiewicza obok biblioteki.
Kierowcy dobrze znaja to miejsce
na $wiatlach, bo nie sposob przez ‘ >
nie przejecha¢ nie niszczac samochodu. W ostatnlch dniach Za-
rzad Drog Wojewodzkich w Katowicach podpisat ugode z kop.
Ryduttowy. W wyniku eksploatacji gorniczej na jezdni powstat
znaczacy garb poprzeczny. Kopalnia sfinansuje i naprawi droge
na dhugosci 90 metréw biezacych. Prace prowadzone begda pod
nadzorem inspektora Zarzadu Drég Wojewddzkich w Katowi-
cach i maja by¢ sfinalizowane do konca roku.

o strazak z OSP E—_g

Rydultowy

zgingt na moto-

cyklu w Ochoj
cu. 21 czerwca w rybnic
kiej dzielnicy Ochojec
doszto do $miertelnego
wypadku. Po zderzeniu
z pojazdem osobowym zginat 39-letni motocyklista. Do zdarze-
nia doszlo o godzinie 16:00. Motocyklista jadacy ulica Rybnicka
od strony Gliwic, zderzy! si¢ z osobowym BMW. Pomimo inten-
sywnych dziatan stuzb, 39-latek zmart na miejscu. Ze wstepnych
ustalen wynika, ze do zderzenia doszto najprawdopodobniej
w momencie, kiedy samochod skrecal do posesji. 30-latek kieru-
jacy BMW byt trzezwy. Pogotowie ratunkowe zabralo do szpita-
la 4-letnig dziewczynke, ktora podréozowala pojazdem osobo-
wym. Rybnicey §ledczy wyjasniaja doktadny przebieg i przyczy-
ny tego tragicznego wypadku. 39-latek byt strazakiem OSP Ry-
duttowy.

iast Gliwice triumfowat w Nedzy. B
W finatach dwie druzyny z Ry- §

z 24 zapowiadanych przyjechato |
na pierwszy turniej orlikow w Nedzy. Wy- |
gral gtoéwny faworyt, czyli nastepcy obec-
nych mistrzéw Polski - Piast Gliwice.
Pélfinaly:
®  KS Rymer Rybnik - Piast Gliwice 1:4
®  KS Naprzod Rydultowy I - KS Naprzéd Rydultowy II 5:2
o0 3. miejsce:
® KS Naprzéd Rydultowy II - Rymer Rybnik 1:1 (k. 0:1)
Final:

KS Piast Gliwice - KS Naprzéd Rydultowy I 3:0

iotr Hojka za Kazimierza Cichego. Zmiany w Towarzy-

stwie Milosnikow Ziemi Wodzistawskiej. Po 28 latach

kierowania TMZW, dotychczasowy prezes Kazimierz

Cichy, zrezygnowal z dalszego szefowania Towarzy-
stwu. Nowym prezesem zostat Piotr Hojka, inny wielki pasjo-
nat historii Ziemi Wodzistawskie;j.

agineta pani Barbara z Ryduttow. Policjanci z Rydul-

tow poszukiwali zaginionej kobiety, ktora 30 czerwca

2019 ok. 3.00 wyszta ze szpitala miejskiego w Rydul-

towach, gdzie przebywala wraz ze swoim dzieckiem
na oddziale pediatrii. Kobieta zostata odnaleziona cata i zdrowa
przez policjantow w Rydultowach, tuz po sygnale mieszkancow.
Teraz $ledczy ustalaja co si¢ z nig dzialo i jaki byt powod jej
zaginiecia.

yduttowy to miasto, w ktorym o B

od wielu juz lat kroluje street

art. Pierwsze obrazy w naszym

miedcie pojawity sie¢ w 2011 ]
roku na murach przy ulicy Mickiewicza, g
przy Fikotkowni Rafa. Pomalowano wtedy *
27 segmentow plotu. Praca grupy z Rybni-
ka, ktorej tematem przewodnim byl szer-
szen i osy zdobyla wowczas najwigksze uznanie jury. Efekty pracy
grafficiarzy tak bardzo spodobaly si¢ wladzom miasta, Ze postanowio-
no, organizowa¢ takie przedsigwzigcia co roku. Nazwano je Murmala-
da. I tak Rydultowy powoli stawaly si¢ miastem graffiti. Udekorowane

ostaly w ten sam sposob przystanki w Ryduttowach. Plot naprzeciwko

baru ,,Expres” w Rydultowach zmienit si¢ nie do poznania. Ozdobit go

~ wizerunek kobiety i rosnace drzewo. Patriotyczne obrazy pojawity si¢

z kolejna rocznicg odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Spacerujac
ulica Gen. J. Bema na plocie stadionu podziwia¢ mozna zotto-czarne
graffiti zwigzane ze sportem. Za§ wzdtuz dzialek malowidla sa rdzne,
najczesciej autorskie kompozycje liter, fantazyjne podpisy, ale tez prze-
noszone na plot zdjecia. Jedno z nich to portret Marylin Monroe.
Na garazach przy ulicy F. Chopina dominuje kolor zielony. Tematem
przewodnim w tym miejscu byta przyroda. Na ogrodzeniach $mietni-
kow na Osiedlu Orlowiec pojawily si¢ niedawno graffiti nawigzujace
do segregacji $mieci. I tak szare powierzchnie zyskaly nowy blask
i zamiast szpeci¢ ozywiaja miejski krajobraz, a miasto przez Murmala-
de walczy z niszczeniem mienia. Przeciez lepiej malowaé kolorowe
malowidla za pozwoleniem wladz, niz pod ostong nocy bazgra¢ po-
tworki. Zwlaszcza, ze miasto za kazdym razem dostarcza potrzebne do
malowania farby.

atur¢ zdalo prawie 81 proc. naszych absolwentow. Zna-
my wyniki tegorocznej matury w powiecie wodzistaw-
skim. Prawie 81 proc. absolwentow szkot §rednich otrzy-
mato $wiadectwo dojrzalosci. Zdawalnos¢ w liceach
ogolnoksztatcacych wyniosta 85,83 proc. Na 494 o0sob, 424 zdaly egza-

" min dojrzalosci. Natomiast zdawalno$¢ w technikach uplasowata si¢ na
. poziomie 75,58 proc. Do egzaminu podeszto 471 maturzystow, zdato

go - 356. Jak wypadty egzaminy w poszczegdlnych miastach na terenie
naszego powiatu? W Pszowie na 11 oséb maturg zdato 5. Na 109 rydut-
towskich maturzystow egzamin zdato 70. Natomiast w Wodzistawiu SI.
do matury podeszto 836 osob. Zdaty ja - 701.

acper Bywalec z Rydultow

ma przed soba pracowite lato. | {8

Mtody pitkarz ma w planach

kilka zagranicznych wyjaz-
dow. Zawodnik AP United Ryduttowy,
ktérego losy $ledzimy i relacjonujemy od
czterech lat, ostatnio przebywat cztery dni w Barcelonie, gdzie m.in.
spotkat si¢ z braémi Michatem i Mitoszem Zukami. Michat Zuk jest
zawodnikiem FC Barcelony i réwniez ma duzy talent do pitki nozne;j.
Wkroétce Kacper uda si¢ w kolejne zagraniczne podroze.

Na podstawie wiadomosci z innych mediow zebrata J. Oles
https://www.nowiny.pl/Ryduttowy https://www.rydultowy.pl
www.facebook.com https://www.radio90.pl/tag/rydultowy

https://
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Festyn Integracyjny na Orlowcu za USC.

Jak zwykle ogromne brawa dla organizatoréow TMR, Urzedu Miasta i wszystkich uczestnikow Festynu

Y
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W kolejnym numerze KLUKI, wiersze liryczne. Mam nadzieje, ze si¢ spodobaja ?

Pozdrawiam serdecznie
Ewa Wierzbinska - Kloska

Gdzie zasypiajgq wiersze Bez ciebie

niebo jest granatowe takie dziwne
pachnie ciszg i jasminem

noc bez ciebie nie ma okien

w naszym domu

a sen przerwany peten leku

zapro$ do siebie snéw aniota krzykiem wyrwany z duszy po kryjomu
by strzegt cie w nocy niczym straznik bez ciebie nie istnieje

jak w pieknej bajce usng¢ zdotasz

styszgc Spiew cichej kotysanki

okryj swa dusze snow kotderkag
gdy ksiezyc tuli twe oblicze
poczuj poduszki nagtg miekkos¢
ukochaj swg wewnetrzng cisze

Ewa Wierzbinska — Kloska
i nagle zgasng wszystkie leki
wszelkie problemy pojdg w niebyt
poczujesz sie duchowo lekki
wkroczysz w rejony pieknych przezy¢

spojrz przez otwarte okno na noc
spokoj i lekkos¢ w tobie pierwsze
gdzie cisza mowi ci dobranoc
gdzie zasypiajg wszystkie wiersze

StworzyliSmy wspoélnie dom

bysmy mogli siedzie¢ blisko
trzymacé sie mocno za dionie
patrze¢ w ogien nie tylko w zimowe
) . wieczory
Bartosz Mikotaj Ryszka
w iskrach naszych pragnien
widzie¢ caty wspolny
Twoja bliskos¢ swiat
bo kiedy bedziemy starzy

mogtbym tak siedzie¢ obok ciebie " Sley
zakurzeni wspomnieniami

i cicho patrze¢ jak oddychasz
jak wchianiasz zycie kazdym wdechem

gdy o cierpieniu zapominasz czy w tym swiecie co za nami

odnajdziemy slady marzen
w naszych my$lach

maégtbym w milczeniu obserwowad o
juz pogodnych

rytm ktoéry wnosi twoje serce
i nie batbym sie sam skosztowac
wibracji ktérej rytm ten niesie

Ewa Wierzbinska — Kloska

mogtbym w marzeniach sie zagubi¢
myslac juz tylko o dotyku

wiec mita pozwdl sie przytulic

by wkroczy¢ razem w strone przygod

i wiem Zze wiecej mi nie trzeba
wystarczy tylko twoja bliskos¢
w mitosci z tobg siegam nieba
dziekuje za to ze mam wszystko

Bartosz Mikotaj Ryszka
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Z
e I W N
Podane ponizej .7 . . .

sa¢ do diagramu
tak, aby powstala
krzyzowka. Litery
z kratek z cyframi
utworza nazwe na-

poju.

Wyrazy 5-literowe

ANITA
KLAUN
KLOPS
MARSZ
TUWIM
USTKA

L R K 3

Wyrazy 6-literowe

AFRONT
BICEPS
BLIZNA
BROWAR
DULSKA
INDYGO
METRAZ

* K X X X X ¥

[l

2 N HEHB
H:H B :
H B K 4 H H B
H ' H B
H B A H H B
H:H B
1 2 3 4 5 6 7 8 9
* MISTRZ * DRZEMKA * ZAROWKI
* NEKTAR + EKSCESY
* PALTKO *+ ELIKSIR Wyrazy 8-literowe
* PORCJA * KAKTUSY
* SAWYER * KAMERUN *  GOSPOSIA
* SLONCE * KONCERN * GRAFFITI
* SZKRAB *+ NUMERKI * ORANZADA
* TOSTER * OPACTWO * RYKOSZET
* WYRAZY * OSTROGA
¥ PARKING Wyrazy 9-literowe
* ROBERTS
Wyrazy 7-literowe * ROZSADA *  GORBACZOW
* RYBITWA *  HEMINGWAY
* ARMATKA * SANDACZ *  OGUMIENIE
* AUREOLA %+ SARNINA *  TRANSPORT
* CWANIAK %+ SIKORKI
* DEFICYT + WERDYKT
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Psiaki
i kociaki
Szukaja
domu!!!
a@emw 3 Informacja
S8  pod telefonem:
£ 605109 891

RCB ‘ Rzadowe Centrum Bezpieczeristwa

Jak przetrwac upaty
- F.H.U. ,,Tabak”, ul. Ligonia 3

} . . T
FHPU Marla.Karaself, 1.11. .Pl(?blscytowa 48 *1| ogranicz przebywanie unikaj wysitku
- Sklep Wielobranzowy M. Swigcicki, ul. Radoszowska 61 ii\ w petnym storicu fizycznego

- Petrol Point Group Migrex Sp. z o0.0., ul. Raciborska 275
- Foto ,,Sycha”, ul. Bema 22

- Handel Hurt. I Detaliczny K. Pawelek, Traugutta
264

- Nowalijka Sp. z o.0., ul. Ligonia 16

- Handel Art.. Przemysl. Weronika Nowak-Szynk, ul.
Ofiar Terroru 41 i ul Raciborska Zaczarowany Olo6-
wek

- Urzad Gminy Lyski, ul. Dworcowa 1 A, Lyski

- Foto. Baron ul. Ofiar-Terroru

- Kwiaciarnia ,,Margaretka” ul. Spokojna

Gdzie mozna kupic ..Kluke”?

pij duzo nie zostawiaj dzieci
niegazowanej wody fm ‘ i zwierzat w aucie

jesli nie musisz, nie pij alkoholu,
nie wychodZ zdomu bo odwadnia organizm

no$ nakrycie w ciagu dnia zamknij
glowy =i zastor okna

| |= =

stosuj kremy

nos$ lekka
zfiltrem UV

i przewiewna odziez

Jesli zauwazysz objawy przegrzania organizmu: PRZYSPIESZONY
ODDECH, TEMPERATURA, NUDNOSCI, ZAWROTY GEOWY, DRESZCZE

zapzwoN 11211 999 rcb.gov.pl
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Noc Swietojanska - Olza.
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m. Tadeusza Wisniewskiego

W niedziele, 16 czerwca mitosnicy gry karcianej skat
z terenu Gminy Lyski 1 okolic zebrali si¢ w sali §
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Lyskach na XII Me-
moriale im. Tadeusza Wisniewskiego. Memoriat od-
bywa si¢ corocznie w miesigcu czerwcu, by upamiet-
ni¢ inicjatora powstania Sekcji Skata w Lyskach —
Tadeusza Wisniewskiego.

XII edycja turnieju rozpoczeta si¢ od wrecze-
nia upominkéw graczom, ktorzy brali udziat niemal-
ze we wszystkich memoriatach. Mitg niespodzianka
dla zawodnikow Sekcji Skata Lyski byly przygoto-
wane specjalnie dla nich promocyjne koszulki polo
z logiem Gminy Lyski.

Po kilkugodzinnej rywalizacji pierwsze
miejsce 1 puchar turnieju wywalczyt sobie Grzegorz
Wojaczek, drugie miejsce zdobyt Bolestaw Toma-
szewski, a na trzecim miejscu uplasowat si¢ Jerzy
Morawiec. Sedzig zawodow byl Prezes sekcji skata
LKS Lyski Eugeniusz Cyran. Puchar oraz dyplomy |
wreczyt laureatom Wojt Grzegorz Gryt, sktadajac
jednoczesnie gratulacje oraz zyczac sukcesoOw w ko-
lejnych zawodach.
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ody sportowo — pozarnicze
Lyski i Gminy Jejkowice

8 czerwca 2019 r. na boisku sportowym w Boguni-
cach odbyly sie coroczne gminne zawody sportowo -
pozarnicze Gminy Lyski 1 Gminy Jejkowice. Tego-
rocznym organizatorem zawodow byta jednostka
OSP Bogunice. Do startu stawily si¢ az 33 druzyny —
w grupie MDP Dziewczat 6 druzyn, w grupie MDP
Chiopcéw 11 druzyn, w grupie C — kobiet 4 druzyny,
w grupie A — me¢zczyzn 12 druzyn.

Jak co roku zawody odbywaly si¢ w dwoch
konkurencjach — sztafeta pozarnicza z przeszkodami
oraz rozwini¢cie bojowe. Kolejnos¢ czotowych dru-
zyn w zawodach przedstawia si¢ nast¢pujaco:

1. Grupa MDP — dziewczat
I miejsce — OSP Bogunice
II miejsce — OSP Lyski
IIT miejsce — OSP Zwonowice
IV miejsce — OSP Pstrazna
V miejsce — OSP Sumina

2. Grupa MDP — chiopcow
I miejsce — OSP Lyski
IT miejsce — OSP Bogunice
III miejsce — OSP Raszczyce
IV miejsce — OSP Sumina
V miejsce — OSP Dzimierz

3. Grupa C — kobiet
I miejsce — OSP Lyski
II miejsce — OSP Bogunice
IIT miejsce — OSP Bogunice 11
IV miejsce — OSP Pstrazna

4. Grupa A — m¢zczyzn
I miejsce — OSP Zytna II
I miejsce — OSP Zytna
IIT miejsce — OSP Zwonowice
IV miejsce — OSP Pstrazna
V miejsce — OSP Bogunice

W trakcie rozwini¢cia bojowego w grupie C
kobiet mial miejsce wypadek, w ktdorym ucierpiata
zawodniczka z OSP Lyski 1 niestety nie byla w stanie
kontynuowa¢ zawodow. W tym momencie kobiety
z OSP Bogunice zaproponowaty powtorzy¢ konku-
rencj¢ z pomocag zawodniczki z ich druzyny, na co

zgodzit si¢ Sedzia Glowny Zawodow. Pigkny gest
Druhen z Bogunic spowodowal, ze ostatecznym
zwyciezca zawodow okazata si¢ druzyna z OSP Ly-
ski. Reprezentantki OSP Bogunice wiedzialy, jak
wiele mogg straci¢, a mimo to wsparly jednostke
z Lysek. Postawa Druhen z OSP Bogunice zastuguje
wigc na szczegdlne uznanie i idealnie wpisuje si¢
we wzorowa postawe strazacka.

Wszystkim zwycigzcom gratulujemy oraz zy-
czymy powodzenia we wrze$niowych zawodach
sportowo — pozarniczych na szczeblu powiatowym,
w ktoérych beda reprezentowaé Gming Lyski.

i Sasbis. s 8.
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MOJE ROZWAZANIA
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oje rozwazania.

Spiewamy taka piosenke; ,,Czas tak mija moje damy” i niestety
dotyczy to nas wszystkich, chociaz tego uplywu czasu u niekto-
rych nie widaé. Przyktadem jest nasz kolega Jozek, ktorego 90
rocznice niedawno mieli$my okazj¢ §wictowaé. To dobra nowina
dla nas — 0s6b po 70-ce, ale musimy spetni¢ rade p. Jozefa czyli
stara¢ si¢ by¢ sprawnym, aktywnym i zyczliwym dla innych.
Mam nadziejg¢, ze koledzy z naszej ,,Kliki” do takich o0sdb nale-
73. Kazdy miesigc to mndstwo informacji ptynacych z calego
$wiata. Mnie zaintrygowaly szczegolnie informacje zwigzane
z konfliktem USA z Iranem, ktéry moze zamieni¢ si¢ w III woj-
ne¢ $wiatowa, kulisy rozméw migdzy przywodcami USA i Korei
Poocnej i1 kulisy obsady stanowisk w Unii Europejskiej. Z ko-
lei na wlasnej skorze odczuwamy zmiany klimatu 1 wielu si¢
zastanawia ociepla¢ dom, czy instalowaé klimatyzacj¢ a jedno
i drugie duzo kosztuje! Czasami warto postucha¢ o czym tocza
si¢ ozywione rozmowy i tu ciekawostka, ze sa bardzo rdozne
w zaleznosci od wieku, wyksztatlcenia, zamozno-
$ci .Przykladem niech bgdzie ocena 500+ dla jednych super
pomoc a dla myslacych - zagrozenie ekonomiczne, bo co begdzie
jak spadng dochody panstwa a kto odwazy si¢ teraz odebraé ten
przywilej? Czy wszyscy si¢ nad tym zastanawiajg, niestety nie!
Wigkszos$¢ zyje chwila, nie patrzac do przodu. Rzadzacy zacho-
wuja si¢ jak pozyczkobiorcy, ktorzy biorg kredyt i mysla, ze ktos
im go umorzy! A na taki rezultat: pomoc, umorzenie dhugdéw,
licza tez witadze nizszych szczebli ale tez takie instytucje jak
szpitale a nawet cale branze. No i pytanie: czy pomoc panstwa
ma dotyczy¢ kazdego obywatela czy okreslonej sfery spoteczne-
go zycia, zwlaszcza ochrony zdrowia? Tu nasza bardzo ktopotli-
wa sprawa zwigzana z naszym powiatowym szpitalem i jego
powaznym zadluzeniem. Jedni pytaja o przyczyng zadhuzenia,
wigkszoS$ci to nie obchodzi, chea tylko dobrej opieki lekarskiej
a jedni wskazuja - macie 500+ to ptaécie za ustuge lekarskg
a jeszcze inni mowig wybraliSmy radnych, wladze, to ich pro-
blem. I tu wchodzimy w kolejny problem — upolitycznienie
nawet na tych najnizszych szczeblach wtadzy. Efektem sa roz-
grywki personalne, niejasne, uznaniowe dotacje, brak ciagglosci
wladzy. Widzimy to w naszym powiecie i nie tylko. Mimo
to obserwujemy nie tylko porazki, sa tez niemale sukcesy, cie-
sza zwycigstwa naszych sportowcow, sukcesy naukowe, osia-
gnigcia naszej mlodziezy i coraz wigksza zauwazalna aktywnosé
seniorow. Najbardziej zauwazalne sg jednak inwestycje do ta-
kich niewatpliwie nalezy otwarcie picknie wyremontowanego
dworca kolejowego w Wodzistawiu Slaskim. Jako zesp6t $pie-

waczy mieliémy zaszczyt zabawia¢ liczng publike, ktéra przyby-
ta na uroczyste otwarcie tego obiektu a przy okazji poznaé ten
nowoczesny dworzec i jego zaplecze. Ciekawe na ile si¢ zwigk-
szy zainteresowanie podr6zg koleja. W tym roku dzieci i mlo-
dziez za sprawa strajku nauczycieli majg wyjatkowo dhugie wa-
kacje a jesli do tego dodamy dni rekolekcji to okazuje sig, ze dni
nauki niewiele. Czy jako spoleczenstwo mamy si¢ z tego cie-
szy¢? Ambitna cze$¢ mlodziezy pokazuje jednak, ze potrafi si¢
wzbi¢ na szczyty, cho¢ obecny rok naboru do szkdt Srednich
z racji fatalnej reformy o$wiaty budzi podejrzenie, ze chciano
specjalnie zburzy¢ spokdj w o$wiacie. Oswiata to i bliskos¢
z kulturg a jak kultura to i walka o zachowanie tradycji — u nas
$laskich, ktorej nieodlaczng czescia jest nasz jezyk $laski. Nie-
stety po raz kolejny Sejm odrzucit gtosami PISu i postéw Kukiz
15 starania o uznanie jezyka $laskiego. To pokazuje jak te ,.elity”
maja szacunek do nas Slazakéw - czy z tego wyciagniemy
wnioski w wyborach -watpi¢! Bez wzgledu na to jak traktujg nas
rzadzacy tu na dole, w naszych samorzgdach mamy osoby zycz-
liwe sprzyjajace inicjatywom podejmowanym przez organizacje,
instytucje a zwigzane z dziataniami na rzecz kultywowania $lg-
skich tradycji. Liczne przeglady, konkursy, festiwale, pokazy,
prezentacje organizowane w gminach i naszych miastach sg tego
przyktadem. Czastka tego sg tez inicjatywy i dziatania naszego
Towarzystwa Milosnikéw Ryduttéw przy wsparciu finansowym
naszego miasta. Przyktadem tego jest organizacja festynow inte-
gracyjnych na osiedlu Ortowiec i osiedlu Karola. Mamy tez nie-
maly wktad w popularyzowanie piosenki $laskiej przez wystepy
naszej ,,Kliki Machnika” na rynku w Rybniku, na imprezach
w Pszowie, Raszczycach, Rzuchowie, czy na pigknej imprezie:
»Wianki w Olzie”. Tu chciatbym wyrazi¢ podzigkowanie pani Z-
cy Burmistrza Marioli Bolisg¢ga za udziat w tej imprezie. To do-
bitny przyktad osobistego wsparcia nie tylko dla naszego zespotu
ale tez tanczacych seniorek: ,,Dziewczynki Sprezynki”, ktore
tez wystapity z pigknym letnim tancem. Wtasnie slaskie piesni,
pokazywanie pigkna zachowanych obrzedow, tance ale tez stro-
je i obrzedowe wystroje, tu w naszym przypadku picknie wyko-
nany wianek oraz po raz pierwszy zaprezentowany symbol na-
szej $piewajacej Kliki niewatpliwie sa wiasciwa cegietka w wal-
ce o zachowanie §laskiej tozsamosci. To, Ze na naszym miejskim
szczeblu mamy wsparcie finansowe miasta i wsparcie przedsta-
wicieli Wladz §wiadczyta obecnos¢ na festynach p. Burmistrza,
Z-cy Przewodniczacego Rady Miasta Barbary Wojciechowskiej,
Przewodniczacej Komisji: p. Alicji Kotodziej i Barbary Baron,
ale najbardziej cieszy autentyczne zainteresowanie i udziat sa-
mych Mieszkancow w organizowanych przez nas imprezach.
Organizacja kazdej imprezy to duze przedsigwziecie i tu goraco
dzickuje moim Kolegom z zespotu Kliki, pracownikom ZGK
i niezawodnym Paniom: Eugenii Bluszcz, Annie Ptonskiej, Rozy
Machnik, Stefanii Stebel-Swoboda. Cieszy nas zaangazowanie
0s6b skupionych w naszym Rydultowskim Klubie Seniora czego
dowodem byt wykonany pigkny wieniec na uroczystos¢ w Olzie
(podzigkowanie dla p, Rozy Choroba i nie tylko). Cieszy uczest-
nictwo 0s6b niepetnosprawnych i dzieci w imprezach, mimo
iz mamy wakacje. Tu szczegdlne podzigkowania wyrazam wo-
bec dzieci z zespotu ,,Czelodka” i instruktora — p. Sylwii Jaku-
biec a takze serdecznie pragne podzigkowac naszym fotoreporte-
rom: p. Bernadecie i Janowi Oslizly i matzenstwu Gunia
za propagowanie naszych dziatan w internecie.

Henryk Machnik
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Oszczedzaj zdrowie
z cieptem systemowym

Czy wiesz, ze kiedy gotujesz pod przykryciem zuzywasz dwa razy mniej pradu lub gazu? Dzieki
temu oszczedzasz pieniadze.

A czy spodziewates$ sie, ze myjac naczynia w zmywarce potrzebujesz pie¢ razy mniej wody?
Oszczedzasz w ten sposéb nie tylko wode, ale tez pienigdze i swdj czas.

Wybierajgc komunikacje miejskg ograniczasz emisje dwutlenku wegla nawet 15 razy. Dzieki
temu oszczedzasz planete.

A gdy ogrzewasz mieszkanie cieptem systemowym, do powietrza trafia nawet 40 razy mniej
pytdw zawieszonych i 100 razy mniej rakotwérczego benzo(a)pirenu. Dzieki temu oszczedzasz
tez swoje zdrowie.

(o)
fepliownia CIEPLO ;
OLCOW .. C SysTEMOwe N

www.ryd.com.pl




Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotne;j
Rydultowy, ul. Tetmajera 150

Poradnie lekarskie prowadzone w
ramach podpisanych kontraktow
zZzNFZ
i Lekarza POZ, Ginekologiczno-

potoznicza, Dermatologiczna, Oku-
listyczna, Laryngologiczna, Lecze-
nia bolu, Neurologiczna, Urazo-

wo-ortopedyczna, Leczenia uzalez-
nien, Medycyny paliatywnej, Hospi-
cjum domowe,

Poradnie lekarskie prowadzone w ramach ustug komercyjnych
(odplatnych)  Alergologiczna dla dzieci, Medycyny pracy

Sprzedaz ekogroszku
z KWK Piekary,
workowany i luzem
wraz z dostawa.

»CICHY KACIK” BAR Rita Pielczyk
ZAPRASZA

"Pielczyk Rita Firma Produkcyjno-Handlowo-Ustugowa'" jest barem z fast foo-
dem i proponuje obszerna palet¢ pysznych potraw w atrakcyjnej cenie. Restaura-
cja wspoélpracuje z najlepszymi kucharzami i stara si¢ o mily serwis. Mozesz w
tym miejscu zjes¢ wyjatkowy posilek. Dodatkowa zaletg baru jest dogodna lokali-
zacja, a takze wygodne pory dzialania. Dlatego to miejsce chetnie odwiedzane jest
przez gosci.

Siedziba firmy znajduje si¢ w Rydultowy (wojewddztwo $laskie). Jezeli chcesz
bezposrednio skontaktowa¢ si¢ z "Cichy Kacik" Bar Rita Pielczyk — kieruj sie¢
pod adres: ul. Ligonia 3, Rydultowy. Z "Cichy Kacik" Bar Rita Pielczyk mozesz
skontaktowaé si¢ nie tylko na miejscu, ale takze telefonicznie, pod numerem
324577219

* Ravoszowy.

1260820
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Mapa dojazdu

Gabinety Specjalistyczne na ul. Strzelcow Bytomskich 9
w Rydultowach sluza pomocg

Wizyty prywatne:
Chirurgia
Dermatologia
Urologia
Reumatologia
USG, Doppler, Radiologia
Kosmetologia
Trychologia
Podologia
Poradnia dietetyczna DIETIKON
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