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Co nowego i nieco z przesztosci w Towarzystwie Mitosnikéw Rydutiow —
wystgpienie na sesji Rady Miasta w lutym br.

Od jakiego$ czasu wiele os6b wykazuje zainteresowanie
dziatalno$cig Towarzystwa Mitosnikow Ryduttow, rowniez
na forum Wysokiej Rady. Pragng wiec pokrotce przyblizy¢
liczne aspekty naszej dziatalnosci.

TMR to stowarzyszenie z ponad 30-letnim stazem. Powstato
z potrzeby chwili w 1993 r. z ludzi tworzacych grupe
inicjatywng, ktora doprowadzita do odlaczenia naszego
miasta od Wodzistawia, czyli do naszej samodzielno$ci.
W tamtym czasie niezwykle potrzebny byt no$nik informacji
o biezacych sprawach miasta, dlatego powstata ,,Kluka”. Tak
nazywano kiedy$ laske, kostur stuzacy do przekazywania
wiesci wladz w danej miejscowosci. Gazeta byta tworzona
przez ludzi ré6znych zawodow, pogladow i zainteresowan.
Laczyta ich che¢ dziatania dla miasta i mieszkancow
Ryduttéw. 1 tak jest do dzisiaj. Staramy si¢ ,,goni¢”
wspoltczesnosé, wigc dziatamy réwniez internetowo.
Zgodnie z naszym statutem propagujemy dziedzictwo
kulturowe 1 lokalng historie, a takze prowadzimy dziatania
wspierajace aktywnos¢, szczegoblnie dojrzatych
Ryduttowikow. O ilosci 1 sposobie realizacji projektow oraz
pozyskiwanych $rodkach, nie tylko z miasta, ale takze
z powiatu i wojewddztwa, mogliscie Panstwo na biezaco
zapoznawac si¢ wlagnie na stronach tej gazety.

,»Kluka” wydawana jest od 1994 r. Cato$¢ wydatkow z nig
zwigzanych stanowi druk. Koszty te sg znaczne i wynosza 11
800 zt rocznie. Z Miastem Ryduftowy mamy podpisang
umowe. Cytuje fragment: ,,Przedmiotem umowy jest: 1)
dostarczanie Zamawiajagcemu przez Wykonawce gazety
«Klukay», 2) $wiadczenie ustug w zakresie zamieszczania
w gazecie «Kluka» materialow zawierajacych informacje
o biezacej dziatalnosci Urzedu Miasta Rydulttowy,
wzglednie innych wiadomo$ci urzedowych przekazywanych
przez Zamawiajacego — w iloSci co najmniej 1 strony
formatu A4 na stronach czarno-biatych w kazdym wydaniu.
Za $wiadczenie ustug bedacych przedmiotem umowy
Wykonawca  otrzyma  wynagrodzenie  miesi¢czne
w wysokosci 615,00 zt brutto”. Koniec cytatu. Czyli tgcznie
7380 zt brutto rocznie. Z umowy si¢ wywiazujemy
i w kazdym numerze jest co najmniej 1 strona A4 informacji
o biezacej dziatalnosci Urzedu Miasta Ryduttowy.

Ponadto w ,,Kluce” publikowane sg artykuty o wydarzeniach
w miescie, np. ze szkot, regularnie ze spotkan Burmistrza,
a ostatnio takze wiele relacji z licznych inicjatyw oddolnych
realizowanych przez mieszkancéw lub instytucje, m.in.
Biblioteke Publiczng Miasta Ryduttowy, Rydultowskie
Centrum Kultury czy Szarlotg¢ Lab, w ramach — nie innego,
ale miejskiego — projektu ,,Rydut-to-Wy to My”. Na tamach
gazety prezentuja swoje osiagniecia dorosli sportowcy
amatorzy, np. z RUN Rydulttowy, poeci z grupy ,,Zwrotka”,
a takze pojawiaja sie relacje z wydarzen innych

stowarzyszen. Nie zamykamy si¢ tylko na urzgdowe czy
nasze tematy. Chcemy publikowac¢ tresci pokazujace

roznorodno$¢  wydarzen i inicjatyw  spolecznych
wzbogacajacych zycie mieszkancow.
Do ,Kluki” pisa¢ moga wszyscy, ktorym zalezy

na budowaniu pozytywnych relacji wsrod mieszkancow
1 na dobru miasta.

Wszystkie teksty i inne materialy przygotowywane sg przez
redakcje nieodplatnie, lgcznie ze sktadem gazety, ktory
wykonuje wieloletni cztonek TMR, Marcin Potomski.

Co roku, jak i inne stowarzyszenia, piszemy projekty
kierowane do miasta. W minionym roku Komisja przyznata
nam 5 000,00 zt na organizacje koncertéw w miescie
i promocje w gminach sasiednich, za§ w listopadzie
zrealizowaliSmy projekt o wartosci 5 000,00 zt
na organizacje koncertu z okazji Swicta Niepodleglosci.
Ze $rodkoéw zwiazanych z profilaktyka uzaleznien Komisja
przyznata 6 000,00 zt na organizacje koncertow i wycieczek
regionalnych potaczonych z edukacja w zakresie
profilaktyki uzaleznien. Dotacje zawsze wydajemy zgodnie
z przeznaczeniem, a kazde szczegotowe rozliczenie znajduje
si¢ w Urzedzie Miasta.

ZrealizowaliSmy réwniez w minionym roku 3 ,.inicjatywy
oddolne” z Programu Fundusze Europejskie dla Slaskiego
2021-2027.

Wszystkie przedsiewzigcia sa skierowane nie tylko
do czlonkow TMR, ale takze do kazdego chetnego
mieszkanca, czego najlepszym dowodem jest duze
zainteresowanie wycieczkami po $laskiej ziemi, a takze
po ciekawych miejscach w naszym miescie, koncertami
faczacymi pokolenia czy spotkaniami z muzyka. Nalezy
zauwazyC, ze wielu mieszkancow Rydultow bierze udziat
w naszych wydarzeniach rodzinnie, korzystajac z naszej
wiedzy i do§wiadczen oraz przekazujac je mlodszym.

Nie moge nie wspomnie¢ o wieloletniej, pelnej
zaangazowania pracy grupy mezczyzn zwanych . Klika
Machnika”. Grupa ta jest bardzo ceniona w sasiednich
miejscowosciach i systematycznie zapraszana na koncerty —
od zamku raciborskiego po Rybnik i caly powiat
wodzistawski — rozstawiajac nasze miasto. Procz tego jej
cztonkowie sg zapraszani do telewizji i radia regionalnego.
Ewenementem jest to, ze tworza ja sami panowie i nie ma
podobnej grupy w calym regionie. Zauwazy¢ nalezy,
ze ,,Klika Machnika” ma w swoim repertuarze wiele czesto
zapomnianych $laskich piosenek, co samo w sobie jest
niezwykle cenne.

Poza tym jesteSmy kustoszami szpitalnej izby tradycji.

cd. na stronie 4
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W zesztym roku otworzyliSmy bogatg w zbiory militarne,
od I do II wojny $wiatowej, ekspozycje, ktorg obejrzato juz
wielu mieszkancow i gosci.

Przy = wydarzeniach  wspélpracujemy z  innymi
stowarzyszeniami z miasta, z placowkami o$wiatowymi,
kulturalnymi i z grupami artystycznymi. Stowem: taczymy
pokolenia, czego przyktadem niech bedzie ostatni koncert
z okazji Swieta Niepodleglosci. Byliémy inicjatorami
»Ryduttowika Roku” — nagrody dla aktywnych na r6znych
ptaszczyznach rydultowikow. Organizowalismy liczne
konkursy. Zainicjowali$my upamietnianie historycznych
wydarzen poprzez umieszczenie obelisku na rynku i tablic
historycznych o wydarzeniach z II wojny $wiatowe]
w Ryduttowach.

Wszyscy nasi czlonkowie udzielaja si¢ spotecznie i kazde
dzialanie wykonuja nieodptatnie. I mimo ze lat nam
przybywa, ciaggle dzialamy i, mdéwiac najprosciej, chce si¢
nam chcie¢. Cieszy tez fakt, ze do Towarzystwa wstepuja
kolejne osoby. Dzigkujemy wszystkim, ktérzy nas
wspieraja, pomagaja i wspotdziataja z nami z pozytkiem dla
naszej spotecznosci.

W  razie pytan czy watpliwo$ci jesteSmy otwarci
na spotkania w naszej siedzibie, dawnej portierni szpitala
przy ul. Plebiscytowe;.

Alicja Kolodziej, prezes TMR, i Henryk Machnik wraz
z cztonkami zarzadu stowarzyszenia

Stréj ludowy, czyli jak sie kiedys
u nas nosito!

W stoneczng $rode, 3 marca br., w goscinnej Szarlota Lab
miato miejsce bardzo ciekawe, miedzypokoleniowe
spotkanie. Jako ze zakonczyliSmy projekty pt. ,,Orlice,
sokolice, heroski — Slazaczek portret wiasny”, w ramach
ktorych zostaly wykonane elementy stroju $laskiego
7 naszego regionu, mogly$my dokonac ich prezentacji.
Swietng opowie$é, poparta licznymi zdjeciami z zycia
naszych starek 1 starzykow, przedstawianych glownie
podczas uroczysto$ci, snul pasjonat i znawca naszego
lokalnego, chtopskiego stroju — Adam Grzegorzek. Jakiez
bylo nasze zaskoczenie, kiedy licznie przybyle uczennice
z klasy technik stylista z Liceum na Skalnej, wraz z panig
Zofia Pomiotlo, wykazaly duze =zainteresowanie tymi
starymi, ale pigknie uszytymi przez paniag Monik¢ Raus
kieckami.

Byt czas na wspomnienia o naszych przodkach, docenienie
ich kreatywnosci i pracowito$ci. A wszystko przy dobrej
bonkawie 1 $laskim kotoczu. Warto bylo zadziata¢
w Laboratorium Inicjatyw w ramach projektu ,,Rydul-to-Wy
to My”. Nasz projekt realizowany byt glownie w TMR.
Teraz czekamy na projekty uczennic zainspirowanych moda
naszych starek z ich mtodych lat.

Joanna Rusok, Anna Plonska i Alicja Kolodziej
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Przebudowa ul. Mickiewicza
w Rydultowach. Spotkanie
z mieszkancami przed rozpoczeciem
prac

W Bibliotece Publicznej Miasta Ryduttowy im. H. M.
Goreckiego odbyto si¢ spotkanie informacyjne dotyczace
planowanej przebudowy ul. Mickiewicza. W wydarzeniu
uczestniczyli przedstawiciele miasta, wykonawcy inwestycji
oraz mieszkancy. Spotkanie zorganizowano na wniosek
radnego Rady Miasta Ryduttowy Mateusza Szwedy.

Podczas  spotkania  burmistrz ~ Marcin  Potomski
poinformowatl, ze rozpoczecie prac planowane jest na 15
marca. Zakonczenie inwestycji przewidywane jest na koniec
pazdziernika 2026 roku.

Zakres przedsigwziecia obejmuje przebudowe drogi
w profilu 2 x 3 metry, budowe drogi pieszo-rowerowej
o szerokosci 3 metrow, a takze przebudowe chodnikéw
i skrzyzowan. W planach jest rowniez budowa kanalizacji
deszczowej oraz przebudowa zatok autobusowych.

Na czas prowadzenia robot utrzymany zostanie ruch

jednokierunkowy na odcinku od ul. Raciborskiej do ronda |

100-lecia. Ruch pojazdow bedzie odbywat si¢ jedna cze¢scia
jezdni, podczas gdy druga bedzie poddawana przebudowie.

Zmiany obejmg réwniez funkcjonowanie komunikacji
autobusowej. W okresie prowadzenia prac autobusy nie beda
obslugiwa¢ przystankow przy ul. Mickiewicza. Trasa
zostanie poprowadzona ul. Ladng, gdzie w rejonie ronda
100-lecia powstanie tymczasowy przystanek.

Podczas spotkania zwrdcono takze uwage na kwestie
bezpieczenstwa. W trakcie przebudowy prowadzone beda
glebokie wykopy, siegajace nawet 5 metrow, dlatego
szczegbdlng ostrozno$¢ nalezy zachowaé¢ w rejonie
prowadzonych prac, zwltaszcza w przypadku dzieci.

| MODERNIZACIA UL ADAMA MICKIEWICZA |
W RYDULTOWACH |

Nowe wiadze Kregu Ryduitowy SRH
~Czuwaj”. Podsumowanie czterech
lat dziatalnosci

5 marca 2026 roku odbyla si¢ zbiorka sprawozdawczo-
wyborcza Kregu Rydultowy Stowarzyszenia Ruchu
Harcerskiego  ,,Czuwaj”.  Spotkanie = bylo  okazja
do podsumowania dziatalnosci organizacji w latach 2022—
2026 oraz wyznaczenia kierunkow dziatania na kolejng
czteroletnig kadencje.

Podczas zebrania przeprowadzono wybory nowych wiadz
Krggu Ryduttowy. Funkcje przewodniczacego powierzono
Henrykowi Banczykowi. Wiceprzewodniczaca zostala

| Renata Moskwa-Prudel, a funkcj¢ skarbnika objeta Lidia

Kotuta. W sktad zarzadu wszedt rowniez Henryk Lepiarczyk

jako cztonek zarzadu.

Wybrano takze Komisje Rewizyjna Kregu Ryduttowy. W jej
sktad weszli Teresa Anielska, Urszula Kowalska oraz
Stanistaw Bluszcz.

Gosciem specjalnym spotkania byta druhna Grazyna

Widera, wiceprzewodniczaca Stowarzyszenia Ruchu
Harcerskiego  ,,Czuwaj”.  Zbiorka  byla  okazja
do podsumowania dotychczasowych dziatan oraz

omoéwienia planow na kolejne lata dziatalnosci kregu.
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Transformacja w praktyce: Rydultowy przygotowuja
nowe przestrzenie dla biznesu i mieszkancéow

Ryduttowy przygotowuja si¢ do kolejnych etapow rozwoju
gospodarczego i przestrzennego. Analizy dotyczace terenow
inwestycyjnych, funkcjonowania strefy przedsigbiorczosci,
planowanych inwestycji mieszkaniowych oraz
zagospodarowania  obszardbw  pogorniczych  wskazujg
kierunki zmian, ktore w najblizszych latach mogag mie¢
istotny wptyw na lokalng gospodarke i rynek pracy.

Tereny inwestycyjne

Ryduttowy dysponuja ograniczong, ale istotng przestrzenig
przeznaczong pod rozwoj dziatalnoSci gospodarcze;.
Z analiz dotyczacych zagospodarowania miasta wynika,
ze jego powierzchnia wynosi blisko 1500 hektarow, z czego
okoto 116 hektarow w miejscowych planach przeznaczono
pod dziatalnos¢ produkcyjng i ustugowa.

W praktyce cze$¢ tych obszaréw pozostaje zwigzana
z  dzialalno$cia  gornicza, dlatego  realnie dla
przedsigbiorczosci dostepnych jest okoto 87 hektarow.
Oznacza to, ze tereny inwestycyjne stanowig niespetna szes¢
procent powierzchni miasta.

Istotne znaczenie ma nie tylko wielko$¢ dostepnych
gruntow, ale takze ich polozenie oraz struktura wtasnosci.
Najwickszy niezabudowany obszar inwestycyjny znajduje
si¢ w rejonie ul. Raciborskiej i obejmuje okoto 15 hektarow.
Cho¢ moze on w przysztosci stanowi¢ wazng przestrzen dla
rozwoju gospodarczego, znaczna czgs¢ gruntdw nalezy
do podmiotéw innych niz gmina.

Analizy przestrzenne wskazuja na duzy potencjal terenéw
poprzemystowych 1 pogorniczych. Wraz z postgpujaca
transformacja regionu obszary zwigzane z dawng
dziatalnos$cig gornicza moga stopniowo zyskiwa¢ nowe
funkcje gospodarcze. Wsrod przyktadow mozna wskazaé
m.in. tereny w rejonie szybu Leon III.

Wsrod  kierunkéw  dalszych dzialan istotne bedzie
przygotowanie terenow inwestycyjnych pod dzialalnos¢
gospodarcza, wspoélprace z wilascicielami gruntéw oraz
wykorzystanie przestrzeni poprzemystowych w procesie
transformacji gospodarczej miasta.

Rydultowski Park Przedsi¢biorczos$ci

Strefa matej i Sredniej przedsigbiorczosci funkcjonujaca
w  Ryduttowach zostala w pelni zagospodarowana.
Wszystkie tereny inwestycyjne  przeznaczone pod
dziatalno$¢ gospodarcza zostaly sprzedane i sg obecnie
wykorzystywane przez przedsi¢gbiorstwa.

Na terenie strefy dziata kilkanascie firm reprezentujacych
gtéwnie branze produkcyjne, przemystowe, techniczne oraz
ustugowe. Wsrod nich dominuja przedsigbiorstwa zwigzane
z przemyslem metalowym, konstrukcjami stalowymi,
obrobkg CNC, automatyka przemystows, a takze ustugami

technicznymi i transportowymi.

Obok wigkszych zaktadéw funkcjonujg roéwniez mniejsze,
wyspecjalizowane firmy. Taka struktura sprzyja wspotpracy
gospodarczej pomigdzy przedsigbiorstwami i wzmacnia
stabilno$¢ funkcjonowania catej strefy.

Przedsiebiorstwa dziatajace w strefie zapewniajg tacznie
ponad 500 miejsc pracy. Najwigkszy udziat w zatrudnieniu
majg firmy produkcyjne oraz przedsiebiorstwa z branzy
technicznej i energetyczne;j.

W przypadku jednej z dziatek, ktora mimo wcze$niejszej
sprzedazy nie zostala  zagospodarowana, sprawa
doprowadzita do postepowania sadowego oraz dochodzenia
odszkodowania.  Sytuacja ta  pokazuje  znaczenie
egzekwowania zobowigzan inwestorskich w przypadku
terenow przeznaczonych pod dziatalnos¢ gospodarcza.

Strefa matej i Sredniej przedsigbiorczosci pozostaje jednym
z waznych elementéw lokalnej gospodarki, zapewniajac
miejsca pracy oraz zaplecze dla wspotpracy miedzy firmami
funkcjonujgcymi w regionie.

Nowa zabudowa wielorodzinna

W Ryduttowach przygotowywane sg takze nowe inwestycje
mieszkaniowe. Jedna z nich dotyczy budowy osiedla przy ul.
Kolejowej, gdzie planowana jest realizacja okoto 100
mieszkan.

Projekt przygotowuje biuro TiM Architekci z Cz¢stochowy
we wspotpracy ze spotka SIM. Zakonczono juz etap analiz
mozliwosci zagospodarowania terenu oraz opracowanie
koncepcji i projektu zagospodarowania dziatki.

Harmonogram dalszych prac zaklada opracowanie
koncepcji architektonicznej na przetomie lutego i marca
2026 roku, przygotowanie projektu budowlanego i ztozenie
wniosku o pozwolenie na budowe w czerwcu 2026 roku,
a nastgpnie  uzyskanie decyzji  administracyjnej
i zakonczenie prac projektowych we wrze$niu tego samego
roku.

Druga inwestycja mieszkaniowa planowana jest przy ul.
Ladnej. Teren ten w 2020 roku zostal wniesiony aportem
do Ryduttowskiego Parku Przedsigbiorczosci. Poczatkowo
planowano jego zagospodarowanie w formule partnerstwa
publiczno-prywatnego pod zabudowe wielorodzinna, jednak
zmiany rynkowe i ograniczenia finansowania inwestycji
publicznych doprowadzily do wycofania si¢ potencjalnych
deweloperow.

Od 2023 roku rozpoczeto dziatania zmierzajace
do sprzedazy nieruchomo$ci wraz z przygotowanym
Programem Funkcjonalno-Uzytkowym. Proces zakonczyt
si¢ negocjacjami z jednym inwestorem i podpisaniem 22
stycznia 2026 roku przedwstepnej umowy sprzedazy z firma
Kachel Bau.
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Umowa przewiduje budoweg osiedla wielorodzinnego
0 powierzchni co najmniej 12 tys. metrow kwadratowych.
Inwestor zobowigzal si¢ do wuzyskania pozwolenia
na budowe do konca 2028 roku oraz realizacji co najmniej
polowy inwestycji w ciggu pieciu lat od nabycia
nieruchomosci.

Zagospodarowanie terenu szybu Leon I1I

Jednym z najwazniejszych projektow infrastrukturalnych
w miescie jest stopniowe zagospodarowanie terenow
po szybie Leon III.

W latach 2018-2019 przygotowano dokumentacj¢ dla
przebudowy ul. Ofiar Terroru. Nastgpnie w latach 2021—
2022 zrealizowano roboty budowlane obejmujace odcinek
181 metrow drogi wraz z infrastruktura rowerowa
1 o$wietleniem.

Kolejnym etapem bylo przygotowanie dokumentacji dla
zagospodarowania terendw pogdrniczych. W latach 2023—
2024 powstala ul. Kolejowa wraz =z infrastrukturg
techniczng. Inwestycja zostata zakonczona i1 odebrana
w lutym 2024 roku, a jej realizacja byla w catosci
dofinansowana w ramach projektu ,,W cieniu Szarloty — jak
wydoby¢ potencjal Miasta Ryduttowy™.

Réwnolegle realizowano etapowe zagospodarowanie
centrum przesiadkowego. Prace obejmowaty m.in. rozbiorke
budynku dworca oraz budowe przylaczy i infrastruktury
terenowej. Inwestycje zakonczono w lutym 2024 roku.

W latach 2025-2026 rozpoczeta ma si¢ realizacja projektu
budowy budynku centrum przesiadkowego oraz
infrastruktury pieszo-rowerowej. Réwnoczesnie w latach
2025-2027 planowane jest przygotowanie dokumentacji
dotyczacej zagospodarowania terenow Leon III pod rozwdj
przedsigbiorczosci.

Docelowo, w latach 2028-2029, planowana jest adaptacja
budynku spre¢zarek na funkcje biurowe oraz kompleksowe
zagospodarowanie terenu wraz z infrastrukturg techniczna.

Inwestycje finansowane beda m.in. z  Funduszu
Sprawiedliwej Transformacji oraz S$rodkéw programu
Fundusze Europejskie dla Slaskiego.
Zatrudnienie w KWK ROW Ruch KWK
wg stanu na 31.01.2026r Rydultowy ROW
ilo$¢ zatrudnionych pod ziemig 1508 8 475
5 ; —
%0 pracujqc.ych pod Z}emlat 85.5% 81.1%
do zatrudnionych ogétem
ilos¢ za'trudmo_nych 255 1979
na powierzchni
5 - - -
%0 pracuquych na poywerzchm 14,5% 18.9%
do zatrudnionych ogotem
stan zatrudnienia ogdtem 1763 10 454

Sytuacja KWK ROW i Ruchu Rydultowy

W kopalni KWK ROW prowadzone sg obecnie dziatania
optymalizacyjne zwigzane z restrukturyzacja zatrudnienia.
Obejmujg one zarowno poszczegolne ruchy kopalni, jak 1 jej
calg strukture organizacyjng.

Aktualny poziom wydobycia w ruchu Ryduttowy wynosi
okoto 0,7 mln ton rocznie i jest uzalezniony od zdolnosci
produkcyjnej poszczegdlnych ciagdw technologicznych.

Eksploatacja prowadzona jest w systemie szeregowym —
w danym momencie w ruchu funkcjonuje jedno wyrobisko
eksploatacyjne. Taki model wydobycia ma by¢ utrzymany
do konca funkcjonowania ruchu.

W Zakladzie Mechanicznej Przerobki Wegla ruchu
Ryduttowy koniczy si¢ obecnie proces przerobki kopaliny.
Od drugiego kwartatu roku ma rozpoczac¢ si¢ procedura jego
likwidacji.

Zgodnie z obowiazujacym planem operacyjnym kopaln ruch
Ryduttowy ma funkcjonowaé¢ w strukturze KWK ROW
do 2043 roku. Wydobycie ztoza Ryduttowy realizowane jest
jednak poprzez wyrobiska prowadzace do ruchu Marcel,
gdzie odbywa si¢ wzbogacanie wegla w tamtejszym
zaktadzie przerobczym.

Po roku 2043, w zaleznosci od przyjetej koncepcji likwidacji
zagrozenia wodnego w kopalni i catym rejonie, planowane
jest prowadzenie odwadniania zloza z wykorzystaniem
czegdcl istniejgcej infrastruktury.

Wspolpraca ze studentami

Ryduttowy uczestnicza réwniez w projekcie Regionalne
Obserwatorium Procesu Transformacji 2.0 realizowanym
we wspoOlpracy z  Uniwersytetem Ekonomicznym
w Katowicach oraz Politechnika Slaska.

W ramach programu studenci pracuja nad wariantowymi
strategiami transformacji oraz koncepcjami
zagospodarowania terenéw pogorniczych obejmujgcych
fragment KWK ROW Ruch Ryduttowy i otaczajace go
obszary poprzemystowe.

Prace realizowane sa w formule ,,.Laboratorium Projektu”
i majg charakter dydaktyczny. Odbywaja si¢ za zgoda
Polskiej Grupy Gorniczej oraz z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i ochrony informacji przedsigbiorstwa.

Elementem projektu bedzie planowana na marzec wizyta
studyjna okoto 60 studentéw w Ryduttowach. Program
obejmuje wizj¢ terenowa, spacer badawczy oraz spotkanie
robocze z przedstawicielami miasta.

Udziat w projekcie umozliwia przygotowanie koncepcji
rozwojowych oraz scenariuszy zagospodarowania terenéow
pogorniczych, a takze wzmacnia pozycj¢ miasta w procesie
transformacji  gospodarczej 1 pozyskiwania $rodkoéw
zewngtrznych.
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»Od barci do ula — z ula na stét”
cz. 2

Ros$liny miododajne to gatunki ro$lin dostarczajace
owadom pozywienia w postaci pylku 1 nektaru
wydzielanego w czasie ich kwitnienia. Ro$liny takie
nazywamy takze owadopylnymi (entomofilnymi), gdyz ich
kwiat jest otwarty i przystosowany do penetracji przez
owady. Pylek tych roslin posiada na swojej powierzchni
wypustki, ktore utatwiaja zaczepienie si¢ do owlosionego
ciata owadow.

Przyktadem ro$lin dostarczajacych tylko pytku (pokarmu
biatkowego) sa: sasanka, dziurawiec, dziewanna, r6za, mak,
tawuta, ‘tubin. Przykladem ro$lin  dostarczajacych
jednoczesnie pytku i nektaru sg: drzewa i krzewy owocowe,
wierzby, lipy, klony, robinie akacjowe, chaber btawatek,
rzepak, koniczyna, gryka, wrzos. Dostarczycielami pokarmu
sg takze ro$liny iglaste i lisciaste, na ktoérych wystepuje
spadz.

Zapylanie to proces przenoszenia ziaren pytku kwiatowego
pomiedzy kwiatami roslin. Ponad 70% roslin potrzebuje
owadow do zapylenia kwiatow, aby wydac nasiona i owoce.

Glownymi zapylaczami sg: pszczoly miodne, trzmiele, |

pszczoty samotnice, motyle i chrzaszcze. W uprawach
rolniczych dzigki pracy pszcz6t miodnych poprawia si¢ ilos¢
i jako$¢ pozyskiwanych plonow. Bez obecnosci owadéw
zapylajacych rosliny owadopylne nie moga sie
rozmnazaé.

Kwiat to skrocony ped roslin kwiatowych (nasiennych)
stluzacy do rozmnazania plciowego i majacy odpowiednio
w tym celu przeksztatcone liscie. Na jego budowe sktadaja
sie: szyputka kwiatowa zakonczona rozszerzonym dnem
kwiatowym, na ktéorym osadzone sg platki korony, preciki
oraz jeden lub wiecej stupkéw, a takze nektarniki.

Pylek kwiatowy (ziarenko pylku — rys. 1) to meski element
rozrodczy ro§lin nasiennych. Ksztalt i budowa ziarenka
zaleza od gatunku roéliny, co pozwala poprzez analize
pytkowa miodu okresli¢ jego autentycznos$é, sktad oraz typ
miodu (wielokwiatowy, rzepakowy, lipowy, spadziowy itp.).
Barwa pytkow, w zalezno$ci od gatunkow ro$lin, z reguly
jest zotta w roznych odcieniach, ale moze by¢ takze biala,
zielona, pomaranczowa, niebieska, bragzowa oraz czarna —
jak w przypadku pytku maku. Pytek kwiatowy jest dla wielu
owadow, w tym takze dla pszczoly miodnej, jedynym
zrodlem pelnowarto$ciowego biatka zawierajacego zestaw
niezbednych do zycia aminokwasow.

Nektar to stodka ciecz wydzielana przez gruczoty ro$lin
zwane nektarnikami, znajdujace si¢ najczg¢sciej na dnie
kwiatu. Stanowi pokarm energetyczny dla wielu gatunkoéw
owadow. Sktada si¢ gtéwnie z wody w ilosci od 30% do 90%
oraz cukrow (glukoza, fruktoza, sacharoza) w ilosci od kilku
do nawet 70%. Zawiera takze barwniki, olejki eteryczne,
kwasy organiczne, sole mineralne, substancje azotowe oraz

niektore witaminy i enzymy.

Spadz to stodka i1 lepka substancja pojawiajaca si¢
na niektorych gatunkach ros$lin, na ktorych zeruja mszyce
(szkodniki roslin). Mszyce swoim aparatem gg¢bowym
ssgco-ktujacym nakluwajg liscie i mlode pedy, z ktorych
wysysajg soki. Nie mogac strawi¢ zbyt duzych ilosci
cukrow, wydalaja je w postaci stodkich kropli. Spadz
zawiera w swoim sktadzie wielocukry, zwiazki azotowe,
aminokwasy, a takze garbniki, zZywice i inne substancje,
ktore nadaja miodom spadziowym specyficzny smak
1 aromat. Wystapienie spadzi wigze si¢ $cisle z warunkami
pogodowymi. Do roélin, na ktéorych glownie wystepuje
spadz, zalicza si¢: jodle, $wierk, a takze lipe, klon, modrzew,
buk i dab.

c.dn.

Adam Barnabas, Kolo Pszczelarzy w Czernicy

: K
Rys. 1 Ziarenka pytku réoznych gatunkow roslin

(Zrodto Encyklopedia pszczelarska)
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Ponad 14 tys. 21 2 1,5% podatku
wspario dziatalnos¢ spoteczng
i kulturalng

Ponad 14,6 tys. zt przekazane w ramach 1,5% podatku
zasilito dziatania Towarzystwa Mito$nikow Rydultow oraz
kilku wspotpracujacych organizacji. Srodki przeznaczono
m.in. na dziatalno$¢ sportowa, kulturalng i spoteczna,
a takze na organizacje wydarzen oraz utrzymanie miejsc
zwigzanych z lokalnym dziedzictwem.

Laczna kwota wptat wyniosta 14 697,70 zt. Czg$¢ srodkoéw
trafita do stowarzyszen wskazanych przez podatnikow,
z ktérymi Zarzad Towarzystwa Mito$nikéw Ryduttow
zawarl stosowne porozumienia. UKS Ognisko Ryduttowy
otrzymat 3 981,70 zt na dzialalno§¢ zwigzang ze sportem,
W tym organizacje turniejéw szachowych oraz udziat
zawodnikow w rozgrywkach. Stowarzyszenie Orkiestra
KWK Ryduttowy — Zesp6t Taneczny Sukces uzyskato 989 zt
na zakup materialow potrzebnych do przygotowania
strojow. Chor Cecylia otrzymat 2 394,76 zl na zakup
pelerynek dla choérzystek w ramach dziatalno$ci
popularyzujacej piesni ludowe i patriotyczne.

Pozostale srodki, w wysokosci 7 325,54 zl, zostaly
wydatkowane bezposrednio przez Towarzystwo Mitosnikow
Rydultéw na realizacje celow statutowych. W ramach
dziatalno$ci kulturalnej i popularyzowania tradycji oraz
piesni ludowych 1 patriotycznych przeznaczono 1 800 zt
na wynagrodzenia dla muzykow zespotu Klika Machnika
oraz 500 zt na poczestunek, dyplomy i nagrody dla
uczestnikéw wydarzen. Na transport zespolu podczas
wystepow w gminach przeznaczono 390 zt.

Znaczng cze$¢ Srodkow przeznaczono na utrzymanie
i udostepnianie pomieszczen ze zbiorami w pigciu
szpitalnych izbach pamigci, izbie militariow oraz dwoch
pomieszczeniach  wykorzystywanych do  dziatalno$ci
programowej. Na ten cel wydano 3 000 zi, co stanowito
polowe kosztéw czynszu. Dodatkowo 240,54 =zt
przeznaczono na artykuly papiernicze i $rodki czystosci
zwigzane z ochrong miejsc i zabytkowych obiektow
ruchomych.

W  ramach dzialalnosci turystycznej Towarzystwo
dofinansowalo roéwniez przejazdy autokarowe 1 bilety
w kwocie 840 zt. Kolejne 555 zt przeznaczono na pokrycie
czgsci  kosztow utrzymania telefonu oraz internetu,
wykorzystywanych w dziatalnosci stowarzyszenia.

Zarzad Towarzystwa Mitosnikow Rydultéw dzieckuje
wszystkim osobom, ktore przekazaly 1,5% swojego podatku
na cele programowe organizacji. Jak podkreslono,
przekazane srodki wsparty dziatalnos¢ czterech organizacji
oraz liczne inicjatywy kulturalne i spoleczne. Jednoczesnie
Zarzad zachgca, aby w tegorocznych rozliczeniach
podatkowych ponownie wskaza¢ Towarzystwo Mitosnikow
Ryduttow jako odbiorce 1,5% podatku.

CD. Historii Slgska — kalendarium
1918-1920

* 19 pazdziernika 1918 r. — wobec rozkladu Austro-
Wegier w Cieszynie powstaje polska Rada Narodowa
Ksigstwa Cieszynskiego.

» 5 listopada 1918 r. — Rada Narodowa i czeski Narodni
Vybor pro Slezsko zawieraja uklad o podziale Slaska
Cieszynskiego wedlug kryteriow etnicznych.

e 9-10 listopada 1918 r. — rewolucja w Berlinie,
proklamowanie republiki w Niemczech, abdykacja
cesarza Wilhelma II. Na Slasku powstaja Rady
Delegatéw Robotniczych i Zoierskich.

* 11 listopada 1918 r. — Niemcy podpisuja zawieszenie
broni — koniec I wojny $wiatowej. Polska odzyskuje
niepodlegtos¢. W Poznaniu powstaje Naczelna Rada
Narodowa, ktoéra opowiada si¢ za przylaczeniem ziem
zaboru pruskiego do Polski.

« listopad 1918 r. — Niemcy tworza na Gornym Slasku
Grenschutz.

* styczen 1919 r. — w Katowicach zawigzuje si¢ Polska
Organizacja Wojskowa.

o styczen—luty 1919 r. — wojska czeskie wkraczaja
na polska cze$¢ Slaska Cieszynskiego. Po krotkich
walkach 1 mediacji mocarstw Czesi zajmujg ziemie
do rzeki Olzy.

e 28 czerwca 1919 r. — traktat wersalski ustala,
ze o przynaleznosci panstwowej Goérnego Slaska
przesadzi plebiscyt.

o lipiec—sierpien 1919 r. — manifestacje 1 strajki
goérnoslagskich Polakow przeciwko postanowieniom

wersalskim.

e 15 sierpnia 1919 r. — Grenschutz otwiera ogien
do demonstrantow pod kopalniag Mystowice — ginie §
0sob.

e 16/17-24 sierpnia 1919 r. — pierwsze powstanie $laskie
pod wodzg Alfonsa Zgrzebnioka. Wobec przewagi
Niemcow oddziaty powstancze wycofujg sie do Polski.

e 16 wrzesnia 1919 r. — mocarstwa zachodnie decyduja
o plebiscycie na Slasku Cieszynskim.
« styczen—luty 1920 r. — na Slask wkraczaja wojska

francuskie, brytyjskie i wloskie dla ochrony obszaréw
plebiscytowych.

e 11 lutego 1920 r. — w Opolu rozpoczyna dziatalnos¢
Migdzysojusznicza Komisja Rzadzaca i Plebiscytowa
na Gornym Slasku.

e 12 lutego 1920 r. — w Bytomiu powstaje Polski
Komisariat Plebiscytowy.

e 15 lipca 1920 r. — polski Sejm Ustawodawczy uchwala
Statut organiczny dla wojewddztwa §laskiego.

c.d. w nastepnych numerach ,,Kluki”

H.M.
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Slgsk bez slgskosci? Moja rozprawa
o niewybaczalnym braku toisamosci
- recenzja serialu Olowiane dzieci.
rezyserii Macieja Pieprzycy”

Wiele na temat ,Olowianych dzieci” zostalo juz
powiedziane. Nie mam zastrzezen do zmian, ktére nadaty
serialowi dynamike. To oczywiste, ze wprowadzenie
watkow zwigzanych z aparatem bezpieczenstwa i spolteczng
niechegcig wzmacnia dramaturgi¢ oraz porzadkuje konflikt.
Tam, gdzie pojawia si¢ SB, system i bezimienna sita wtadzy,
opowies¢ nabiera napigcia, a przekaz staje si¢ wyrazniejszy.

Nie jest przeciez tajemnicg, ze czysta forma dokumentalna
rzadko przyciaga szerokg widownie¢, a omawiany serial jest
jedynie inspirowany prawdziwymi zdarzeniami. Zmiany
w rolach, jakie odegraty pierwowzory, kondensacja zdarzen
czy intensyfikacja zjawisk sag w jezyku filmu fabularnego
zrozumiate.  Serial potrzebuje emocji, wyraznych
antagonistow 1 bohateréw, by przebi¢ si¢ do masowej
wyobrazni.

Nie potrafie jednak przejs¢ obojetnie wobec innej kwestii.
Dlaczego Dochtorka z familokéw — Jolanta Wadowska-Krol
— zostala w tej opowiesci symbolicznie wyprowadzona
ze Slaska?

Sama w wywiadach méwita wprost: ,,Slask jest dla mnie
caltym zyciem”. Tymczasem w serialowej narracji
otrzymujemy obraz kobiety niejako ,,z zewnatrz” — tej, ktora
przychodzi i ratuje $laskie dzieci. Czy rzeczywiscie
musielisSmy opowiedzie¢ t¢ histori¢ w taki sposob? Czy
bohaterka staje si¢ bardziej uniwersalna dopiero wtedy, gdy
zostaje odarta z lokalnej tozsamosci? A moze tylko ja
odczytatam to w ten sposob?

ZagraliSmy na starej, dobrze nastrojonej strunie — $laskich
uprzedzen i nieufnosci wobec ,,przyjezdnych”. Ten motyw
w polskim imaginarium kulturowym funkcjonuje od lat:
zamknigta wspolnota, niechgtna obcym, zderzona z kim$
,bardziej $wiattym”, ,bardziej odwaznym”, ,bardziej
$wiadomym”. To narracja wygodna, bo czytelna. Kontrast
madry—glupi,  postepowy—zacofany, centrum—peryferie
sprzedaje si¢ znakomicie i porzadkuje $wiat w prostych
kategoriach. Widz wie, komu kibicowac. Tyle ze nie zawsze
cel uswieca srodki.

O ile zabiegi dramaturgiczne mozna zrozumie¢, o tyle
symbolicznego ,,spolszczenia” $laskiej Dochtorki wybaczy¢
juz nie potrafie. Jolanta Wadowska-Krol nie byta figura
z zewnatrz, ktora przyjechala zbawi¢ Slask. Byla jego
czescig. Wyrastala z tej samej ziemi, oddychata tym samym
powietrzem, chodzita tymi samymi $ciezkami co dzieci,
ktore ratowala.

Odebranie jej tej zakorzenionej tozsamosci zmienia akcent
catej opowiesci. Z historii o odpowiedzialnosci ,,swojej”
wobec ,,swoich” robi si¢ opowies$¢ o interwencji z zewnatrz.

A to juz nie jest drobne przesunigcie scenariuszowe — to
zmiana sensu.

Serial otworzyl mi jednak oczy na co$§ jeszcze —
na mechanizmy, z ktéorymi mierzymy si¢ do dzi$. Patrzac
na t¢ histori¢, zaczgtam mysle¢ o kryzysie demograficznym
w sposob mniej oczywisty. Moze nie zaczal si¢ on
»weczoraj”. Moze jego korzenie tkwig wlasnie tam —
w S$wiecie, ktory systemowo i kulturowo dusit kobiece
ambicje.

WyrastatySmy w $wiecie — zarowno w filmowych
narracjach, jak i w realnych biografiach naszych matek —
ktory nie tyle mowit, ze ,,si¢ nie da”, ile ze za kazdg probe
potaczenia rdl przyjdzie zaptaci¢. Wybor byt mozliwy, ale
nigdy neutralny. Zawsze okupiony komentarzem,
spojrzeniem, pretensja.

Ambicja zawodowa kobiety nie byla oczywistoscig — byla
odstepstwem od normy. A macierzynstwo stawato si¢ miarg
moralnej oceny. Wystarczylo, ze proporcje — w czyim§
odczuciu — zostaly zachwiane, by pojawil si¢ zarzut:
,,za mato czasu dla dzieci”.

Serialowa bohaterka takze musi mierzy¢ si¢ z tym zarzutem.
Ratuje cudze dzieci, a styszy, ze zaniedbuje wiasne. Jej praca
—heroiczna i bezdyskusyjnie potrzebna — nie chroni jej przed
oceng najblizszych. Cho¢ z czasem napigcie shabnie,
niesmak pozostaje. Przynajmniej po mojej stronie ekranu.

Trzecia kwestia — chyba najbardziej niewybaczalna.
Dlaczego w tym serialu tak dziwnie mowi sie o Slasku?
Dlaczego godka jest tak spolszczona, ze nawet Slazak, ktory
na co dzien nie godo, poradzilby sobie lepie;j?

Czy naprawde baliSmy si¢, ze reszte Polski zniecheca
napisy? Ze widz nie zechce ich wlaczy¢, gdyby bohaterowie
naprawdg godali po $lasku?

ZmarnowaliSmy potencjat, jaki dawata ta produkcja —
od poczatku wrozono jej przeciez zasiggowy sukces. A ja
wcigz szukam odpowiedzi na pytanie: dlaczego zabrakto
nam pazura? Co by si¢ stato, gdyby$my zaryzykowali
niezrozumienie?

Nie mowig o calym serialu — oczywiste, ze stuzby, medycy
czy politycy mowiliby po polsku. Ale Targowisko? Ono
mogto godac¢ tak, jak godata moja starka.

Zeby jednak nie pozosta¢ malkontentka, powiem wprost — te
produkcje klasyfikuje jako dobra. Moja $laska tozsamo$¢ nie
zgadza si¢ z niektorymi wymienionymi aspektami, co nie
zmienia faktu, Zze serial broni si¢ jako cato$¢. Jesli nawet
mam watpliwosci wobec sposobu sportretowania lekarki
Jolanty Wadowskiej-Krol, jedno przyznaje bez zastrzezen —
Joanna Kulig odegrata t¢ posta¢ znakomicie.

Obsada to prawdziwa plejada gwiazd na $laskiej ziemi:
«  Michat Zurawski jako major SB Hubert Niedziela,

* Marian Dzigdziel jako Jerzy Zigtek, wojewoda
katowicki,

» Zbigniew Zamachowski jako Zdzistaw Grudzien,
I sekretarz Komitetu Wojewddzkiego PZPR,
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» Kinga Preis w roli pielggniarki Wiestawy Wilczek,

* Agata Kulesza jako profesor Krystyna Berger (Hager
Matecka), ordynator kliniki pediatrii.

To zespot aktorski, ktory bez
wymaganiom i uniést ci¢zar tej historii.

watpienia  sprostat

Anna Starzyczny-Procek (34) — lingwistka i tlumaczka
Jjezyka  rosyjskiego,  nauczycielka  jezykow  obcych,
felietonistka oraz popularyzatorka slgskiej mowy ojczystej.
Zawodowo zwigzana z samorzgdem, gdzie zajmuje si¢
sprawami lokalnymi z perspektywy jezyka, pamieci
i odpowiedzialnosci spotecznej; autorka podcastu ,,Stqd.
Rozmowny w Patacu” oraz bloga na Facebooku ,, Mysle,
wiec pisze”, w ktorym utrwala refleksje dotyczqce regionu
i toZsamosci.

Al gl

— "‘Kx, - I
fot.Henryk Poddebski (1890—1945), domena publiczna

Nowy model transportu urobku
w KWK ROW — szyb Leon Il zmienia
funkcje

W Kopalni Zespolonej ROW zakonczono wydobycie
szybem Leon II. Od 4 marca caty transport urobku ze ztoza
Ryduttowy I prowadzony jest szybem wydobywczym Ruchu
Marcel. Jak podkresla dyrekcja, Ruch Ryduttowy nadal
funkcjonuje 1 kontynuuje = wydobycie  zgodnie
z obowigzujacg umowa spolecznag.

Zmiana organizacyjna jest nastgpstwem zdarzenia z lipca
2024 roku, ktore wymusitlo przyjecie nowego modelu
dzialania oraz optymalizacj¢ wydobycia w ramach kopalni
zespolonej ROW. Wedtug kierownictwa zaktadu kluczowym
czynnikiem przy wypracowaniu docelowego modelu
funkcjonowania Ruchu Rydultowy bylto bezpieczenstwo.

Nowe rozwigzanie zaktada, ze szyb Leon II przestaje petnic

funkcje szybu wydobywczego. Pozostanie natomiast [
szybem  wdechowym, zachowujac takze  funkcje
materiatowo-zjazdowa. Nadal bedzie tam  dziatac

infrastruktura elektroenergetyczna niezbg¢dna dla Ruchu

wody oraz instalacje przeciwpozarowe.

Dyrekcja kopalni zaznacza, ze restrukturyzacja ma stuzy¢
zwigkszeniu efektywno$ci, poprawie bezpieczenstwa oraz
dostosowaniu  dziatalnosci do aktualnych warunkoéw
gorniczo-geologicznych, rynkowych 1 energetycznych.
Jednoczesnie podkresla, ze Ruch Rydultowy pozostaje
istotnym elementem struktury produkcyjnej kopalni
zespolonej ROW.

Szyb Leon II od lat nalezy do najbardziej rozpoznawalnych
symboli Rydultéw 1 jest silnie zwigzany z historig
miejscowego goérnictwa weglowego. Uruchomiono go
w 1926 roku jako nowoczesny, dwuprzedziatowy szyb
o $rednicy 7,3 metra. Wraz z Leonem III, obecnie
nieczynnym, tworzyt kompleks szybowy ,,.Leon”. Przez
dziesi¢ciolecia byl jednym z gléwnych szybow Ruchu
Ryduttowy, pelnigc wazng role w transporcie urobku
i funkcjonowaniu zakladu. Teraz pozostaje jednym
z kluczowych szybow wentylacyjnych oraz elementem
przemyslowego dziedzictwa miasta.

Symboliczne zakonczenie dotychczasowej roli szybu odbyto
si¢ w $rode, 4 marca, kiedy z Leonu II wyjechal ostatni
wagonik z weglem. Ma on stana¢ przed wejsciem do kopalni
— Ruch Rydultowy, obok znajdujacej si¢ tam maszyny
wyciggowej. W uroczystosci uczestniczyli cztonkowie
dyrekcji kopalni ROW, wiceprezes PGG ds. produkcji
Marek Skuza oraz burmistrz Rydultéow Marcin Potomski.

Dyrektor kopalni ROW Tomasz Tkocz podzigkowat

pracownikom  za  ich  pracg, odpowiedzialno$¢
i do$wiadczenie, ktore wplywaly na bezpieczne
prowadzenie wydobycia w Ruchu Rydultowy. Jak
zaznaczyl, = wprowadzone  rozwigzanie  porzadkuje

organizacje transportu urobku w ramach kopalni zespolone;j
ROW, a same zmiany majg stuzy¢ przede wszystkim
poprawie bezpieczenstwa i efektywnosci pracy.

Podzigkowania pracownikom Ruchu Ryduttowy skierowat
rowniez Marek Skuza, wiceprezes PGG ds. produkcji.
Podkreslit, ze przez dziesigciolecia dzigki ich pracy szybem
Leon II na powierzchni¢ wyjezdzaly miliony ton wegla.
Zaznaczyl takze, ze cho¢ szyb bedzie teraz pehlit inne
funkcje w systemie kopalni, sam Ruch Rydultowy nadal

Ryduttowy. W szybie znajdujg si¢ roéwniez rurociggi =

technologiczne, instalacje gtéwnego odwadniania, stodkiej

cd. na stronie 12
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pozostaje wazng czescia kopalni ROW.

Przedstawiciele kopalni przypomnieli rowniez,
ze pracownicy Ruchu Ryduttowy sg zatrudnieni w Oddziale
KWK ROW, a ich miejsca pracy wynikaja z biezacych
potrzeb funkcjonowania kopalni zespolonej, sktadajacej si¢
z czterech ruchow. Zatrudnienie w poszczegolnych ruchach
ma by¢é na biezaco dostosowywane do sytuacji
w prowadzonych robotach gorniczych oraz optymalizowane
pod katem bezpieczenstwa pracy i efektywnos$ci produkcji.

zdjecia: Bozena Sieja, PGG S.A.

Wele byfyja

Karbinadle, kardinadle, karminadle

Karminadle $laskie to kwintesencja domowej kuchni
regionalnej, ceniona za prostot¢ wykonania i bogaty,
tradycyjny smak. Ten artykul przeprowadzi Ci¢ przez
oryginalny przepis, wyjasni, czym karminadle roéznig si¢
od zwyklych kotletoéw mielonych i dlaczego stanowia wazny
element kulinarnego dziedzictwa Slaska.

Czym sg karminadle?

Karminadle to tradycyjne kotlety mielone z kuchni $laskiej,
formowane w charakterystyczne, lekko splaszczone kule
o $rednicy 5-7 cm. Przygotowuje si¢ je najczesciej z migsa
wieprzowego lub mieszanki wieprzowo-wolowej, a ich
smak 1 soczystos¢ wynikaja z precyzyjnie dobranej
receptury, przekazywanej z pokolenia na pokolenie.

Tradycyjne kotlety mielone z kuchni $laskiej

Karminadle sg jednym z najbardziej rozpoznawalnych dan
regionu 1 stanowig rodzaj kotleta mielonego gteboko
zakorzenionego w lokalnej tradycji. Ich unikalna receptura
obejmuje dodatek namoczonej w mleku czerstwej butki, co
nadaje im wyjatkowg delikatnos¢ i wilgotnos¢, odrozniajac
je od innych wersji tej potrawy.

Czym karminadle ré6znia si¢ od zwyklych mielonych?

Gltowna roznica polega na doborze sktadnikow i proporcji,
ktore wplywajg na finalng tekstur¢ i smak. Karminadle
tradycyjnie zawierajg wiecej cebuli, czgsto takze posiekang
natke pietruszki, a do smazenia uzywa si¢ smalcu, co
zapewnia chrupigca skorke i soczyste wnetrze. Ponadto ich
ksztalt jest bardziej kulisty i sptaszczony niz podtuzny,
typowy dla ogolnopolskich kotletéw mielonych.

Jaka jest historia $laskich karminadli?

Historia karminadli sigga czasow, gdy migso bylo
produktem luksusowym, serwowanym glownie od $wicta,
na przyktad podczas niedzielnych obiadow czy uroczystosci
rodzinnych. Z czasem, dzigki prostocie 1 dostgpnosci
sktadnikow, staly si¢ popularnym daniem codziennym,
symbolizujagcym  $laska  goscinno$§¢ 1 przywigzanie

do tradycji kulinarne;j.

Oryginalny przepis na karminadle

Oryginalny przepis na S$laskie karminadle opiera sie
na prostocie i jako$ci sktadnikow, przy czym kluczowa role
odgrywaja odpowiednio dobrane migso oraz technika

przygotowania. To wlasnie te elementy gwarantuja
autentyczny smak, ktory od lat gosci na $laskich stotach.

Skladniki na tradycyjne karminadle

Ponizsza tabela przedstawia sktadniki niezbedne
do przygotowania autentycznych karminadli wedhug
tradycyjnej receptury.

Skladnik Ilos¢ / opis

Migso mielone wieprzowe

(np. z topatki) ok 500 g

Czerstwa bulka pszenna 1 sztuka

ok. 172 szklanki

Mieko lub woda (do namoczenia buiki)

Cebula 1 duza sztuka

Jajko 1 sztuka

Posiekana natka pietruszki | 1 tyzka (opcjonalnie)

Bulka tarta do obtoczenia

Smalec lub olej do smazenia

Soél i czarny pieprz do smaku

Jakie mieso na karminadle jest najlepsze?

Najlepsze mig¢so na karminadle to §wiezo zmielona, lekko
thusta wieprzowina, na przyklad z topatki lub karczku.
Odpowiednia zawarto$¢ thuszczu (ok. 20%) jest kluczowa,
poniewaz zapewnia kotletom soczysto§¢ 1 krucho$¢
po usmazeniu. Mozna réwniez zastosowac mieszanke migsa
wieprzowo-wotowego w proporcji 70:30, aby uzyskac
bardziej ztozony smak.

Jak przygotowaé karminadle krok po kroku?

Przygotowanie karminadli jest proste i nie wymaga
zaawansowanych umiejetnosci  kulinarnych.  Postepuj
zgodnie z ponizszymi krokami, aby osiagna¢ idealny
rezultat.

1. Namocz bultke: czerstwg butke zalej mlekiem lub woda
1 odstaw na kilka minut, az catkowicie zmicknie.
Nastepnie doktadnie odci$nij nadmiar plynu.

2. Przygotuj mas¢ migsng: cebule obierz i bardzo drobno
posiekaj. W duzej misce potacz migso mielone,
odcisni¢ta bulke, posiekang cebule, jajko oraz natke
pietruszki. Dopraw solg i pieprzem.
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3. Wyréb mase: wszystkie sktadniki doktadnie wyrabiaj
dtonig przez kilka minut, az masa stanie si¢ jednolita
i zwarta. Dobre wyrobienic masy jest kluczem
do uzyskania odpowiedniej konsystencji.

4. Uformuj kotlety: z masy formuj rownej wielkosci,
kuliste kotlety, a nastgpnie delikatnie je sptaszcz. Kazdy
kotlet doktadnie obtocz w bulce tarte;j.

5. Smaz karminadle: na patelni rozgrzej gruba warstwe
smalcu lub oleju. Smaz karminadle na $rednim ogniu
z obu stron na ztocisty kolor, przez okoto 5-7 minut
z kazdej strony, az beda w pelni usmazone w $rodku.

Dlaczego warto zrobi¢ karminadle?

Warto przygotowa¢ karminadle, aby odkry¢ autentyczny
smak tradycyjnej kuchni polskiej, ktéra jest prosta, sycaca
i petna smaku. To danie jest nie tylko smaczne, ale rowniez
stanowi wazny element kulinarnego dziedzictwa Slaska, co
potwierdza jego wpis na oficjalng Liste Produktow
Tradycyjnych.

Jaki jest smak prawdziwych karminadli?

Prawdziwe karminadle charakteryzuja si¢ bogatym,
wyrazistym smakiem migsa, z delikatng stodycza cebuli
1 §wiezoscig pietruszki. Dzigki smazeniu na smalcu zyskuja
chrupigca, ztotobrgzowa skoérke, podczas gdy wnetrze
pozostaje niezwykle soczyste i migkkie. To klasyczne
potaczenie smakéw, ktore przywotuje wspomnienia
domowego obiadu.

Z czym podawaé¢ karminadle na obiad?

Karminadle tradycyjnie podaje si¢ jako danie obiadowe
w towarzystwie typowych dla kuchni $laskiej dodatkow.
Najpopularniejsze polaczenia to:

« ziemniaki purée lub gotowane, polane thuszczem
ze smazenia,

* modra kapusta (duszona czerwona kapusta na stodko-
kwasno),

»  kluski §laskie z sosem,
* panczkraut, czyli $lagska ciapkapusta.

Zrédlo: Karminadle Slgskie: oryginalny przepis krok po
kroku - SlgskCzyta.pl

O zdrowiu

Choroba Parkinsona — czym jest i jakie daje objawy

Choroba Parkinsona to postepujace schorzenie uktadu
nerwowego zwigzane ze zwyrodnieniem struktur mozgu. Jej
gtéwng przyczyng jest zanik komorek dopaminergicznych
odpowiedzialnych za produkcje dopaminy — substancji
niezbednej do prawidlowej kontroli ruchu. Niedobor
dopaminy prowadzi do charakterystycznych zaburzen
ruchowych, takich jak spowolnienie ruchow, sztywnosc¢
migéni czy drzenie konczyn. Mimo ze przyczyna choroby

pozostaje nieznana, wspotczesna medycyna dysponuje
metodami leczenia, ktére pozwalaja znaczaco tagodzi¢
objawy 1 poprawia¢ funkcjonowanie chorych.

Podstawowym objawem choroby Parkinsona jest
spowolnienie ruchowe, okre$lane jako bradykinezja.
Oznacza ono, ze wszystkie czynnosci wykonywane przez
chorego przebiegaja wolniej niz wczesniej. Dotyczy to
zarowno codziennych aktywnosci, takich jak ubieranie si¢
czy chodzenie, jak i mowienia. Charakterystyczne sa
rowniez trudno$ci z rozpoczgciem ruchu oraz z jego
przyspieszeniem. W badaniu lekarskim widoczne jest to
miedzy innymi podczas prostych polecen, np. wielokrotnego
otwierania i zamykania dloni — pacjent wykonuje ten ruch
wolno i nie potrafi zwigkszy¢ jego tempa.

Kolejnym waznym objawem jest drzenie. W chorobie
Parkinsona ma ono zwykle charakter drzenia
spoczynkowego, co oznacza, ze pojawia si¢ wtedy, gdy
chory nie wykonuje zadnej czynnosci. Drzenie najczgsciej
dotyczy rak lub n6g i moze ustepowa¢ w momencie siegania
po przedmiot lub wykonywania ruchu, szczegolnie
we wczesnym okresie choroby. W bardziej zaawansowanych
stadiach moze jednak wystepowaé takze podczas ruchu
konczyn. Charakterystyczne jest to, ze drzenie glowy
w chorobie Parkinsona wystepuje bardzo rzadko, natomiast
moze pojawiac si¢ drzenie brody.

Istotnym objawem jest rowniez sztywno$¢ migsniowa. Moze
ona powodowac bol, uczucie dyskomfortu podczas ruchow
oraz trudno$ci w pokonywaniu oporu przy poruszaniu
konczynami. Sztywno$¢ obejmuje najczesciej konczyny, ale
moze takze dotyczy¢ migsni tulowia 1 szyi, co prowadzi
do typowej dla choroby Parkinsona pochylonej sylwetki.
Spowolnienie ruchow oraz sztywnos¢ migsni widoczne sg
takze w mimice twarzy chorego. Twarz staje si¢ mato
ekspresyjna, co okresla si¢ jako tzw. twarz maskowata lub
twarz pokerzysty.

Do gtownych objawdw nalezy takze niestabilnos¢ postawy.
Chorzy czesto opisuja ja jako zawroty glowy, jednak
w rzeczywisto§ci chodzi o trudnosci z utrzymaniem
rownowagi. W miar¢ postgpu choroby problem ten moze
prowadzi¢ do czestszych upadkow.

Leczenie choroby Parkinsona obejmuje trzy podstawowe
elementy: terapi¢ farmakologiczng, leczenie chirurgiczne
oraz rehabilitacje. Leczenie farmakologiczne stanowi
podstawe terapii i wprowadzane jest od poczatku choroby.
Leczenie chirurgiczne rozwaza si¢ w  bardziej
zaawansowanych stadiach, natomiast rehabilitacja powinna
towarzyszy¢ choremu przez caty okres trwania schorzenia.
Cho¢ dostgpne metody maja gléwnie charakter objawowy
1 nie zatrzymuja w pelni postepu choroby, potrafig znaczaco
zmniejszy¢ nasilenie objawdw, poprawi¢ sprawnosc
pacjenta i ograniczy¢ ryzyko powaznych powiktan, takich
jak upadki czy unieruchomienie. Zgodnie z obecnymi
zaleceniami leczenie nalezy rozpoczyna¢ mozliwie
wczesnie, nawet gdy objawy sg jeszcze niewielkie.

Zrédlo: Choroba Parkinsona | Neurologia - mp.pl
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Moje rozwazania

Trudno to pojac, ale wydaje si¢ oczywiste, ze ,,wielcy tego Swiata”
méwia o pokoju, a wywotuja wojny i konflikty zbrojne, zmuszajac
pozostate kraje do milczacej akceptacji, a nawet wciagajac je
w wojng. Zmusza to rzady do wydawania ogromnych sum
na zbrojenia i przestawiania gospodarek wrecz na tryb wojenny.
W krotkiej perspektywie powoduje to ozywienie gospodarcze
i stabilne zatrudnienie, ale co bgdzie potem — wymuszona wojna
albo madra decyzja o rozbrojeniu? To jednak znow bedzie
kosztowaé, a pytanie brzmi: kto si¢ temu podporzadkuje.

Nasz kraj rozdzieraja dwie opcje: pelne zaufanie do USA jako
gwaranta naszej niepodlegtosci i kupowanie uzbrojenia w USA,
aby ,,pozostac przyjacielem”. Druga opcja to oparcie si¢ na NATO
i sojusznikach w UE, rozwijanie nowoczesnego przemyshu oraz
wprowadzanie nowych technologii dla wtasnych i europejskich sit
zbrojnych. Ktora opcja zwyciezy — wkrotce si¢ przekonamy.
Niewatpliwie na Slasku istnieje oczekiwanie, by zapowiedzi
przebranzowien wielu poteznych zakltadow wreszcie weszly
w zycie. Naplyw ogromnych pieniedzy ze stynnego programu
SAFE i innych zZrédet pobudzi nasza gospodarke do nienotowane;j
dotad skali. Czy w tym wojskowym boomie jest miejsce dla
jakiego$ nowoczesnego zaktadu przydatnego dla armii, ktory
mogltby powstaé na terenach po zlikwidowanych kopalniach?

A i dla nas, Rydultowikow, czas zamknigcia kopalni Ryduttowy
zbliza si¢ nieuchronnie. Z bocznicy kolejowej odjechat ostatni
pociag z weglem. 4 marca wyjechat ostatni, symboliczny wagonik
wegla szybem Leon II. Wydobycie zostalo skierowane
podziemnym przekopem na szyb i do zakladu przerdbczego
kopalni Marcel. Zastanawiam si¢, gdzie bedzie wywozony kamien
z zakladu przerébczego Marcela, jesli marcelowska halda pali si¢
coraz bardziej, a mieszkancy Radlina coraz mocniej protestuja.

Zima nie przerwata aktywnosci spotecznej organizacji
pozarzadowych.  Odbywaty  si¢  szkolenia,  spotkania
i podsumowania, ale takze imprezy o charakterze kulturalnym
i rekreacyjnym. Prawie w kazdym tygodniu nasze ryduttowskie
organizacje informowaly w internecie o swoich dziataniach.
Podobnie byto w naszym Towarzystwie Mitosnikow Ryduttow. Co
tydzien odbywaja si¢ zajecia jogi, przyjmujemy zwiedzajacych
nasze wystawy w Szpitalnych Izbach Pamigci oraz Wystawe
Militariéow. Jednocze$nie wlasnymi sitami przeprowadzamy
niezbedne remonty i prace porzadkowe (cale pigtro, w tym 25
okien). Kazdego dnia przyjmujemy interesantow, w tym osoby
przynoszace rozliczenia podatkowe do wypehienia. Bardzo

dzigkujemy za dostarczanie do naszej siedziby r6znych materiatow
o charakterze historycznym, w tym dotyczacych naszego miasta
1jego mieszkancow.

Niezwykle aktywny byl nasz meski zespot Kliki. Odbywajg si¢
cotygodniowe proby. 27 lutego miato miejsce kolejne nagranie
w TVP3 do programu ,,A kto nam zabroni” (emisja 9 marca). 4
marca wystgpilismy z koncertem =z okazji Dnia Kobiet,
zorganizowanym przez KGW w Lubomi dla 60 kobiet.
Nastgpnego dnia, na zaproszenie $piewaczki p. Bernadety
Kowalskiej, zabawialiémy grupe podopiecznych stowarzyszenia
,,0niazdo” z Ozarowic, a 15 marca planowany jest wystep
na Grabowce w Lubomi w programie ,,Kobieta w mundurze”.
Kilku radnych krytykowalo nasza gazete ,,Kluka”, dlatego bylismy
zmuszeni publicznie przedstawi¢ nasz punkt widzenia podczas
sesji. Rady Miasta, co uczynita p. prezes Alicja Kotodzie;.
Kupujcie nasza — i Wasza — gazete ,,Kluka”, jesli ma trwac dalej,
a takze zapraszamy me¢zczyzn do naszego zespotu Kliki.

Henryk Machnik

Drodzy Czlonkowie TMR, Czytelnicy ,,Kluki”,
Przyjaciele,

Trwaja rozliczenia podatkowe, dlatego zwracamy si¢
do Was z prosba o przekazanie 1,5% podatku poprzez
wpisanie w rubryce nr 147 naszego numeru KRS
0000272960 z przeznaczeniem na dziatalnosé
programowa Towarzystwa Mito$nikoéw Ryduttow.
Uzyskane $rodki przeznaczamy na réznorodne

przedsiewzigcia stluzace mieszkancom Ryduttéw.
Zwracamy

si¢ zwlaszcza do emerytow, aby
przychodzili do naszej siedziby z rozliczeniem z ZUS
— nieodpfatnie wypetnimy PIT-36 i przeslemy go
elektronicznie do Urzedu Skarbowego.
Gwarantujemy wszystkim, ktorzy przekaza 1,5%
podatku, ze przez caly rok beda otrzymywac
informacje oraz zaproszenia do udzialu w dziataniach
organizowanych przez TMR. Rozliczenie wptat
za ubiegly rok publikujemy w ,,Kluce”. Osoby, ktore
zaznacza w rubryce 150 odpowiednia kratke, zostana
wyszczegolnione w ,,Kluce” jako darczyncy.

Zarzad TMR

Skiadamy najserdeczniejsze
iyczenia urodzinowe
marcowym solenizantom!!!
A sqg to:

Przybyla Leon, Dzierzawa Joana,
Wojaczek-Wolner Aleksandra,
Kiliszowski Jozef, Machnik Henryk,
Dziwoki Stanistaw, Polomski Marcin
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Gdy liczy sie pewnosg,
wybierasz systemowe

Nie musisz martwic sie o pogode, paliwo czy awarie.
Ciepto systemowe to wygoda, bezpieczenstwo
i niezawodnos¢ przez caty rok.

Zawsze dostepne wtedy, gdy go potrzebujesz
— z gwarancja, zapewnionym serwisem, w petni
bezobstugowym wsparciem technicznym.

Nowoczesne systemy cieptownicze stajg sie coraz bardziej
przyjazne srodowisku, a Ty zyskujesz komfort, ktéry idzie
w parze z odpowiedzialnoscig klimatyczna. To ciepto,
ktore po prostu dziata pewnie — i do 2050 roku bedzie

w petni zielone.

W zasiegu ciepta. Gdy liczy sie pewnosg¢,
wybierasz systemowe.

jestes wZasieguCiepta.pl

.I- ‘
Cieptownia 7 CP Izba Gospodarcza
@Yd”tmwy’»m @ Cieptownictwo Polskie E E



Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Ryduttowy, ul. Tetmajera 150
tel. 327294 068, 327294933

Poradnie lekarskie prowadzone w ramach
podpisanych kontraktéw z NFZ

Lekarza POZ, Ginekologiczno-potoznicza,Dermatologiczna,
Okulistyczna, Laryngologiczna, Leczenia bélu, Neurologiczna,
Urazowo-ortopedyczna, Leczenia uzaleznien,
Medycyny paliatywnej, Hospicjum domowe

Poradnie lekarskie prowadzone w ramach

ustug komercyjnych (odptatnych)
Alergologiczna dla dzieci, Medycyny pracy

w Ryduttowach

stuza pomoca tel. +48 691 101 688

Stara Palmiarnia Mimoza w Rybniku to miejsce z historia.

Dawniej znana jako kultowa Mimoza, dzi§ wraca w nowej
odstonie.

Serwujemy smaczne dania, desery, napoje w otoczeniu
zieleni i niepowtarzalnej atmosfery. Oferujemy
organizacje imprez okolicznoSciowych z mozliwoScia
noclegu. kaczymy tradycje z nowoczesnoscia.

Kazde wydarzenie z nami nabiera niepowtarzalnego
charakteru.

Kontakt: 32 321 00 77

. . ‘ PALMIARNIA
www.starapalmiarnia.pl

‘ , Reumatolog

SG, Doppler, Radiologia
Kosmetologia
Trychologia, Podologia
Poradnia dietetyczna DIETIKON
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