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Sprawozdanie z prac Burmistrza
Referat Inwestycji

POPRAWA EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ
W MIESZKALNYCH BUDYNKACH KOMUNALNYCH

Budynek przy ul. Gen. Jé6zefa Bema 6/6a i budynek przy ul.
Gen. Jozefa Bema 28

W dniu 29.11.2022 r. ogloszono postepowanie na wybor

wykonawcy robdt dotyczacych termomodernizacji budynkow.

Z uwagi na liczne zapytania do postgpowania przedtuzono

pierwotny termin sktadania ofert do dnia 13.01.2023 .

W wyznaczonym terminie wptyneto:

e siedem ofert cenowych dla budynku przy ul. Gen. Jozefa
Bema 28 na warto$¢ od 1 505 645,14 zt do 2 137 349,43 z1
oraz

*  cztery oferty cenowe dla budynku przy ul. Gen. Jozefa Bema
6/6a na warto$¢ od 1 507 818,69 zt do 1 826 024,44 zt.

Trwaja prace komisji przetargowej celem wylonienia
wykonawcy. W przygotowaniu sa materiaty
w celu ogloszenia postegpowania na wybdr inspektora nadzoru
inwestorskiego.

Budynek przy ul. Ofiar Terroru 70 i budynek przy ul. Adama
Mickiewicza 6

W dniu 29.11.2022 r. ogloszono postepowanie na wybor

wykonawcy robdt dotyczacych termomodernizacji budynkow.

Z uwagi na liczne zapytania do postepowania przedtuzono

pierwotny termin sktadania ofert do dnia 13.01.2023 r. W

wyznaczonym terminie wplynely po trzy oferty cenowe na

wartosc:

* dla budynku przy ul. Ofiar Terroru 70 - od 1 229 143,94 zt
do 1 364 506,25 zt.

* dla budynku przy ul. Adama Mickiewicza 6 - od 952
524,52 zt do 1 170 912,49 z1.

Trwaja prace komisji przetargowej celem wylonienia
wykonawcy. W przygotowaniu sa materiaty
w celu ogloszenia postgpowania na wybdr inspektora nadzoru
inwestorskiego.

Budynek przy ul. Bohateréw Warszawy 38

W dniu 18.01.2023 r. zawarto umowe z Wykonawca robot
budowlanych, ktory w ogloszonym postgpowaniu zlozyt
najkorzystniejsza ofert¢ cenowa.

Wykonawca to Spoétdzielnia Rzemieslnicza Wielobranzowa z
siedziba przy ul. Wysokiej 15/17, 44 - 200 Rybnik.

Na dzien 26.01.2023 r. planuje si¢ przekazanie terenu budowy.
Warto$¢ umowy: 848 742,14 zt.

Termin realizacji robdt: 6 miesigcy od zawarcia umowy, tj.:
18.07.2023 1.

W wyniku postepowania prowadzonego w trybie podstawowym
na pehienie funkcji inspektora nadzoru inwestorskiego nad
realizacjg zadania zostato ztozonych 6 ofert w przedziale od 9
800,00 zt do 56 518,50 z1. Trwa badanie ofert.

Budynek przy ul. Raciborskiej 242, 244, 427

W dniu 13.12.2022 r. przekazano teren budowy na przedmiotowy
zadaniu dla budynkow przy ulicy Raciborskiej 242, 244, 427.

FACH-BUD
Gorskiej 38,

Firma Budowlana
siedzibg przy ul.

Wykonawca to
Krzysztof Lasyk =z

48-130 Kietrz.
Trwa realizacja robot.

W budynku przy ul. Raciborskiej 242:

*  prowadzisi¢roboty zwigzane zwydzieleniem pomieszczenia
wymiennikowni,

*  wykonano wymiang stolarki okiennej w budynku ok. 90 %
bez obrobki osciezy wewnatrz mieszkan,

* wykonano roboty ziemne zwigzane z odkrywaniem
fundamentéw od strony zachodniej w celu wykonania
izolacji pionowej,

* wykonano rapowanie $cian fundamentowych od strony
garazy osiedle Ortowiec.

W budynkach przy ul. Raciborskiej 242 oraz 244 prowadzi si¢
roboty zwigzane z adaptacja pomieszczenia na wymiennikownig.

Wartos$¢ poszczegolnych umow:

* dla budynku przy ul. Raciborskiej 242: 883 201,13 zt

* dla budynku przy ul. Raciborskiej 244: 816 963,12 zt

* dla budynku przy ul. Raciborskiej 427: 640 726,61 zt
Termin realizacji umow: 7 miesigcy od dnia ich zawarcia, tj.
5.07.2023 r.

Nadzoér inwestorski nad realizacja robot budowlanych prowadzi
Studio Polomscy z siedzibg przy ul. Strzelcéw Bytomskich 38,
44-280 Ryduttowy.

Termin wykonania umowy: do 8 miesigcy od dnia podpisania
umowy, tj. do 12.08.2023 .

Warto$¢ umowy: 29 433,90 zt

Budynek przy ul. Ofiar Terroru 78

Planuje si¢ ponowne ogloszenie postgpowania na wybor
wykonawcy robot budowlanych, gdyz w pierwotnym
postepowaniu nie wptyneta zadna oferta.

Budynek przy ul. Ofiar Terroru 49

W dniu 10.01.2023 r. podpisano umowe¢ na roboty
budowlane z firmg REMONT-EX sp. z o. o,
ul. Larysza 11, 44-200 Rybnik. Warto§¢ umowy wynosi
662 506,59 zt brutto. Termin realizacji: do 10.07.2023 .

W dniu 18.01.2023 r. przekazano Wykonawcy teren budowy.

W wyniku postgpowania prowadzonego w trybie podstawowym
na petnienie funkcji inspektora nadzoru inwestorskiego nad
realizacja zadania zostato ztozonych 6 ofert w przedziale od 8
000,00 zt do 56 518,50 zt. Trwa badanie ofert.

MODERNIZACJA DROGI OSIEDLE ORLOWIEC OD
BUDYNKU NR 76 DO BUDYNKU NR 94

W dniu 18 stycznia ogloszono przetarg na roboty budowlane
obejmujace budowe kanalizacji deszczowej, przebudowe muru
oporowego oraz remontu drogi wewnetrznej. Termin sktadania
ofert uptywa 2.02.2023 r.

POPRAWA EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ
BUDYNKU KOMUNALNEGO
— OSIEDLE KAROLA 21 W RYDULTOWACH

Trwaja roboty budowlane zwigzane z wymiang stolarki okienne;j
oraz wykonaniem ocieplenia $cian zewngtrznych.

Termin zakonczenia robo6t i zgloszenia gotowosci odbiorowej: do
22.06.2023 1.

MODERNIZACJA UL. NOWEJ

Inwestycja zostala ujeta do realizacji w ramach Programu
Rzadowy Fundusz Polski tLad: Program Inwestycji
Strategicznych. W dniu 19 pazdziernika podpisano umowe¢ na
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realizacje robot budowlanych z PRD Kuhn Spotki z ograniczong
odpowiedzialnoécig z Krzyzanowic na kwote 3 963 204,45 zt.
Termin realizacji robot - do 13 miesigcy od dnia podpisania
umowy. Uzyskano zatwierdzenie dla czasowej organizacji ruchu
na czas prowadzenia robot. Wykonawca planuje rozpoczgcie
prac na przelomie stycznia/lutego.

MODERNIZACJA UL. BOLESLAWA KRZYWOUSTEGO

Trwa opracowywanie Programu Funkcjonalno-Uzytkowego.
Termin wykonania: 28.02.2023 r. Warto§¢ zamowienia: 33
948,00 zt.

BUDOWA CENTRUM PRZESIADKOWEGO PRZY UL.
OFIAR TERRORU
W RYDULTOWACH

Inwestycja zostata ujeta do realizacji w ramach programu
,»Rozw@j Lokalny”. Zakonczone zostaty prace projektowe. W
dniu 18.01.2023 r. uzyskano decyzje pozwolenia na budowe.
Trwa weryfikacja przedstawionej dokumentacji.

POPRAWA ATRAKCYJNOSCI ZAMIESZKANIA
— ADAPTACJA SZTOLNI CWICZEBNEJ NA
STRZELNICE SPORTOWA

Inwestycja zostala ujeta do realizacji w ramach programu
,,Rozwdj Lokalny”. Zakonczone zostaly prace projektowe. W
dniu 28.12.2022 r. uzyskano decyzje pozwolenia na budowe.
Trwa weryfikacja przedstawionej dokumentacji.

ZAGOSPODAROWANIE TERENOW
POPRZEMYSLOWYCH W REJONIE BYLEGO
SZYBU LEON III POD BUDOWE OSIEDLA
MIESZKANIOWEGO

Inwestycjazostataujeta do realizacji w ramach programu ,,Rozwoj
Lokalny”. Trwa procedura uzyskania decyzji o zezwolenie
na realizacje inwestycji drogowej w Starostwie Powiatowym
w  Wodzistawiu ~ SI.  Wartos¢  umowy:  131.500,00.
Termin opracowania dokumentacji wraz
z uzyskaniem decyzji ZRID: 21.02.2023 .

BUDOWA UL. NOWEJ NA ODCINKU OD UL.
ORLOVSKIEJ DO UL. STREFA GOSPODARCZA
CELEM UDROZNIENIA TERENOW
INWESTYCYJNYCH

Trwaja prace projektowe. Warto$¢ umowy na prace projektowe
wraz z pelieniem nadzoru autorskiego: 185 000,00 zt. Termin
opracowania dokumentacji uptywa z dniem 28.02.2023 r.

BUDOWA DROGI LACZACEJ UL. RACIBORSKA Z UL.
GAJOWA WRAZ
Z MODERNIZACJA UL. GAJOWEJ

Zadanie zostato ujete do realizacji w ramach Programu Rzadowy
Fundusz Polski Lad: Program Inwestycji Strategicznych. Obecnie
trwaja prace projektowe, gdyz inwestycja realizowana jest
w formule ,,zaprojektuj i wybuduj”. Warto$¢ zawartej umowy:
9.712.500,00 zt. Koncowy termin realizacji umowy: 25 miesi¢cy
od dnia jej podpisania, tj. 07 listopada 2024 r.

BUDOWA ZABEZPIECZEN
PRZECIWPOWODZIOWYCH NA TERENIE MIASTA
RYDULTOWY

Zadanie zostato ujete do realizacji w ramach Programu Rzadowy
Fundusz Polski Lad: Program Inwestycji Strategicznych. Obecnie
trwajg prace projektowe, gdyz inwestycja realizowana jest
w formule ,,zaprojektuj i wybuduj”. Warto$¢ zawartej umowy
w formule ,,zaprojektuj i wybuduj”: 18.149.835,97 zt. Termin
realizacji umowy to 36 miesiecy od dnia jej podpisania, tj.

18.08.2025 r.

OSWIETLENIE UL. SPOKOJNA

Z uwagi na uniewaznienie pierwotnego postgpowania planuje
si¢ ogloszenie kolejnego zapytania ofertowego na realizacje
o$wietlenia.

POPRAWA ATRAKCYJNOSCI GEOWNEGO TRAKTU
HANDLOWEGO MIASTA POPRZEZ BUDOWE PARKU
KIESZONKOWEGO PRZY UL. OFIAR TERRORU

Zadania s3 ujete do realizacji w ramach projektu
pt. ,»,Rydultowy - opracowanie dokumentacji
w ramach wsparcia rozwoju miast POPT 2014-2020”
wspotfinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej, w ramach
Funduszu Spojnosci, w ramach Programu Operacyjnego Pomoc
Techniczna 2014 — 2020. Trwaja prace projektowe. Wykonawca
dokumentacji projektowej jest ML Design Piotr Lilla, Remigiusz
Machej s.c. z siedziba przy ul. Cieszynskiej 226, 44-337
Jastrzgbie - Zdrdj.

W dniu 13.01.2023 r. Wykonawca dokumentacji projektowe;j
zwrocil si¢ z prosba o zawarcie aneksu terminowego. Trwa
analiza zasadnosci zawarcia w/w aneksu.

Termin pierwotny realizacji umowy: do dnia 30.01.2023 r.
Wartos¢ umowy: 37 500,00 zt.
PRZEBUDOWA DOJSCIA DO TOALET NA ROSIE

Trwaja prace projektowe. Wykonawca dokumentacji projektowej
jest ML Design Piotr Lilla, Remigiusz Machej s.c. z siedziba
przy ul. Cieszynskiej 226, 44-337 Jastrzgbie - Zdroj.

W dniu 20.01.2023 r. Wykonawca dokumentacji projektowe;j
zwrécit si¢ z prosba o zawarcie aneksu terminowego. Trwa
analiza zasadnosci zawarcia w/w aneksu.

Termin pierwotny realizacji umowy: do dnia 30.01.2023 r.
Wartos¢ umowy: 37 500,00 zt.

WODA - NASZE BOGACTWO - BUDOWA ZBIORNIKA
RETENCYJNEGO PRZY
UL. OBYWATELSKIEJ WRAZ Z UTWORZENIEM

PARKU EDUKACYJNEGO
Zadanie  zostalo ujete do  realizacji w  ramach
projektu pt. ,Rydultowy - opracowanie dokumentacji

w ramach wsparcia rozwoju miast POPT 2014-2020”
wspotfinansowanego ze $§rodkéw Unii Europejskiej, w ramach
Funduszu Spojnosci, w ramach Programu Operacyjnego Pomoc
Techniczna 2014 — 2020. Zgodnie z umowa w dniu 1 grudnia
2022 r. projektant ztozyt koncepcje programu funkcjonalno
— uzytkowego celem weryfikacji. Wprowadzono korekty i
poprawki. W dniu 14 grudnia 2022 r. podpisano protokot zdawczo
— odbiorczy opracowanego programu funkcjonalno-uzytkowego.

POPRAWA INFRASTRUKTURY KOMUNIKACYJNEJ
DLA POTRZEB SZKOLY PODSTAWOWEJ

NR 2 Z ODDZIALAMI PRZEDSZKOLNYMI W
RYDULTOWACH

Inwestycja zostala ujeta do realizacji w ramach Programu
Rzadowy Fundusz Polski tad: Program Inwestycji
Strategicznych. Trwaja prace projektowe. Termin realizacji
umowy: do dnia 28.02.2023 r. Warto$¢ umowy: 40 590,00 zt.

SLONECZNY RADLIN I RYDULTOWY

W dniu 30.11.2022 r. wspolnie z Miastem Radlin ogloszono
przetarg na wykonanie instalacji fotowoltaicznych, kolektorow
stonecznych, kottéw na biomase oraz pomp ciepta c.w.u. Termin
sktadania ofert z uwagi na liczne zapytania do postgpowania
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zostatl przesunigty do 16 grudnia 2022 r.

W dniu 7 grudnia 2022 r. wspoélnie z Miastem Radlin ogtoszono
przetarg na sprawowanie nadzoru inwestorskiego nad robotami
budowlanymi zwigzanymi z wykonywaniem instalacji OZE.
Termin sktadania ofert uptywa z dniem 16 grudnia 2022 r.

W zwiazku z licznymi zapytaniami do post¢gpowania na
roboty budowlane otwarcie przetargu zostatlo przesunigte
na 2.01.2023 r. w formule =zaprojektuyj 1 wybuduj z
podziatem na 2 czgsci. W wymaganym terminie na czgs¢ I
obejmujaca zaprojektowanie i wykonanie robot budowlanych
obejmujacych ~ wykonanie  instalacji ~ fotowoltaicznych
oraz kolektor6w stonecznych na terenie miast Radlina
i Rydultow zostata ztozona 1 oferta cenowa na kwotg 7 497
425,70 zt. Na cze¢s¢ 11 obejmujaca zaprojektowanie i wykonanie
robot budowlanych  obejmujacych wykonanie kotlow na
biomas¢ oraz pomp ciepta do c.w.u. na terenie miast Radlina i
Rydultow — zostaly ztozone 2 oferty cenowe. Pierwsza oferta — 3
313 731,60 zt, druga oferta na kwote 1 598 213,28 zt. Przetarg
zostat uniewazniony.

W dniu 9.01.2023 r. zostal ogloszony nowy przetarg wspdlnie
z Miastem Radlin na roboty budowlane. Termin sktadania ofert
uptywa 24.01.2023 r.

Ogloszono réwniez przetarg na sprawowanie nadzoru
inwestorskiego na tym zadaniu. Otwarcie ofert nastgpito 21
grudnia 2022 r. Na cze$¢ I wptynety 2 oferty cenowe od 86
711,31 zt do 219 186,00 zt. Na II cze$¢ wptynely 4 oferty cenowe
od 18 597,60 zt do 187 882,50 zt. Trwa badanie ofert.

WYKONANIE PODNOSNIKA SCENICZNEGO W
BUDYNKU RYDULTOWSKIEGO CENTRUM KULTURY
»FENIKS”

Inwestycja zostala ujeta do realizacji w ramach Programu
Rozwoju Lokalnego.

W trakcie realizacji zadania, przeprowadzono wizje na terenie
budynku Ryduttowskiego Centrum Kultury oraz szczegétowo
przeanalizowano mozliwo$¢ montazu podnosnika scenicznego
pod wzgledem funkcjonalnym i uzytkowym. Z uwagi na
brak mozliwo$ci montazu podnos$nika w obregbie sceny jako
stacjonarnego, rozwaza si¢ zakup przenosnej rampy podjazdowej
dla wozkoéw inwalidzkich.

W/w rampa skutecznie wyeliminowataby problem barier przez
co umozliwilaby osobom niepetnosprawnym dostgp do sceny
zardwno za jej kulisami jak i od strony widowni.

W zwigzku z powyzszym planuje si¢ wystapi¢ o zmiany w
projekcie dotyczace jego zakresu.

BUDOWA DROGI LACZACEJ UL. KAZIMIERZA
PRZERWY —- TETMAJERA

Z UL. SKALNA WRAZ Z PRZEBUDOWA UL. SKALNEJ
W RYDULTOWACH.

Powotano komisj¢ przetargowa na realizacj¢ robot budowlanych
wraz z opisem przedmiotu zamoéwienia. Przetarg na wykonanie
robot budowlanych zostat ogloszony w dniu 25.01.2023 .

MODERNIZACJA STADIONU MIEJSKIEGO
~NAPRZOD” - OGRODZENIE BOISKA

Obecnie oczekuje si¢ na oferty cenowe dotyczace wykonania
ogrodzenia.

WYKONANIE KOMPLEKSOWEGO ZEWNETRZNEGO
TORU PRZESZKOD NA STADIONIE MIEJSKIM
,NAPRZOD” W RAMACH BUDZETU
OBYWATELSKIEGO

Zostal opracowany program funkcjonalno - uzytkowy celem
wyltonienia wykonawcy w formule ,,zaprojektuj i wybuduj”.

Kartka z kalendarza
luty

16 II 1984r. - zmart dh Antoni Waler - byt on jednym z trzech
zotierzy, ktorzy w 1945r. zaslubili sztandarem naszg Ojczyzng
z Morzem Battyckim; sztandar ten przechowywal do 1974r. w
domu, nastgpnie ofiarowat go do Muzeum Wojska Polskiego
w Kotobrzegu; cale zycie mieszkal w Rydultowach przy ulicy
Podlesne;j,

I 1919r. - w Rydultowach powstala komorka oddzialu Polska
Organizacja Wojskowa,

1T 1939r. - potaczono Kopalnig¢ ,,Charlotta” i Kopalni¢ ,,Sack” w
zjednoczong Kopalni¢ ,,Charlotta”,

IT 1909r. - w Ryduttowach zacz¢to budowaé miejscki wodociag,
22 11 1810r. - urodzit si¢ Fryderyk Chopin,

21 11 1998 1. - zmart ks. Bolesta Szyszka budowniczy i proboszcz
parafii na Orlowcu,

22 11 1857r. - urodzit si¢ tworca skautingu generat Robert Baden-
Powell,

12 11 1798r. - zmarl ostatni krol Polski Stanislaw August
Poniatowski,

27 11 1884r. - urodzit sie w Rydultowach pierwszy poset
do parlamentu polskiego Emanuel Tomas, gornik kopalni
,,Chaelotte”,

27 1I 1987r. - zmart ks. Franciszek Blachnicki, zalozyciel
Ruchu Swiatto-Zycie, wiezieh obozéw koncentracyjnych,
przesladowany przez Stuzbe Bezpieczenstwa PRL, Czcigodny
Stuga Bozy kosciota katolickiego, zalozyciel wspdlnot zycia
konsekrowanego: Instytutu Niepokalanej Matki Kosciota,
Wspodlnoty Chrystusa Stugi oraz Unii Kaptanéw Chrystusa
Stugi, budowniczy Domku Maryi, Groty,

11 1919r. - na o$. Karola urodzit si¢ kompozytor Pawet Swicty,

I 2009r. - zakonczono budowg kaplicy przepogrzebowej pw.
Matki Boskiej Bolesnej,

23 1I 1992r. - odbyly si¢ pierwsze wybory po odlaczeniu
Ryduttéw od Wodzistawia $laskiego,

26 11 1993r. - powolana zostala Straz Miejska,

12 II 1865r. - urodzit si¢ Kazimierz Przerwa - Tetmajer, poeta
zafascynowany folklorem goralskim,

4 11 1746r. - urodzit si¢ Tadeusz Kosciuszko,

25 112008r. - Biblioteka Miejska rozpoczgta dziatalnos¢ w nowe;j
siedzibie przy ulicy Mickiewicza,

14 11 1946r. - odbyt sie pierwszy powojenny spis ludnosci; liczba
mieszkancow Polski wynosita wowczas 23 924 757 osob.

zebral Stanistaw Brzeczek
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Artystyczne ferie w WCK
dobiegty konca

Pora na krétkie podsumowanie tego, co dziato si¢ w
ramach akcji ,,Zima w miescie — Lesne opowiesci”.
Warsztaty plastyczne, baliki, projekcje filmowe i1 inne
atrakcje mialy miejsce w WCK w okresie od 16 do 29
stycznia.

Podczas sze$ciu warsztatow artystycznych, w trakcie
ktorych uczestnicy mieli okazj¢ rozwija¢ zdolnosSci
manualne 1 pobudza¢ swoja kreatywnos¢, powstaty
niebanalne dziela oscylujace wokot tematyki akcji,
czylilesnych opowiesci. Podczasjednych ztakich zaje¢
gosciliSmy przedstawicielki Klubu Wolontariusza 1
Klubu Krawieckiego Wodzistawskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, ktore wraz z dzie¢mi wykonywaty
lesne przytulanki. Uczestnicy mieli roéwniez okazje
stworzy¢ ozdobne jezyki z gabki florystycznej 1
makaronu, lodowe lampiony, lesne §wieczniki, maski
karnawatowe czy kule ze $nieznym widoczkiem.
Dzieciaki dowiedzialy si¢ takze jak bezpiecznie
spedza¢ czas wolny. Informacje te przekazali im
przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji 1
Strazy Pozarnej w Wodzistawiu Slaskim. Z mysla o
przypadajagcym w styczniu Dniu Babcei 1 Dziadka WCK
zorganizowato miedzypokoleniowe warsztaty ,,Ptasia
stotowka”, ktore byly Swietng okazja do dyskusji o
tym, w jaki sposdb pomagac¢ ptakom przetrwac zimg.
Opowiadali o tym Eugeniusz Tkocz 1 Franciszek
Mrozek z Polskiego Zwigzku Hodowcow Kanarkow 1
Ptakow Egzotycznych. Kolejnym punktem spotkania
byto wykonanie karmnikéw 1 tluszczowych kuli z
ziarnami.

Nie mogto zabraknaé¢ odrobiny szalenstwa i zabawy,
a takze sporej dawki ruchu. Wszystkie te zatozenia
udalo si¢ zrealizowa¢ podczas dwoch karnawatowych
balikéw przebierancoéw. Nie lada przygoda byta takze
wycieczka do Bajki Pana Kleksa w Katowicach, gdzie
dzieci zwiedzaty centrum nauki, kultury i zabawy oraz
wziety udzial w warsztatach artystycznych.

Fani kina familijnego i bajek nie mogli narzeka¢ na
nude. W ofercie kina Pegaz znalazly si¢ codzienne
projekcje takich filmow jak: ,,Bella i Sebastian: Nowe
Pokolenie”, ,,Nel i tajemnica Kurokota”, ,,Mi$ Bamse
na wulkanie”, ,,Serce debu”, ,,Yuku i magiczny kwiat”,
,Kierunek: Ksiezyc”, ,,King: M§j przyjaciel lew”.

W organizowanej przez WCK akcji ,,Le$ne opowiesci”
wzieto udzial 172 uczestnikow, natomiast projekcje w
kinie Pegaz obejrzato 841 osob.

WOSP Rydutiowy

Sztab WOSP Ryduttowy konczy 31. Final z kwota
59 035,75 zt + waluty obce! Z calego serca dzigkujemy
wszystkim, ktorzy dotozyli swoja cegietke do tego
wspanialego wyniku. Dzigkujemy wolontariuszom oraz
wystepujacym na wczorajszym finale —artystom, muzykom,
matym i duzym. Byly tance, $piewy a nawet rozgrywki
planszéwek z GRYdultowy, no i oczywiscie licytacje.
Gratuluyjemy tym, ktérzy od wczoraj sa posiadaczami
fantastycznych gadzetéw, koszulek, obrazow a takze
szychty z Zastympcom Bygermajstra!

To byt pickny dzien, zobaczcie na zdjgciach.

Siema i do zobaczenia za rok!
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Ekspresowo z iycia miasta

W Rydultowach o traumatycznym okresie dla wielu
Slazakéw. Co przygotowano na Dzien Pamieci o Tragedii
Gornoslaskiej? Tragedia Gornoslaska obejmowata szereg
dziatan o charakterze zbrodniczym wobec cywilnych
mieszkancow Gornego Slaska. Rozpoczeta si¢ wraz z
wkroczeniem wojsk radzieckich i polskich pod koniec
stycznia 1945 r. na terytorium Owczesnej Prowincji
Gornoslaskiej. Wigzala si¢ z masowymi mordami,
gwaltami, grabiezami 1 dewastacja materialnego
dziedzictwa, tworzeniem przyzaktadowych obozow pracy
oraz obozoéw koncentracyjnych, a takze z deportacjami
do Zwigzku Radzieckiego oraz wysiedleniami Slazakow
zweryfikowanych jako Niemcow. Tym dzialaniom
towarzyszyly naduzycia o charakterze materialnym oraz
nieuzasadnione aresztowania. Byt to traumatyczny okres dla
wielu Slazakow, ktory pozostawit niezagojone rany, dlatego
tak istotnym jest pamig¢ o tych ciezkich wydarzeniach,
bo jak powiedzial jeden z rydultowian ,,Mtodzi nie
wiedza, starzy nie pamigtaja”. Wiasnie, by przypomniec¢
RCK ,,Feniks”, 27 stycznia zaprosit na dzien pamigci o
Tragedii Gorno$laskiej, ktory powstal we wspotpracy
Centrum Dokumentacji Deportacji Goérnoslazakow do
ZSRR w 1945 roku oraz Instytutu Pamigci Narodowej w
Katowicach. - Program wydarzenia zaspokoil zaréwno
tych ktorzy poszukujg wiedzy historycznej, jak i doznan
artystycznych. 09.01.2023

Sklepowy ztodziej w rekach
policjantow z Ryduttow.

Kryminalni zatrzymali
19-letniego mezczyzng.
Mtody mezczyzna

regularnie kradl artykuty
sklepowe jednym zZ
marketow  przy  ulicy
Obywatelskiej W
Ryduttowach, narazit sklep na straty w wysokosci prawie 2
tys. zlotych. Policjanci wustalili sprawce kilkunastu
kradziezy sklepowych. 19-latek zostat zatrzymany na ulicy
Raciborskiej w Ryduttowach. Zebrany materiat dowodowy
pozwolit na przedstawienie mu zarzutu przestepstwa
kradziezy. Me¢zczyzna przyznat si¢, o jego dalszym losie
zdecyduje teraz sad. Grozi mu nawet 5 lat wiezienia.
10.01.2023

Nacyna w Rydultowach wciaz wylewa. Pompowanie wody
trwa. Jak przekazuje ryduttowski magistrat, dokumentacja
projektowa dotyczaca regulacji cieku Nacyna zostata
ztozona w odpowiednich urzedach w celu uzyskania
pozwolenia na budowg. - Obecnie czekamy na uzyskanie
odpowiednich pozwolen 1 na szybkie rozpoczecie
prac budowlanych - mowig urzednicy. Urzad Miasta
w Ryduttowach przekazuje, ze 12 stycznia odbylo sig¢

kolejne spotkanie w sprawie wylewania cieku Nacyna.
Na spotkaniu omoéwiono tematy zwigzane z dziataniami
doraznymi prowadzonymi przez stuzby Ochotniczej Strazy
Pozarnej i Panstwowej Strazy Pozarnej oraz kopalni¢ w celu
zapobiegania zalewaniu posesji prywatnych i nawierzchni
ul. Radoszowskiej. 13.01.2023

Bylo ciemno, bo byla
awaria. Mieszkancy
Ryduttow narzekaja na
o$wietlenie uliczne.
Ciemno w Rydultowach,
mieszkancy boja = si¢
wieczorami wychodzi¢ z
domoéw, dotyczy to ulic
LokietkaiObywatelskie;j.
Przypomnijmy, ze
swiatto w nocy gasnie w wielu miejscowosciach naszego
regionu. Samorzady zostaly zobowigzane do oszczedzania
energii na poziomie 10%. 13.01.2023

To nie byl dobry
wnuczek. Okradl babcig,
przepil pieniadze. Wnuk
Jf| ukradl babci 5 tysigcy
ztotych. Wigkszo$¢
pienigdzy wydat na
§l alkohol.  Policjanci z
Ryduttow zatrzymali
40-latka, ktory
wykorzystat  nieuwage
swojej 86-letniej babci i zabrat jej z szafki 5 tysiecy zlotych.
Ta zglosita sprawe policji. Funkcjonariusze zatrzymali
mezezyzne na osiedlu Orlowiec. Byl kompletnie pijany,
wydmuchat 4,5 promila alkoholu. Gdy wytrzezwial,
ustyszat zarzuty. Policjantom udato si¢ odzyskac 2 z pieciu
skradzionych tysiecy zlotych. Mezczyzna zostat objety
policyjnym dozorem. Stanie przed sagdem. 13.01.2023

Ryduttowianie Maria Lippa i Jerzy Ciecior Mistrzami
Polski w ptywaniu MASTERS !!!

W dniach 16-18 grudnia 2022 na Termach Maltanskich w
Poznaniu odbyly si¢ Zimowe Mistrzostwa Polski w

P i ~MASTERS”.
EHISTRIOTHA DL e
KAL[EQElé(M - BRI - v odnikow z 168 klubow
et DS :L = | Ryduttowska ~ Akademie

| Aktywnego Seniora 60+
reprezentowali Maria Lippa
i Jerzy Ciecior.
Kazdy z zawodnikow mogt uczestniczy¢ w dowolnie
wybranych o$miu konkurencjach, ale najwyzej w dwoch
w kazdym z czterech blokow. Lacznie odbyty si¢ 4 bloki
startowe : jeden w piatek, dwa w sobotg, jeden w niedziele
Ryduttowianie stawali 13 razy na podium i zdobyli facznie
4 ztote, 8 srebrnych i 1 brazowy medal.

W szczegotach wygladato to tak :
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Maria Lippa zdobyta:

TWA POLSK W PEYWA
HASTER‘ PNHAH 1011 e srebrmych medali w

0 konkurencji 50 i 100m
stylem dowolnym, 50,

e 2 zlote medale w
konkurencji 200 i 400m
stylem dowolnym.

100 i 200m stylem
grzbietowym.

w Jerzy Ciecior zdobyt:

e 2 zlote medale w
konkurencji 1500m
stylem dowolnym
i 200m stylem
grzbietowym.

* 3 srebrne medale w konkurencji 200m stylem
motylkowym, 50 m stylem grzbietowym

* 1400m stylem zmiennym.
* 1 bragzowy w konkurencji 100m stylem motylkowym.

*  Ponadto w konkurencji na 200m stylem zmiennym byt
5-ty i w konkurencji 50m stylem motylkowym byt 4-ty.
Wielkie brawa dla naszych zawodnikow, ktorych start w
zawodach zostat wspotinansowany z srodkow budzetu
Programu Rzadowego AKTYWNI+14.01.2023

Zmarta Gertruda Piela - stulatka z Rydultéw. Uroczystosci
pogrzebowe $p. Gertrudy Pieli odbyly sie 16 stycznia 2023
r. Gertruda Piela urodzita
sic w Turzy Slaskiej w
rodzinie Elzbiety i Ignacego |
Konkolow. Miata dwoje
rodzenstwa. Jeszcze Jako
dziecko przeprowadzita si¢ *'.
do Rydultow. Uczeszczala
do Szkoty Podstawowej nr
1. W 1946 r. wyszla za maz
za Ernestyna Piele. Miala
dwie corki - Krystyne i
Danute, dwie wnuczki -
Joanne i Michaling oraz
troje prawnuczat - Marcysi¢, Kornela i Hanig. Pogodna,
radosna i pozytywnie nastawiona do $wiata - taka byta $p.
Gertruda Piela. - Bedziemy wspomina¢ panig Gertrude
jako ciepta, pelng radosci osobg. Skladamy wyrazy
wspotczucia oraz kondolencje dla catej rodziny. Niech
spoczywa w pokoju wiecznym. W  uroczystosci
pogrzebowej wziat udzial Burmistrz Miasta Marcin
Potomski - informuje Urzad Miasta Ryduttowy. 16.01.2023

Ryduttowy: sa pieniadze na 100 kolejnych instalacji
fotowoltaicznych. Ponad 4 miliony zlotych na instalacje
fotowoltaiczne przekaze mieszkancom Urzad Miasta w
Ryduttowach. Wspolnie z Radlinem realizuje projekt
»dtoneczne Ryduttowy”. Panele zostang zabudowane
na 100 budynkach. Wnioski sa juz ztozone, konkretne
nieruchomosci zostaty wybrane do tego programu. Po

wylonieniu firmy, ruszy inwestycja. Jesli chodzi o pule
miasta Radlin, jest to 5,5 miliona zl, ktére przeznaczone
zostang na 228 instalacji fotowoltalcznych 18.01.2023

w# Skradziony samochod w
Ryduttowach, odnaleziony
w Godowie. Oprocz
samochodu, senior stracit
wczesniej  saszetke  z
pienigdzmi 1 kluczykami.
Do komisariatu zglosit si¢
83-letni  mezczyzna, z
informacja, ze skradziono
mu samochod. W poblizu garazu przy Osiedlu Ortowiec
zostawit saszetke z pienigdzmi i kluczykami do samochodu.
Najpierw zostala skradziona jego saszetka, kilka godzin
p6zniej sprawcy ukradlijego fiata. Policjancijuznastgpnego
dnia zauwazyli ten samochdd na jednej z posesji przy ul.
Powstancow Slaskich w Godowie. W tej sprawie, jeden z
przestepcow, 29-letni mieszkaniec powiatu
wodzistawskiego ~ zostat  zatrzymany. Policjanci
zabezpieczyli samochdd oraz kluczyki. Pojazd wrocit juz
do wtasciciela. 29-latek uslyszal juz zarzut kradziezy z
wlamaniem dokonanej wspolnie ze znajomym. Grozi mu
kara 10 lat wigzienia, zostal oddany pod dozér policji.
Kwestig czasu jest przedstawienie tego samego zarzutu
drugiemu sprawcy. 19.01.2023

Ryduttowy: urzednicy pytaja mieszkancow o opini¢
na temat komunikacji. Chcg poprawi¢ komunikacje w
miescie. Rydultowy oglosity konsultacje spoteczne na ten
temat. Zanim jednak samorzadowcy przygotuja dokument,
chca pozna¢ opinie samych mieszkancow Rydultow, jak
w tej chwili ich zdaniem wygladaja potaczenia nie tylko
na terenie miasta, ale takze skomunikowanie z innym
miejscowosciami po sasiedzku i polozonymi nieco dalej.
Projekt nosi nazwe ,,Opracowanie koncepcji w kierunku
poprawy komunikacji publicznej”. Opinie do niego beda
przyjmowane do 10 lutego w magistracie. 19.01.2023

Rekordowy budzet na inwestycje w Ryduttowach. W 2023
roku na inwestycje ma zosta¢ wydanych ponad 44 miliony
ztotych. W sumie podjetych zostanie 46 dziatan, mniejszych
lub wigkszych. Ponad 4 miliony ztotych przeznaczone

zostana na 1nstalaCJe
fotowoltaiczne dla\ ]
mieszkancOw w ramach
projektu »Stoneczne

Ryduttowy”. Rada Miasta
przyjeta budzet na 2023 rok &
jednogtosnie. Dochody sa
na poziomie niespetna 134 F&S
milionéw zlotych, wydatki §

to 145 milionow. 20.01.2023
Sukces uczennicy z Rydultéw: ,,Kobieca drapiezno$¢” w
finale ogodlnopolskiego konkursu. Modowy sukces
uczennicy z Rydultow z Zespotu Szkoét Licealnych i
Technicznych. Julia Szczepanska i jej kolekcja ,,Kobieca
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drapiezno$¢”  znalazta si¢ w  gronie finalistow
Ogodlnopolskiego Konkursu dla Milodych Projektantow
,Kreacje - Prowokacje 2023”.Projektantka z regionu jest
jedng z 12. finalistow, a do
tegorocznej edycji konkursu

L ]
' . @ nadestano 64 kolekcje z 16
szkot o profilach odziezowych
z catej Polski. Final 17 marca.
Julia ksztatci si¢ w klasie

technik stylista, ktora dziata

w Ryduttowach od pot roku.
Konkurs organizowany jest przez Zespot Szkot Skorzano-
Odziezowych, Stylizacji i Ustug- Szkota Mody w Radomiu.
23.01.2023

Zmiana na stanowisku komendanta. Kto zostat szefem
komisariatu w Ryduttowach? Nowy komendant zostat
uroczyS$cie wprowadzony. Szefem komisariatu w
Ryduttowach zostat komisarz Krzysztof Szczepanek. Nowy
komendant oficjalnie objatl swoje stanowisko. Zmiana
jest wynikiem mianowania poprzedniego szefa jednostki,
podinspektora Adriana Kotodzieja, na stanowisko
naczelnika Wydziatu Ruchu Drogowego w Wodzistawiu.
22.01.2023

II turnus potkolonii w ryduttowskiej Szkole Podstawowe;j
nr 2. W Szkole Podstawowej nr 2 w Ryduttowach ruszyt 11
turnus potkolonii organizowanych przez Ognisko Pracy
Pozaszkolnej w Ryduttowach. W ramach potkolonii dzieci
beda miaty zajecia integracyjne, seanse filmowe, warsztaty
w bibliotece i inne atrakcje. Zastgpca Burmistrza Mariola
Bolis¢ga spotkata si¢ dzi§ z uczestnikami, by zyczy¢ im
przedniej zabawy, dobrych wspomnien i bezpiecznych
ferii. 23.01.2023

—

’

/ .

Zbiodrka krwi w
Ryduttowach. Na akcje
juz w najblizsza niedziele
(29.01.) zapraszaja
honorowi dawcy wraz ze
strazakami. Krew bedzie
k mozna oddawa¢ od 9:00

- do 14:00 w Oratorium
Swigtego Jozefa, obok probostwa parafii §w. Jerzego
w Rydultowach. Rejestracja dawcow do 13:30. Dawcy
otrzymaja rowniez maly poczestunek. Organizatorem
akcji jest Miejski Klub Honorowych Dawcéw Krwi w
Ryduttowach, Stowarzyszenie Honorowych Dawcow
Krwi w Ryduttowach oraz Ochotnicza Straz Pozarna w
Ryduttowach. W akcji wzieto udzial w 55 osob, krew
oddato 50 0s06b, z czego 4 osoby zrobity to po raz pierwszy.
5 0s6b z roznych przyczyn nie moglo sie dzisiaj podzieli¢
swojg krwig. Lacznie zebraliSmy na dzisiejszej akcji 22 1
500 ml najcenniejszego leku jakim jest krew. Dzigkujemy
sponsorowi akcji tj. Bricomarche Rydultowy za przekazane
gadzety oraz parafii $w. Jerzego w Rydultowach za
nieptatne uzyczenie Oratorium $§w. Jozefa. Dzigkujemy
ekipie RCKiK w Raciborzu za przeprowadzenie akcji
oddawania krwi, a przed wszystkim wszystkim osobom,

ktore podzielity sie dzi$ czastkg siebie - mowi prezes
Stowarzyszenia HDK w Ryduttowach Marcin Hoszycki
29.01.2023

WOSP w Ryduttowach.
W Zebrano 59 035,75 zt. Z
catego serca dzickujemy
T wszystkim, ktorzy dotozyli
| swoja cegietke do tego

wspaniatego wyniku.
Dziegkujemy
wolontariuszom oraz
wystepujacym na wczorajszym finale — artystom,

muzykom, matym i duzym. Byly tance, $§piewy a nawet
rozgrywki planszowek z Grydultowy, no i oczywiscie
licytacje. Gratulujemy tym, ktérzy od wczoraj sg
posiadaczami fantastycznych gadzetow, koszulek, obrazow
a takze szychty z Zastympcom Bygermajstra! 29.01.2023

Poszpitalne budynki w Ryduttowach nadal puste. Nie ma
pieni¢gdzy na utworzenie o$rodka dla niepelnosprawnych.
- W idealnych warunkach chcieliby$my, aby na terenie
Ryduttow powstato Centrum Opiekunczo-Mieszkalne,
Srodowiskowy Dom Samopomocy typu D oraz Zaktad
Opiekunczo-Leczniczy, a takze - by¢ moze - w blizej
nieokres§lonej przysziosci, kolejny w powiecie Zaktad
Aktywnos$ci Zawodowej - styszymy w  Starostwie
Powiatowym w Wodzistawiu S1. Poki co poszpitalne obiekty
nadal pozostang niezagospodarowane. Kierownictwo
powiatu wodzistawskiego miato plan na zagospodarowanie
jednego z poszpitalnych obiektow w Ryduttowach. Miat
tam funkcjonowa¢ Srodowiskowy Dom Samopomocy
typu D. Osrodek przeznaczony bylby dla 0sob ze spektrum
autyzmu lub niepelnosprawnoscia sprzezong. Poki co
przedsiewzigcie zostaje strefie planow, poniewaz do tej
pory nie udato si¢ pozyska¢ dofinansowania na ten cel.
01.02.2023

Senator i Starosta strzelali w Ryduttowach. W szkole
otwarto wirtualng strzelnice. W Zespole Szkot Licealnych
i Technicznych w Ryduttowach (Liceum Ogodlnoksztatcace
im. Noblistow Polskich) zostata otwarta nowa wirtualna
strzelnica, ktéra umozliwia prowadzenie zorganizowanego
szkolenia strzeleckiego wsrod mtodziezy — nie tylko
dla uczniow ZSLiT, w ktéorym funkcjonuje m.in. tzw.
klasa policyjna, ale rowniez pobliskiego Zespotu Szkot
Ponadpodstawowych, jak i dla mtodziezy pozostatych
szkot powiatu. Wirtualna strzelnica sktada sie systemu
multimedialnego 1 laserowego symulatora broni z
magazynkami startowymi. Po uroczystym przecieciu
wstegi zaistniala mozliwos¢ zaprezentowania swoich
strzeleckich umiejetnosci. Pierwsza za bron chwycita
dyrektor placowki Mirela Szymczak, nastepnie starosta
Leszek Bizon i senator Ewa Gaweda oraz inni zaproszeni
goscie, a takze uczniowie klasy policyjnej, ktorzy osiagneli
bardzo dobry wynik. 02.02.2023

Studniowka na ,,Skalnej”. Zespot Szkot Licealnych i
Technicznych w  Rydultowach zatanczyt poloneza.
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Tegoroczni maturzy$ci z Zespotu Szkét Licealnych
i Technicznych w Rydultowach wraz z osobami
towarzyszacymi, nauczycielami i rodzicami wzieli udziat
w wystrzatowej studnidwece.
= Bawily si¢ klasy 4A oraz
4B. Uczniowie liceum na
»Skalnej” na studnidowke
wybrali  dom  przyjec
Premium w  Radlinie.
Rozpoczeli bal maturalny
powitaniem grona
pedagogicznego wraz z  dyrekcjg  szkoly oraz
wychowawcami dwoch maturalnych klas: 4A Katarzyng
Czekatg oraz 4B Eugeniusza Gwozdzia i Mariole Majer.
Uczniowie zaprosili grono pedagogiczne do staropolskiego
poloneza, do muzyki Wojciecha Kilara z filmu ,,Pan
Tadeusz”. Poézniej nastgpit symboliczny toast 1 tak
rozpoczeta si¢ zabawa do bialego rana, o ktérg zadbat DJ
Artur Szymiczek, doswiadczony w prowadzeniu balow
maturalnych. 03.02.2023

Druga ksigzka Moniki Fibic
ujrzala $wiatto  dzienne.
»Wojna jest kobieta 2” to
druga cze$¢ spisanych przez
pania Monike Fibic
wspomnien kobiet, ktore
P przezyty czasy II Wojny
Swiatowej. 2 lutego w
& Ryduttowskim  Centrum
Kultury ,,Feniks” odbyto si¢
spotkanie  autorskie, na
ktorym premier¢ miala jej
najnowsza publikacja.
03.02.2023

Burmistrz Miasta z wizyta
na Politechnice Slaskiej. Burmistrz naszego miasta
odwiedzil wczoraj Katedr¢ Urbanistyki i Planowania
Przestrzennego Politechniki Slaskiej, by uczestniczy¢ w
ocenie prac semestralnych studentow. Projekty dotyczyty
Ryduttéw i terenu Leon I11. 02.02.2023

Na podstawie wiadomosci z innych mediow zebrala J. Oles
https://www.nowiny.pl/Ryduttowy
https://www.rydultowy.pl
https://www.faceboo.k.com
https://www.radio90.pl/tag/rydultowy

Staroiyiny S'Iqsk

O najdawniejszych dziejach  Slaska (Silesia) nie ma zbyt
wielu Zrdédet pisanych i chwata historykom ,ktorzy stale
penetrujg archiwa historycznych miast Slaska i Europy. Do
nich nalezg tez wspotczesni historycy Jan Lubos czy prof.
Jerzy Sperka z ktorych publikacji wynotowalem niektore
fakty i ciekawostki. Pierwsze wzmianki o Slasku pochodza
z polowy IX wicku gdy Slask byl suwerenna czescia
panstwa Wielkie Morawy-Rzeszy Morawskiej. Wlasnie w
tym czasie na nasze tereny wkracza chrzeécijanstwo o czym
swiadczg odkryte pochowki kolo Opawy. Warto sobie
uswiadomié¢ ze jest to prawie 100 lat wczesniej od chrztu
Polski (966).W wyniku wojen ale tez zawartych koligacji
rodzinnych Slask przechodzi pod panowanie Piastow ze
zwierzchnictwem Mieszka I a potem Bolestawa Chrobrego
i kolejnych whadcow. Najwickszym grodem na Slasku w
tym czasie byta Niemcza. Okoto 915 roku powstaje Wroctaw
ktory wkroétce staje sie najwigkszym miastem a w 1000 roku
zostato powotane biskupstwo wroctawskie jako drugie obok
gnieznienskiego. Po 1163 roku ksigzeta $lgscy byli niezalezni
1 potezni (Henryk Brodaty) lecz ksigstwo zaczeto si¢ dzieli¢
a najazd Tataréw i1 $mier¢ Henryka Poboznego pod Legnica
skutecznie ostabilo rycerstwo §laskie. Wiadystaw Eokietek
walczac z rozbiciem dzielnicowym najechat i ztupit Slask a
rycerze przysztego krola zabili mtodego ksigcia Przemka co
byto migdzy innymi przyczynkiem ,ze niedtugo potem $lgscy
Piastowie ztozyli hotd koronie czeskiej i zaczat si¢ rozbrat
z polska korong co ostatecznie potwierdzit krol Kazimierz
Wielki. W historii Europy zapisal si¢ m/innymi w XII wieku
ksigz¢ Bolestaw 1 Wysoki ktory w pojedynku pokonat
mediolanskiego rycerza-olbrzyma czy ksigze Leszek Czarny
ktory wzial udziat w  krucjacie. Slask w ramach czeskiej
monarchii byl niezaleznym- powiazanym personalnie unig w
osobie Karola IV. Rzady kréla Wegier i Czech zapisaty si¢ w
historii Slaska jako stabilne i dobre. Kronikarze z XV i XVI
wieku pisali o Slasku jako kraju bogatym i Ze jest to odrgbny
naréd-§laski ,za$§ wielu Slazakoéw jako zdolnych dobrze
wyksztatconych .Przyktadem jest astronomka z Byczyny
Maria Kunitia ktéra swoje dzieto podpisata —Slazaczka. Sejm
Slaski byt przyktadem dla catej Europy. W 1619 roku zostata
powotana federacja Czech, Slaska ,Moraw i Luzyc a Slask
swoim terytorium dorownywat Czechom. Wtoska kronikarka
zauwazyta ze w latach 1526-1740 w Padwie co roku ksztalcito
sie 50 Slazakow w tym z Rzuchowa, Swierklan. Podobnie byto
na uniwersytetach w Lipsku ,Pradze ,Otomuncu, Krakowie.
W Leksykonie Zeidlera z lat 1730-1750 pisano o Slasku jako
»duzym ,niezaleznym ksigstwie mi¢dzy Niemcami, Czechami
i Polska”. Mimo zniszczen przez wojne XXX letnia Slask
nadal byt uwazany za bogatg kraing i to byto przyczynkiem do
wojny Prus z Habsburgami i w 1740 roku wojska Fryderyka
IT zajmuja 80% Slaska a przy Austrii zostaje mate ksigstwo
opawsko —cieszynskie. Niezalezno$¢ Slaska w  krolestwie
Prus konczy si¢ po okupacji Slaska przez wojska Napoleona.

Zebral H. Machnik
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Wszystko o zdrowiu

Homeopatia - leczenie naturalnymi srodkami

Homeopatia blednie nazywana jest ziotolecznictwem.
Jednak sama homeopatia to metoda leczenia nie tylko
ziotami,aler6znymisubstancjamipochodzenianaturalnego,
w tym mineratami i surowcami pochodzenia zwierzgcego.
Ponadto homeopatia leczy objawy choroby, a nie sama
chorobe. W Polsce leczenie lekami homeopatycznymi
jest bardzo popularne i przyznaje si¢ do ich stosowania
az co trzecia osoba. Ale na temat skutecznosci lekow
kraza sprzeczne opinie. Co warto wiedzie¢ o tej metodzie
leczenia?

Homeopatia — jak dzialaja leki homeopatyczne?

Homeopatia zostala stworzona na przetomie XVIII i XIX
wieku przez niemieckiego lekarza Samuela Hahnemanna.
Wykorzystywal on ziota i inne naturalne sktadniki do
leczenia powszechnych chorob. Jednak leki homeopatyczne
to $rodki czerpigce z zasady simile, czyli podobienstwa.
W leczeniu tg metoda wykorzystuje si¢ dziatanie np. zidt,
ktore rozcienczone dadzg takie same objawy jak choroba,
przez co wykazg swoje lecznicze wlasciwosci.

Dziatanie lekow homeopatycznych najtatwiej jest
wytlumaczy¢ na przyktadzie krojenia cebuli. Sok ze $wiezo
krojonej cebuli podraznia btony sluzowe w nosie, przez co
kichamy, zawig nam oczy i pojawia si¢ katar, ktory w ten
sposob mozna wywota¢ sztucznie. Z drugiej strony sok z
cebuli to §wietny lek na katar czy kaszel, dlatego podaje
si¢ choremu rozcienczony sok z cebuli, czgsto z dodatkiem
cukru. W tym wypadku cebula jest zarowno przyczyng
powstawania kataru, jak i lekiem na jego objawy. Tak samo
dziatajg leki w homeopatii.

Wyrdznia si¢ trzy rodzaje lekow homeopatycznych:

leki ro$linne,

leki zwierzece,

leki mineralne.

Leki roslinne najczesciej sa nalewkami lub maceratami
ros$lin w alkoholu. Z kolei leki zwierzece to nic innego
jak surowiec pochodzenia zwierzecego, np. jad. Leki
mineralne to inaczej sole mineralne jak wapn, zwigzki
siarki itd., ktére mozna podawa¢ w r6znych formach.

Co mozna wyleczy¢ za pomoca homeopatii?

Przede wszystkim leki w homeopatii majg za zadanie
wyleczy¢ objawy, a nie sama chorobe. Dlatego tez nie sg
przeznaczone do leczenia trwatych zmian w organizmie.
Lekami homeopatycznymi nie wyleczy si¢ zawatu serca,
zapalenia wyrostka robaczkowego czy ztamania koSci.
Mozna jednak z powodzeniem leczy¢ choroby narzaddéw
ruchu, stany zapalne uktadu moczowego, zapalenie zatok,
neuralgie, migreny, choroby ukladu oddechowego czy
choroby skory.

Czy sa dowody na skuteczno$é homeopatii?

Homeopatia nalezy do niekonwencjonalnych metod
terapii, a skuteczno$¢ jej dziatania nie zostata potwierdzona
badaniami naukowymi. Wrecz przeciwnie. Dotychczasowe
badania przeprowadzone przez naukowcow niezaleznych,
a wiec niepowigzanych z producentami lekow
homeopatycznych, wykazuja brak efektywnosci preparatow
homeopatycznych. Zgodnie ze wspotczesng wiedzg
medyczng homeopatia moze wigc dziata¢ jak placebo, nie
jest jednak uznawana za skuteczng metode leczenia.
Homeopatia — opinie

Mozna si¢ spotka¢ z bardzo rdéznymi opiniami o
skutecznos$ci homeopatii. Dzieje si¢ tak, poniewaz bardzo
czesto pacjenci sami kupujg leki homeopatyczne bez
odpowiedniej konsultacji. Zeby homeopatia zadzialata,
najpierw homeopata musi przeprowadzi¢ wywiad z
pacjentem i indywidualnie dla niego dobra¢ leki. Dwie
osoby z tym samym schorzeniem prawie nigdy nie
dostang takich samych lekow. Kiedy leki sg dobrane w
odpowiednich dawkach, to homeopatia na pewno bedzie
miala opini¢ skutecznej terapii u wielu osob.

Kto moze zosta¢ homeopata?

Duzo kontrowersji budzi fakt, ze homeopata moze zosta¢
osoba niebedaca lekarzem. Jednak kazdy, kto chce leczy¢
ta metoda, musi przejs¢ kurs z programem nauczania,
zatwierdzonym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia.
Dodatkowo dla lekarzy i farmaceutow takze przygotowane
sa specjalne kursy, ktore uzupehiajg ich wiedze o leczeniu
substancjami pochodzenia naturalnego.

https://www.medonet.pl/zdrowie,homeopatia---na-czym-
polega-,artykul, 1726134.html

U Aneczki !!!
licytacja tortu w ramach 31. Finatu WOSP
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Kgcik poetycki

Drodzy czytelnicy,w lutowym numerze “KLUKI”,odrobina

lirycznych wierszy (w lutym tym bardziej wypada).

Autorami wierszy sg: Teresa Jagielto, Bartosz Mikotaj
Ryszka i moja skromna osoba.

Z poetyckim pozdrowieniem

Ewa Wierzbinska-Kloska

Tyle pieknych chwil
skeksk
Tyle picknych chwil mineto bezpowrotnie
Rozsypaty si¢ juz kartki kalendarza
Chociaz czekam i jak kiedy$ mam nadzieje
Mowig przeciez nic dwa razy sie nie zdarza

Czas przemija dzi$ nie marnuj go daremnie
wykorzystaj kazdy moment az do konca
jesli czekasz ze wypetnia si¢ marzenia
wiesz ze czesto odwracajg sie od stonca

Kiedys poptyn swoja todka gdzies w bezkresy
zdobadz stonce potem gwiazdy moze ksigzyc
nie zapomnij i mnie zabierz w taka podroz
tylko razem wielka mito$¢ sie zwyciezy

Teresa Jagietto marzec 2022

Czy tylko w deszczu
sk
Lubig chodzi¢ samotnie po deszczu
Krople ptyna i placza ze tzami
Nikt nie widzi zbolatej nostalgii
Jednak czuje ze razem przetrwamy

Przeciez stonce nam jeszcze zaswieci
Wiatr rozwieje te chmury na niebie
Ty powrdcisz z dalekiej podrozy
A ja znowu zatancze dla ciebie

Tak cudownie jest chodzi¢ po deszczu
Kazda kropla ubrana w marzenia
Kiedys skoncze samotne spacery

Wyjdzie stonce i ty wyjdziesz z cienia

Lubie chodzi¢ i cieszy¢ si¢ deszczem
Taki mokry jest wtedy park caly
Juz nie placze i krople osuszam

Ktore z wiatrem tesknote przywiaty

Teresa Jagietto 21.05.2021

Poranne spojrzenia

spojrzatem rankiem w twoje oczy
gdy jeszcze miata$ je zamknigte
dotknaglem czule twojej dtoni
ty obdarzytas mnie u$miechem

spojrzatem cicho w twoje usta

kiedy nad ranem btogo spatas
zachciatem oddac¢ ci catusa

ktorego wezesniej ty mi datas

spojrzatem nagle w twoje ciato
jakze spokojne oraz pigkne
dotknatem czule go niesmiato
poczulem mocno twoje dreszcze

spojrzatem nie chcge budzi¢ ciebie
lecz ty widocznie juz nie spatas
bo otworzyltas oczy senne
spojrzenie czyste mi oddatas

Bartosz Mikotaj Ryszka 24.03.2019

* %%

potrzebujemy siebie nawzajem
niepozornie bez zbednych
stow

niezwykta - zwyczajnosé
w odcieniach codziennosci
przekracza granice
od - do
w mitowaniu

bez wzgledu
na wiek

jestesmy na siebie skazani
z tym wyrokiem
w pelnej harmonii
godzimy si¢
oboje

po kres

Ewa Wierzbinska-Kloska
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Moje rozwaiania

Luty-obuj buty. Po wiosennym styczniu czy przyjdzie
zima? POki co prognozy sa rézne ale okazato sig,
ze dzigki dotychczasowej tagodnej zimie, wegla
nie zabraklo za to nasze portfele na zakup wegla
opréznione. W swoich co miesiecznych rozwazaniach
komentuje wydarzenia polityczne w kraju i $wiecie
i coraz bardziej jestem przekonany, ze pieniedzy
z Unii Europejskich nie bedzie do wyborow a wladza
wskaze winnego-opozycje. Coraz bardziej bedzie
eksponowane antyrosyjskie nastawienie bo to sprzyja
wyborom dla PISu, a kolejne grupy, KGW, OSP,
emeryci, studenci, malzenstwa dostang jednorazowe
dotacje byle tylko wygra¢ wybory i przetra¢ dalej. Nie
liczy si¢ przysztos¢ dla dzieci i wnukéw! A na dole
samorzady, ktore majg zaradzi¢ biezagcym problemom
ze szpitalnictwem, brakiem pieniedzy na inwestycje,
a nawet na biezace wydatki. Wiec samorzady obcinaja
wydatki na o$wietlenie, kulture ,sport, o$wiate itp.
Dla wielu Ryduttowikéw np. niezrozumiatym byt
fakt rezygnacji z zyczen noworocznych na rynku.
Co zdecydowato, oszczednosci czy nakaz albo
$rodki musiaty byé zabezpieczone na imprezy ze Sw.
Trzech Kroli, cho¢ to przedsiewziecie byto nader udane
a co najwazniejsze z udziatem ludzi ze wszystkich
parafii. To unikalne przedsiewzigcie w skali naszego
miasta 1 jesli tak bylo z kosztami to mlodziez lubigca
zabaw¢ na rynku winna wybaczy¢ Witadzom. Mimo
to entuzjazmu, r6znorodnych inicjatyw nie brakowato
w naszym miescie i okolicznych gminach. Wspomng
kilkukrotne kapiele ,,morsow” w Machnikowcu,
swietne koncerty koledowe w kosSciotach, koncerty
noworoczne szkol, przedszkoli a zwlaszcza Szkoty
Muzycznej. Podobne koncerty odbyly sie z okazji
Dnia Babci i Dziadka w naszym miescie ale tez
w sgsiednich gminach w tym u przyjaciot z Czernicy,
Wodzistawia, Rzuchowa, Lysek, Rybnika, Czyzowic,

Lubomii. Wspaniaty koncert odbyt si¢ w Wodzistawiu
zorganizowany przez Starostwo Powiatowe z okazji
XXX lecia powiatu. I my jako Towarzystwo
Mitosnikow Ryduttow dotozyliSmy cegietke do
tych réznorodnych przedsiewzig¢ kulturalnych.
Nasza Klika koncertowata w Rybniku w Halo Rybik
w ramach promocji ksigzki Jadwigi Szlezinger
,»Okruchy zZycia” 1 spotkania najaktywniejszych
rybnickich senioréw. Zorganizowali§my w pigknym
,odnowionym lokalu ,Stara Palmiarnia-Mimoza”
»Spotkanie Noworoczne” o charakterze integracyjnym
dla 72 uczestnikow w tym;Czlonkow TMRu,Naszej
Kliki,Wtadz Miasta,Cztonkoéw 1 Os6b towarzyszacych
zespotow :Kokoszyczanki,tan a byty tez grupki i pary
z Czernicy ,Pszowa, Przegedzy, Rzuchowa,Rybnika
,Niewiadomia, Wszyscy bawili si¢ pigknie, byly
kapitalne positki 1 poczegstunki a takze muzyka
(Henryk Sosna) ,wystepy wymienionych zespotow
za co goraco raz jeszcze dzigkuje Personelowi lokalu
i uczestnikom tego Spotkania Noworocznego. To byto
niemale przedsigwzigcie z uwagi na rosnace koszty
12 letnig przerwe w organizacji duzych zabaw z uwagi
na pandemig. Teraz nastal dla nas czas pracy zwigzany
z podsumowaniem programowym i finansowym za
2022 rok, na przygotowanie Walnego Zebrania TMRu
1 imprezy W RCK z okazji naszego jubileuszu XXX
lecia dziatalnosci Towarzystwa Milo$nikow Ryduttow
na rzecz Miasta i Mieszkancow. Bardzo liczymy na
Wasze finansowe wsparcie. Kupujcie Kluke!

H. Machnik

Wypelniamy roczne zeznania podatkowe
PIT 36, PIT 37

Informujemy, ze Towarzystwo Mitosnikow Rydultow
wypelnia nieodptatnie zeznania podatkowe PIT-y osobom,
ktoére zadeklaruja 1% podatku na cele programowe TMR.

Nasz KRS to: 0000002098

Nasz adres (siedziba TMR-u): 44-280 Ryduttowy,
ul Plebiscytowa 47, I pietro godz. 9:00-13:00

Przyjmujemy tez wplaty na konto:
78 8436 0003 0101 0409 2177 0002

W kazdy wtorek od godz. 11:00-13:00 odbywaja si¢ w
siedzibie TMR proby meskiego, regionalnego zespotu
,»Klika Machnika”. Zainteresowanych me¢zczyzn
zapraszamy.

Kontakt telefoniczny: 604 388 354
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Zubuw karnawatowa TMR-u, ,,Stara Palmiarnia Mimoza”

i -

Oszczednosc
w kazdym
stopniu

Obnizajgc temperature w mieszkaniu, oszczedzamy na wielu poziomach

jednoczesnie. Przede wszystkim obnizamy wartos¢ rachunkow. Jednak, co
rownie wazne, wptywamy tez korzystnie na wtasne zdrowie. Potwierdza to
Polskie Towarzystwo Alergologiczne. Poza tym, zmniejszajac temperature,
ograniczamy zuzycie paliw, w tym wegla oraz wielkos¢ emisji CO,. Z badan

wynika, Ze érednia temperatura w domach Polakow to 22°C. Gdybyémy
wszyscy obnizyli j3 do 20°C, zuzyjemy okoto 10-15% mniej ciepta i
zaoszczedzimy nie tylko na rachunkach, spalimy takze 1 min ton wegla mniej i
ograniczymy emisje CO, o 2 min ton - to tyle, ile pochtania 30 min drzew.
Nauczmy sie nie marnowac ciepta i oszczedzac w kazdym stopniu.
Proponujemy nie przekraczaé 20 stopni — temperatury lepszej dla naszego
zdrowia, naszych portfeli i srodowiska.

O 20 STOPNI
n@ml}owmna c DLA KLIMATU

me.




Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Ryduttowy, ul. Tetmajera 150
tel. 327294 068, 327294933

Poradnie lekarskie prowadzone w ramach
podpisanych kontraktéw z NFZ

Lekarza POZ, Ginekologiczno-potoznicza,Dermatologiczna,
Okulistyczna, Laryngologiczna, Leczenia bélu, Neurologiczna,
Urazowo-ortopedyczna, Leczenia uzaleznien,
Medycyny paliatywnej, Hospicjum domowe

Poradnie lekarskie prowadzone w ramach
ustug komercyjnych (odptatnych)
Alergologiczna dla dzieci, Medycyny pracy

- - -

w Rydu{towch -
stuza pomoca tel. +48 691 101 688

»Stara Palmiarnia Mimoeza” te miejsce, w Rtdwym
zadbamy e to, aliy Panstwa wyjathowa ureczystesé na
zawsze zapisaba si¢ w pamicci aliecnych na niej esdb.
Callewicie adrestaurewany dzis eliefkt, siggajacy swoja
histonia lat 6Ctych, ed zawsze byl Rulturalnym centrum
dzielnicy Rybnif- Niedobczyce.

Dawna ,,Hawiarnia Mimoza” mieScila w sebie przepickna
eranzexi¢ - palmiaxni¢, do Rtdvej historii nawiazalismy pe
nencwacji. COnganizujemy przygjecia cofelicznesciowe,
wigilijki, Remunie, wesela, spethania biznescue.

Zapraszamy serdecznie!

Adxres:
ul. Jizefa Rymera 44,
44-270 Rybnifi-Niedobezyce

Fontafit: +48 663 937 487 STARA PALMIARNIA
unowwr.o taxapalmiavnia.pl ‘ \

USG, Doppler, Radiologia
Kosmetologia

Trychologia, Podologia
Poradnia dietetyczna DIETIKON






